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VORWORT

Diese praktische Ausarbeitung besteht aus zwei Teilen. Diese methodische
Weiterentwicklung ist der zweite Teil und die Fortsetzung der bisherigen Arbeit. Es
besteht aus 15 Strukturabschnitten, die auf den 44 Seiten untergebracht sind. Diese
Abschnitte haben separate Lektionen, die aus Texten und Aufgaben im Fachgebiet
,,Psychologie” bestehen. Alle Abschnitte haben eine einzige logische Struktur, die
durch Fachtexte vereint ist. Fiir die Texte wird eine detaillierte lexikalische Analyse
bereitgestellt, einschlieBlich einzelner lexikalischen Einheiten und Phrasen zum
angegebenen Thema. Der Zweck dieser Richtlinien besteht darin,
Kommunikationsfdahigkeiten und Féhigkeiten im Umgang mit professionellen
Informationsquellen zu entwickeln. Die Ubungen sind praktischer und
grammatikalischer Natur und stehen in engem Bezug zum Inhalt des Textmaterials.
Der Inhalt der Texte selbst stellt einen engen fachlichen Fokus dar und hat einen
kognitiven Charakter. Bei der Entwicklung dieses Lehrmaterials wurden
Originalquellen verwendet, die im deutschsprachigen Raum der Europaischen Union
veroffentlicht wurden,



Lektion 1
Philosophische Bestimmung der Psychologie
Lesen und iibersetzen Sie folgenden Text.

Wesen der Psychologie

Psychologie ist eine empirische Wissenschaft. Sie beschreibt und erklért das
Erleben und Verhalten des Menschen, seine Entwicklung im Laufe des Lebens und alle
dafiir maB3geblichen inneren und dulleren Ursachen. Psychologie ist als Wissenschaft
bereichsiibergreifend. Sie ldsst sich nicht zu den Naturwissenschaften,
Sozialwissenschaften oder Geisteswissenschaften allein zuordnen. Ihre Grundlage
wird vielmehr von einer Anthropologie im breiten Sinne gebildet. Neben der
akademischen Psychologie existiert eine Alltagspsychologie.

Psychologie wurde als akademische Disziplin Anfang des 19. Jahrhunderts in
damaligen wissenschaftlichen Zentren Deutschlands wie Leipzig und Konigsberg
begriindet. Entgegen ihrem Bild und dem Verstiindnis in der Offentlichkeit, ist die in
den akademischen Institutionen betriebene und gelehrte Psychologie eine streng
empirische Wissenschaft. Sie ist eine empirische Wissenschaft vom Erleben und
Verhalten. Thre Methodik ist iiberwiegend naturwissenschaftlich, mithin quantitativ, in
Verbindung mit experimentellem oder quasi-experimentellem Vorgehen. Daher stellt
die Mathematik, insbesondere die Deskriptive Statistik, die Stochastik, sowie
zunehmend Ansétze der Systemtheorie eines der wichtigsten Werkzeuge dar.

Methodisch finden sich heute neben den naturwissenschaftlichen Ansétzen, auch
solche der empirischen Sozialwissenschaften. Eine Schwerpunktsetzung schwankt je
nach Ausrichtung eines psychologischen Fachbereiches. Vorherrschend sind hier
quantitative Methoden, sowohl auch weniger qualitative Methoden. Die Psychologie
unterscheidet ~ zwischen  primidr  naturwissenschaftlichen = und  primér
sozialwissenschaftlichen methodischen Ansitzen, die sehr oft neben den quantitativen
in einer gewissen Art und Weise auch qualitative Aspekte beinhalten.

Aktiver Wortschatz
das Erleben TIepeKUBAHHS
das Verhalten TOBEiHKA
die Entwicklung PO3BUTOK
mafgeblich BHU3HAYAJIbHUN
die Ursache NpUYHHA
die Geisteswissenschaft ryMaHiTapHa HayKa
das Verstdndnis PO3yMIHHS
deskriptiv OTNMCOBHIA
darstellen NpPEACTaBIISTH, CTAHOBUTH

die Schwerpunktsetzung
der Fachbereich
quantitativ

qualitativ

beinhalten

¢dboKyc, OCHOBHA IMOCTAaHOBKA MPOOIEMHU
daxoBa (mpodeciiiHa) ramysb
KITbKICHUM

SIKICHUM

BKJIFOYATH, OXOILTFOBATH



Ubungen zum Text.

I. Teilen Sie den Text in die Absétze und betiteln Sie jeden Absatz.
I1. Stellen Sie 5 eigene Fragen zum Text.

I11. Finden Sie Modalverben im Text.

IV. Finden Sie Konstruktionen mit der Partikel ,,zu“ im Text.

V. Beantworten Sie folgende Fragen:

1. Was fiir eine Wissenschaft ist die Psychologie?

2. Was erklart und beschreibt die Psychologie?

3. Zu welchen Wissenschaften kann man die Psychologie zuordnen?
4. Wann und wo wurde die Psychologie begriindet?

5. Wie ist die Methodik dieser Wissenschaft?

6. Welche Methoden sind hier vorherrschend?

VI. Finden Sie im Text Aquivalente zu den folgenden Wortgruppen:

. EMmipuuna Hayka.

. BHyTpilIHi Ta 30BHIIIHI TPUYUHHU.

. I[lepexxvBaHHS 1 MOBEIIHKA JIFOIHHHU.

. IIpoTArom uTTs.

. OnucyBaTy 1 MOSICHIOBATH.

. [IpupogHNU4O-HAyKOBA OCHOBA.

. 3MIHIOBAaTHCS 3aJIC)KHO B1JT Opi€HTAITI].

. [lepeBakasibH1 METOIH.

. IlcuxomnoriuHa (haxoBa ramaysb.

10. Po3pi3HATH IEpBUHHI Ta BTOPUHHI M1AXO/IH.
11. BxirouaTu KiIbKICHI Ta SIKICHI aCTIEKTH.

O©COoONO OIS, WN -

VII. Ubersetzen Sie folgende Sitze.

1. Ilcuxoorist onucye 1 MOSICHIOE IEPEKUBAHHS Ta MOBEIIHKY JIFOJIUHU.

2. Ilcuxonorito MoOB’I3yIOTh 13 PI3HUMU TATY3IMH HAYK.

3. OkpiM akaZeMi4HOI ICUXOJIOT1i, ICHY€ TTOBCSAKICHHA ITCUXOJIOT1SI.

4. Slk akajmemiuHa HayKa IcuXxoJjoris 3acHoBaHa B XIX cromitti B HiMeuunHi.
5. Meroauka NcuxoJorii 31e01TbIIOr0 MPUPOTHUY0-HAYKOBA.

6. [TaHiBHUMU METO/IaMH B Ii¥ HAYIIl € KUTbKICHI, MEHIIIOIO MIPOIO — SIKICHI.

VIII. Was passt zusammen?

1. das Erleben und Verhalten a) zuordnen

2. mit den Menschen b) bereichsiibergreifend sein
3. die Grundlage c) sich entwickeln

4. wichtige Werkzeuge d) schwanken

5. je nach Fachrichtung e) darstellen

6. im Laufe des Lebens f) bilden

7. Psychologie als Wissenschaft | g) kommunizieren

8. zu den Geisteswissenschaften | h) erklaren




IX. Schreiben Sie zusammengesetzte Sitze mit Konjunktionen oder mit
Relativpronomen aus, bestimmen Sie deren Art und {ibersetzen Sie sie.

X. Finden Sie Partiziepien im Text.
Xl. Finden Sie im Text die Verben mit trennbaren und untrennbaren Prafixen
XIlI. Finden Sie Saitze mit Passiv.

XIII. Finden Sie Substantive, die in der Pluralform stehen und schreiben Sie sie
aus.

Lektion 2
Der Mensch und die Psychologie
Lesen und iibersetzen Sie folgenden Text.
Wer ist ein Psychologe

Psychologe ist die Berufsbezeichnung von Personen, die das Studium der
Psychologie an einer Hochschule (Universitit oder Fachhochschule) erfolgreich
absolviert und als Diplom-Psychologe abgeschlossen haben. Damit verbunden ist die
Fachkunde zur Beschreibung, Erkldarung, Modifikation und VVorhersage menschlichen
Erlebens und Verhaltens. Der Beruf des Psychologen ist dem Gesetz nach ein Freier
Beruf. Fiir die Tétigkeit als psychologischer Psychotherapeut ist nach dem Abschluss
des universitdaren Diploms eine zusétzliche mehrjahrige Weiterbildung notwendig.

Die Erlaubnis der Verwendung als Berufsbezeichnung ist in verschiedenen
Liandern teilweise unterschiedlich gesetzlich geregelt, setzt jedoch ein
Hochschulstudium voraus. Psychologen sind in sehr vielen Anwendungsfeldern
(Gesundheitswesen, Bildungswesen, Wirtschaft, Forschung und Entwicklung,
Rechtswesen, Verkehrswesen, Verwaltung usw.) tétig.

Wissenschaftliche Basis

Die Ausbhildung in Psychologie erfolgt orientiert am heutigen
Psychologieverstiandnis als empirische Wissenschaft, die sich mit dem Erleben und
Verhalten des Menschen beschéftigt und enthédlt einen groen Anteil an
Wissenschaftsmethodik und Statistik.

Berufliche Praxis

Psychologische Arbeitsfelder sind breit gefachert: im Zentrum steht die
Entwicklung,  Durchfihrung und  Evaluation von  Diagnostik-  und
Interventionsverfahren, psychologischer Beratung und Trainings, sowohl in klinischen
als auch in anderen Bereichen der angewandten Psychologie, sowie der
wissenschaftlichen Grundlagenforschung.

Grundlage der psychologischen Tétigkeiten sind wissenschaftlich begriindete
Erkenntnisse und eine ethisch einwandfreie, vertrauenswiirdige Arbeitsgestaltung und
Behandlung der Klienten. Alle Arbeitsbereiche werden sowohl von Selbstdndigen als
auch von Angestellten angeboten.



Tiatigkeitsfelder

Das Berufsfeld umfasst zahlreiche Spezialisierungen, die auch spezielle Aus-
und Weiterbildungen voraussetzen, um dort titig sein zu diirfen (z.B. im Bereich der

Psychotherapie oder Verkehrspsychologie).

Aktiver Wortschatz
erfolgreich YCIIIITHO
absolvieren 3akiHayBatu 3BO

die Fachkunde
die Modifikation
die Vorhersage

KOMIIETEHTHICTb, TPO(deciiiHl HABUIKU

PI3HOBU, BUI03MiHA
nependadeHHs, IPOTHO3

das Gesetz 3aKOH

die Tatigkeit TUSITBHICTh

die Weiterbildung OCBITHE BIOCKOHAJICHHS

die Erlaubnis JTO3B1II

die Verwendung 3aCTOCYBaHHS, BUKOPHCTAHHS
voraussetzen nepeadavaTu

das Gesundheitswesen
das Bildungswesen
das Rechtswesen

die Verwaltung

die Evaluation

die Beratung

die Erkenntnis

die Arbeitsgestaltung
die Behandlung

der Angestellte

der Selbstiandige

Ubungen zum Text.

chepa 0XOpOHU 310POB’ S

chepa ocBiTH

npaBHUYa cdepa

aZMIHICTpaIlisl, YIIpaBIiHHS
aTecTallisi, pEUTHUHT, OLIIHIOBaHHS
KOHCYJIbTAIIIS

M13HAHHS

oprasizaiisi npaitii
00CITyroByBaHHs, JIKyBaHHS
CIIy00Bellb, CIBPOOITHUK
ocoba, IO TpaIoe CaMOCTIHHO,
HaliMOM

3a

|. Stellen Sie 5 Fragen zum Text.

I1. Finden Sie Modalverben im Text.

I11. Finden Sie Konstruktionen mit der Partikel ,,zu* im Text.
IV. Beantworten Sie folgende Fragen:

1. Wen kann man als Psychologe bezeichnen?

2. Was ist fiir die Tatigkeit als psychologischer Psychotherapeut notwendig?
3. In welchen Anwendungsfeldern sind die Psychologen tétig?

4. Wie orientiert sich heute die Ausbildung in Psychologie?

5. Auf welche Weise sind die psychologischen Arbeitsfelder gefachert?

6. Was sind die Grundlage der psychologischen Tétigkeit?

V. Finden Sie im Text Aquivalente zu den folgenden Wortgruppen:

1. Bupuaru nicuxodorio y 3BO.



. Cratn JUITIIOMOBAaHHUM IICUXOJIOTOM.

. I[Ipodecis ncuxoiiora.

. HisnpHICTB Y cepi ncuxoTeparii.

. JI03B1J1 HA BUKOPUCTAHHS.

. [lepenbGayaTu HasBHICTb BHUIIIOi OCBITH.
. Pi3HoMaHiTHI cepu 3acTOCYyBaHHS.

2
3
4
5. lonaTkoBe O6aratopidyHe OCBITHE BJAOCKOHAJICHHS.
6
7
8
9

. Ilcuxonoriuna KOHCYIbTALIis.

10. TlpukitagHa CUXOJIOTIS.
11. HaykoBe mi3HaHHS.

12. Bezmoranna opraHizariis mparfi.
VI. Ubersetzen Sie ohne Worterbuch:

1. Tlcuxomorom € ocoba, mo ycmimHo 3akiHywia 3BO 31 chemiajibHOCTI
TICUXOJIOTISI Ta OTPUMAJIa JTUTIJIOM IICUXOJIOTA.

2. Jlnsa npodeciifHoi isUIbHOCTI IICUXOTEPANEBTOM, KPIM JIUIIJIOMY TICUXOJIOTa,
HEOOX1THEe JOJIaTKOBE OaraTopiyHe BJOCKOHAJICHHS.

3. [lcuxoioru NpaIioTh Y PI3HUX TATYy34X 3aCTOCYBaHHS.

4. OCHOBOIO MCUXOJIOTTYHOI JISTTHOCTI € HAYKOBO OOTPYHTOBAHE IMi3HAHHS.

5. [Ipodeciitnuit ICUXOJIOT MOKE 3/1IMCHIOBATH TICUXOJIOTIYHE KOHCYJIbTYBAaHHS

KJIIEHTIB.

6. Y ncuxoJoriyHii AisuibHOCTI Mae Oyt Oe3/10raHHa opraHizaliisi mpari.

VII. Was passt zusammen?

1. die Psychologie

2. die Hochschule erfolgreich

3. die Erlaubnis gesetzlich

4. in verschiedenen
Anwendungsfeldern

5. groflen Anteil an
Wissenschaftsmethodik

6. in Zentrum der beruflichen
Praxis

7. psychologische Beratung

8. die Klienten

a) tétig sein

b) stehen

c) enthalten

d) durchfiihren

e) absolvieren
f) studieren

g) behandeln
h) geregelt sein

VIII. Schreiben Sie zusammengesetzte Sdtze mit Konjunktionen und mit
Relativpronomen aus, bestimmen Sie deren Art und {ibersetzen Sie sie.

IX. Finden Sie im Text trennbare und untrennbare Priafixe und schreiben Sie aus.

X. Finden Sie Sitze mit Passiv.

XI. Ubersetzen Sie folgenden Text.

Typische Arbeitsbereiche der Psychologen sind:

1. Unternehmensberatung

und Personalmanagement: Personalauswahl

(Entwicklung, Durchfiihrung, Auswertung und Evaluation spezifischer Instrumente,



wie z. B. Assessment-Center) und Personalentwicklung; Organisationsentwicklung,
gelegentlich auch strategisches Consulting.

2. Markt- und Meinungsforschung.

3. bei Polizei, Militir und &ahnlichen (staatlichen) Institutionen in der
Entwicklung von Personalauswahlverfahren, der Evaluation von Ausbildungs- und
TrainingsmafBnahmen und der Ausbildung.

4. Psychologen im Strafvollzug sind z.B. zustidndig fiir die Einschitzung der
Suizidgefdhrdung, = Flucht- und  Gewaltrisikoeinschitzung,  gutachtliche
Stellungnahmen bei Lockerungsentscheidungen, Mitarbeit bei der Vollzugsplanung
und Betreuung bis hin zur Therapie von Straftitern (letzteres nur durch Psychologische
Psychotherapeuten). Gelegentlich wirken sie bei der Personalauswahl und der
Ausbildung der Justizvollzugsbeamten mit. Eine Zusatzausbildung als psychologischer
Psychotherapeut ist sinnvoll, aber keine Einstellungsvoraussetzung. Fiir eine
rechtspsychologische Zusatzausbildung gilt das gleiche.

5. Erziehungs-, Jugendberatungs- und Familienberatungsstellen.

6. Schulpsychologische Beratungsstellen.

7. Jugendidmter, Sozialdmter.

8. Arbeitsmarkt- und Bildungsberatung: Testung und Beratung.

9. verkehrspsychologische Einrichtungen oder als niedergelassener
Verkehrspsychologe.

10. Einrichtungen der Behindertenhilfe.

11. Kindertagesstdttenberatung.

12. Lehramt an Schulen, Fachober- und Fachschulen (Psychologieunterricht,
haufig im berufsbildenden Bereich; z. B. Erzieher-Ausbildung).

13. Psychotherapeutische Praxen (nach Ausbildung zum Psychologischen
Psychotherapeuten).

14. psychotherapeutische, psychiatrische oder psychosomatische Abteilungen in
Kliniken (im Rahmen oder nach der Ausbildung zum Psychologischen
Psychotherapeuten).

15. neurologische Kliniken (meist mit Weiterbildung zum klinischen
Neuropsychologen).

16. Einrichtungen der Pravention und Gesundheitspsychologie.

17. Universitidten (Forschung und Lehre): als (reine) Wissenschaftler an
Universitaten und anderen Forschungseinrichtungen, also meistens langfristig in Form
einer akademischen Karriere, d. h. in der Regel iiber Promotion, dann Assistenzzeit
und Habilitation oder Juniorprofessur, dann befristeten Lehrauftridgen bis zum Ruf auf
eine Professur.

XII. Geben Sie den Inhalt des Textes ,,Wer ist ein Psychologe* wieder.

Lektion 3
Arten der Psychologie

Lesen und iibersetzen Sie folgenden Text.
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Analytische Psychologie

Als Begriinder der Analytischen Psychologie gilt C. G. Jung (1875-1961).
Er wurde als Pfarrerssohn in Klein-Hiiningen bei Basel geboren. Nach Abschluss
des Medizinstudiums war er ab 1900 Mitarbeiter am Ziircher Burgholzli. Seine
freundschaftliche Verbindung mit Freud bahnte sich 1906 an. Als diese 1913
zerbrach, gab Jung seine Dozentur und die Stellung am Burghélzli auf, um sich
fortan seinen eigentlichen Interessen zu widmen: seinen Privatpatienten und der
literarischen Produktion; letztere umfasst 18 Bande. Analytische Psychologie ist
erstens ein Weg zu therapieren, zweitens eine Methode zur Kulturdeutung.

Zum therapeutischen Konzept: Um Erfolg zu haben, sei die Arbeit mit Triumen
unabdingbar. Nach Jung ist Neurose ein Zustand des aus traditionellen Bindungen
entlassenen Menschen. Der Einfluss der religios ausgerichteten Kindheit wird deutlich,
wenn er meint: ,,... keiner wird wirklich geheilt, der seine religiose Einstellung nicht
wieder erreicht”. Zur Deutung von Kultur leitete ihn seine Lehre der Archetypen
(angeborene, unbewusst wirkende Vorstellungsmuster wie z. B. Animus und Anima).
Als ndmlich die nationalsozialistische Kulturkatastrophe die Geschichte Europas
zutiefst erschiitterte, zogerte Jung nicht, folgendes zu Papier zu bringen: ,,Ich wage
sogar die ketzerische Behauptung, dass der alte Wotan mit seinem abgriindigen und
niemals ausgeschopften Charakter mehr vom Nationalsozialismus erklért®, als es der
okonomische, der politische und der psychologische Faktor insgesamt kénnten. Im
Nationalsozialismus sah er Wotan, den deutschen Archetyps, wiedererwacht. Und
heute? Auch die Forschung jiingeren Datums bestatigt ,,Jungs Antisemitismus und
seine Liaison mit dem Nationalsozialismus®. Und dass C. G. Jung inzwischen unter
postmodernen Bedingungen Konjunktur hat, daran lasst Heinz Gess durch das
Herbeischaffen einer Fiille von Beweisen keinen Zweifel. Die Fortschreibung
Jungscher Positionen 14sst sich auch am sog. ,,neuen Denken®, im ,New Age*
aufzeigen. Wodurch sich der Gedanke aufdringt, ,,dass neues Denken tatsédchlich ...
Vertiefung und Perfektion in Richtung eines Faschismus der Technik ist*, so dass in
diesem historisch neuen Zusammenhang von einer ,,Jung-Renaissance™ gesprochen
werden kann.

Aktiver Wortschatz
nach Abschluss TicCIIsl 3aKiHYSHHS
Mitarbeiter CHiBPOOITHUK
Verbindung 1 AKTFOYCHHS;, CTIOJTyYCeHHS
bahnte sich — sich bahnen 3aB’sI3yBaTHCS;, TOYUHATUCS
zerbriachen PO30MBATHCS; TAMATHUCS
fortan BiaTETICD
widmen TIPUCBSIIyBaTH
Band CTpiuka
erstens Io-repue
Weg UISAX
Kulturdeutung KYJIbTypHA iHTEpIIpETAIIisI
Erfolg yCITix
unabdingbar 000B’SI3KOBO
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Neurose HEBPO3

Zustand CTaH

Bindung 3B’A30K; 3 €IHAHHS
entlassenen 3BUJILHSTH; BIJITYCKATH
Einfluss BILIHB

ausgerichtet YIIOPSIKOBAHMIMA
Einstellung BCTAHOBJICHHS; TOYKA 30PY
erreichen JOCSTTH
Vorstellungsmuster 1a0JIOH ySIBU

Animus aHIMyC; IepeauyTTs
erschiittern MipUBATU; TPSICTU
bringen MPUHOCUTH

ketzerisch €PETHYHUI
Behauptung TBEPKESHHS
abgriindig 3araJIKOBUIf; HE3PO3YMUIUN
ausgeschopft BUYEPITYBaTH; IIOBHICTIO BUKOPUCTATH
erkldren pO3’ACHIOBaTH
Forschung JIOCITJDKEHHS
bestdtigen HiTBEPKYBaTU
Liaison TF0OOBHHUM 3B’ 30K
Bedingung yMOBa

herbeischaffen TOCTaBIISTH

Fille HaUTUIIOK

beweisen JIOBOJITUTH

Zweifel CYMHIB

Fortschreibung TIPOJIOBKCHHS
aufzeigen MOKa3yBaTH

wodurch 3aBISIKH

Gedanke JTyMKa; ijest
aufdriangen HaB’sSI3yBaTH
tatsidchlich bakTH4IHO

Vertiefung NOTTHOJICHO
Perfektion JIOCKOHAJIICTh
Richtung HaIpsSIM
Zusammenhang 3B’SI30K

Ubungen zum Text.

I. Teilen Sie den Text in die Absidtze und betiteln Sie jeden Absatz.
[1. Stellen Sie 5 Fragen zum Text.

[11. Finden Sie Modalverben im Text.

IV. Finden Sie im Text Konstruktionen mit der Partikel ,,zu*.

V. Beantworten Sie folgende Fragen:

1. Wer gilt als Begriinder der Analytischen Psychologie?
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2. Wann, wo und in welcher Familie wurde C. G. Jung und geboren?

3. Wo und als was hat C. G. Jung nach Abschluss des Medizinstudiums
gearbeitet?

VI. Finden Sie im Text Aquivalente zu den folgenden Wortgruppen:

. BBakaTHCsi 3aCHOBHUKOM.

. Ilicnsa 3aKkiHYEHHS HABYAHHS B MEJUYHOMY HaBYaJIbHOMY 3aKIa/ll.
. Byt cniBpo6ITHUKOM.

. 3aB’s13a5IHCs APY>KH1 CTOCYHKH.

. 3aIUIINTU TOcaay.

. [IpucBsiTuTi cebe BIaCHUM 1HTEpECaM.
. Maru ycmix.

. PeniriitHo HanmamroBaHe TUTUHCTBO.

. €peTnuHe TBEPIKECHHS.

10. Hap’s13yBaTu AyMKH.

11. HoBwuii 3B’5130K 13 paHHiM Penecancom.

OO NOOITh, WNPEF

VII. Ubersetzen Sie folgende Sitze:

1. ITicns 3akiHYEHHS MEIUYHOTO 3aKjajay BiH MpaIfOBaB CIIBPOOITHUKOM Ha
I1IITPUEMCTBI.

2. AHayTiTU9IHA TICUXOJIOT1S — 1€, MO-TIepIle, IIJIAX JI0 JIKyBaHHS 1, ITO-JIpyTe,
METOJMKA JIJI TOCHIJKEHHS KYJIbTYpH.

3. JIy1st MOCSATHEHHS YCITXy TpaIlsl TOBHHHA IMOEIHYBATHUCS 3 MPIETO.

4. 3a pocmimxenHsmu KOHra HeBpo3u — L€ CTaH JIOAUHU MICHS i1 pO3pHUBY 3
TPAAUIITHUM OTOUYCHHSIM.

5. Keiner wird wirklich geheilt, der seine religiose Einstellung nicht wieder
erreicht®.

6. XXoana monrHa He BUJYKA€, AKIIO BOHA HE OyJe MOE€IHYBAaTUCS 31 CBOIMU
pPeTTiHHUMU TIOTJISIaMH.

7. Zur Deutung von Kultur leitete ihn seine Lehre der Archetypen.

8. Jlnig TmymMadeHHs KyJbTypU HUM KepyBaJia HOTO Teopis apXETHUITIB.

VIII. Schreiben Sie zusammengesetzte Sdtze mit Konjunktionen und mit
Relativpronomen aus, bestimmen Sie deren Art und iibersetzen Sie sie.

IX. Finden Sie im Text Verben mit trennbaren und untrennbaren Prafixen und
schreiben Sie aus.

X. Finden Sie Satze mit Passiv.

Xl. Finden Sie die Stelle im Text, wo es darum geht, was zum therapeutischen
Konzept gehort.
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Lektion 4

Menschliche Eigenschaften
Lesen und iibersetzen Sie folgenden Text.
Gedachtnis

Unter Gedichtnis versteht man die Fihigkeit des Nervensystems von Lebewesen,
aufgenommene Informationen zu behalten, zu ordnen und wieder abzurufen. Die
gespeicherten Informationen sind das Ergebnis von bewussten oder unbewussten
Lernprozessen. Die Féhigkeit zur Gedéchtnisbildung ist Ausdruck der Plastizitit von
neuronalen Systemen. Im iibertragenen Sinne wird das Wort Gedéchtnis auch allgemein fiir
die Speicherung von Informationen in anderen biologischen und technischen Gebieten
benutzt.

Auch primitive Nervensysteme sind zu einfachen Lernprozessen befahigt.
Komplexitit und Umfang der Gedichtnisleistungen nehmen mit der Evolution und der
Entwicklung des Zentralnervensystems zu.

Je nach Dauer der Speicherung der Information wird zwischen dem Sensorischen
Gedéchtnis (z. B. Ikonisches Gedéchtnis), dem Kurzzeitgedichtnis und dem
Langzeitgedichtnis unterschieden. Je nach Art der Gedéchtnisinhalte unterscheidet man beim
Langzeitgedichtnis ferner zwischen deklarativem und prozeduralem Gedéichtnis. Das
deklarative Gedichtnis speichert Fakten bzw. Ereignisse, die entweder zur eigenen
Biographie gehoren (episodisches Gedéchtnis) oder das so genannte Weltwissen eines
Menschen ausmachen, wie z. B. berufliche Kenntnisse, Fakten aus Geschichte, Politik,
Kochrezepte (semantisches Gedachtnis). Das prozedurale Gedédchtnis beinhaltet Fertigkeiten,
die automatisch, ohne Nachdenken eingesetzt werden. Dazu gehdren vor allem motorische
Ablédufe (Fahrradfahren, Schwimmen, Tanzen, Skifahren). Prozedurale Gedéchtnisinhalte
werden durch implizites Lernen, semantische durch explizites Lernen erworben.

Aktiver Wortschatz
das Gedichtnis nam’siTh
die Fahigkeit 31aTHICTh, YMIHHS
speichern HAKOTIMYYBaTH, 3aIlaM ITOBYBaTH
das Ergebnis pe3ynbTaT
der Umfang o0csr, po3mip, Aianma3oH
deklarativ JCKIapaTUBHUH, TOKa30BHIA
prozedural HpOIIeCYaTbHUI
das Ereignis OTist
berufliche Kenntnisse npodeciiiHi 3HaHHSI
semantisch CEMaHTHYHHI, 3MICTOBHI, CMUCIIOBHIT
beinhalten OXOITJIFOBATH, CKJIAIaTH
die Fertigkeit HABUYKH, MACTEPHICTh
das Nachdenken OCMUCJICHHS, PO3JIyMH
der Ablauf XiJ1, mepeoir, mporiec
implizit IMILTILIUTHU I, HESIBHUAN
explizit SIBHUH, BIIKPUTHI
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Ubungen zum Text.

I. Teilen Sie den Text in die Absétze und betiteln Sie jeden Absatz.
I1. Stellen Sie 5 Fragen zum Text.

I11. Finden Sie Modalverben im Text.

IV. Finden Sie im Text Konstruktionen mit Infinitiv mit der Partikel ,,zu‘“ und
ohne Partikel ,,zu*.

V. Beantworten Sie die Fragen:

1. Was versteht man unter Gedéchtnis?

2. Was ist die Fahigkeit zur Gedéchtnisbildung?

3. Wozu sind auch primitive Nervensysteme befahigt?

4. Was nimmt mit der Evolution und Entwicklung des Zentralnervensystems?
5. Welche Arten des Gedéchtnisses unterscheidet man?

6. Wodurch werden prozedurale Gedéchtnisinhalte erworben? 21

VI. Finden Sie im Text Aquivalente zu den folgenden Wortgruppen:

1. 31aTHiCTh HEPBOBOI CUCTEMH YTPUMYBATH 1H(POPMAIIIIO.
2. Pe3ynbTar cBiIOMOTO 1 HECBIJOMOT'O MPOLIECIB HABYAHHSI.
3. [InactuuHiCTh HEMPOHHOI CUCTEMH.

4. Po3pi3HATH CEHCOPHY, KOPOTKOTEPMIHOBY 1 JOBTOTPUBAJY 1AM SITb.
5. Bxirouatu Tak 3BaH1 BCECBITHI 3HAHHS JIFOAUHU.

6. OxoruioBaTH aBTOMaTU4H1 HABUYKH.

7. 3acTtocoByBatu 0€3 pO3IyMiB.

9. OOcHr pe3ynbTaTiB mam’ ATi.

10. 3amam’siToBYBaHHS po3MaiToi iH(opMaItii.

11. EBomtonist Ta pO3BUTOK LIEHTPAIbHOI HEPBOBOI CUCTEMH.
12. OTpuMyBaTH 3aBISKH SBHOMY 1 HESIBHOMY HaBYaHHIO.
13. Hanexxatu 10 MOTOPHUX (PyXOMHX) MIPOLIECIB.

VII. Schreiben Sie zusammengesetzte Sdtze mit Konjunktionen oder mit
Relativpronomen aus, bestimmen Sie deren Art und iibersetzen Sie sie.

VIII. Finden Sie im Text Verben mit trennbaren und untrennbaren Prafixen und
schreiben Sie aus.

IX. Finden Sie Satze mit Passiv, schreiben Sie sie aus und iibersetzen Sie sie.
X. Finden Sie Substantive in der Pluralform und schreiben Sie sie aus.

XI. Finden Sie die Stelle im Text, wo es um das Sensorischen Gedéchtnis,
Kurzzeitgedachtnis und Langzeitgedéchtnis geht.
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Lektion 5

Physiologische Bediirfnisse
Lesen und iibersetzen Sie folgenden Text.
Motivation

Dieser Bereich allgemeiner Psychologie beschéftigt sich mit den Dimensionen,
die Verhalten auslosen und fordern oder hemmen. Abgegrenzt werden elementare
motivationale Bedingungen wie die physiologischen Bediirfnisse, die die
Grundfunktionen des Organismus sichern. Die Aufrechterhaltung des korperlichen
Gleichgewichts wird durch Hunger und Durst, auch durch das Bediirfnis nach Schlaf,
und das Vermeiden storender Reize (Licht, Larm) gesteuert. Ebenso sind soziale
Motive elementar. Motivationspsychologie betrachtet die komplexen sozial
vermittelten Motive, die das Verhalten beeinflussen und dazu fiihren, z. B. schwierige
Aufgaben iiber einen ldngeren Zeitraum auszufiihren. Als Thema sei die
,,Leistungsmotivation” genannt. Eine Unterscheidung wird in innere (intrinsische)
Motivation, die im Subjekt selbst liegt, und duBere (extrinsische) Motivation, die im
Subjekt selbst liegt, und duBere (extrinsische) Motivation, die aus der Umgebung
kommt, vorgenommen.

Aktiver Wortschatz

die Motivation

das Bereich

allgemeine Psychologie
sich beschéftigen mit D.
die Dimension

das Verhalten

auslosen

fordern

hemmen

abgegrenzt — abgrenzen
die Bedingung
physiologisch

die Grundfunktion
sichern

die Aufrechterhaltung

korperlich

das Gleichgewicht
durch Hunger und Durst
das Bediirfnis

der Schlaf

vermeiden

storende Reize

MOTHBALIA

00J1acTh; paiion

3arajibHa IICUXO0JIOT1s
3aliMaTHCs YMMOCh

00’eMm

ITOBEIIHKA

MTOYMHATH; 3aITyCKaTH MEXaHi3M;
BUKJIMKATH

JOoTIOMaraTH; 3a0X09yBaTH
rajabMyBaTH; CTPUMYyBaTH
BIIJIUIATH; BIIMEKOBYBATH
yMOBa

IICUXOJIOTTYHHI

OCHOBHA (PYHKITisI
3a0e3nevyBaTu; rapaHTyBaTH
3a0€3MeUeHHS; TIATPUMKA;
30€epeKECHHS

(b13UYHMIM; TUIECHUN
piBHOBara

gyepe3 ToJI0]] Ta Crpary
notpebda

COH

YHUKATU

TPUBOXKHI MOJPAZHUKH
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das Licht

der Larm
gesteuert — steuern
ebenso

das Motiv

die Motivationspsychologie

betrachten
vermitteln

beeinflussen
fiihren

schwierig

der Zeitraum
ausfiihren

die Leistungsmotivation
genannt — nennen
die Unterscheidung
innere

intrinsisch
extrinsisch

das Subjekt

liegen

auller

die Umgebung

vorgenommen — sich vornehmen

Ubungen zum Text.

|. Finden Sie Modalverben im Text.

CBITJIO

rajac; TOMiH; IITyM

KepyBaTH

TaKOX

MOTHB

MOTHBAIITHA ICUXOJIOT1S
pO3TIsiaaTH

OyTH TTOCEPETHUKOM; PECTABIISTH;
JOIIOMaraTu

BILIMBATH

BECTU

BAKKHI; BaXKKO

4acOBHUH MPOCTIP

BUKOHYBATH; BUBOJIUTH

MOTHBAIIIS IO pe3yJIbTaTy

Ha3WBaTU

JTUCKPUMIHALIISA, PI3HUILS
BHYTPIIITHIN

BHYTPIIITHIN

30BHIIIHIN

cy0’€eKT

JIC)KATH

KpiM

OTOYCHHS; HABKOJIUIITHE CEPEIOBUIIIC
pOOUTH; BUPIIIIYBATH I10Ch; OpaTUCS
3a I0Ch

Il. Finden Sie im Text Satze mit Passiv und tibersetzen Sie sie.

III. Finden Sie im Text Konstruktionen mit Infinitiv mit der Partikel ,,zu* oder

ohne Partikel ,,zu*.

IV. Beantworten Sie folgende Fragen zum Text:

1. Womit beschiftigt sich das Bereich allgemeiner Psychologie?

2. Was wird abgegrenzt?

3. Was betrachtet Motivationspsychologie?

4. Was ist als Thema genannt?

V. Finden Sie im Text Aquivalente zu den folgenden Wortgruppen:

1. OGMexeH1 MOTHBALlIHHI TOTPEOU.

2. Ilotpeba y cHi.

3. BruiuBaTtu Ha MOBEIHKY.
4. BukoHyBaTH Ba)KKi 3aBJIaHHS.
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VI. Ubersetzen Sie volgende Sitze:

1. 3aranpHa NCUXOJIOTis 3alMaEThCsl BUMIPaMU, SIKI BU3HAYAIOTh IMOBE/IIHKY.

2. EneMeHTapHi MOTHBAIIIITHI YMOBU OOMEXYIOThCS.

3. ITinTpuMka (i3UYHOT pIBHOBArM KEPYETHCS Yepe3 oo/, Crpary Ta nmorpedy
y CHI.

4, MoTtuBalliiiHa MCUXOJIOTIS PO3TJLgae KOMIUIEKCHI, COIllaJbHO BHU3HAYCHI
MOTHBH.

5. Po3pi3HsAI0TH BHYTPILIHIO Ta 30BHIIIHIO MOTHBAIIIIO.

VII. Finden Sie das Satzgeflige im Text, die mit Konjunktionen oder mit dem
Relativpronomen eingefiihrt werden, schreiben Sie sie aus und iibersetzen Sie sie.

VII1. Finden Sie Modalverben im Text.

IX. Finden Sie im Text Verben mit trennbaren und untrennbaren Priafixen und
schreiben Sie aus.

X. Finden Sie Sitze mit Passiv, schreiben Sie sie aus und iibersetzen Sie sie.
XI. Finden Sie Substantive in der Pluralform und schreiben Sie sie aus.

XIl. Finden Sie die Stelle im Text, wo es um das Bereich allgemeiner
Psychologie und Motivation geht.

Lektion 6

Der Begriff der Empathie
Lesen und iibersetzen Sie folgenden Text.
Emotion

Die Psychologie der Emotionen umfasst die Beschreibung und Erkldrung
korperlicher Reaktionsmechanismen, die subjektiv und objektiv unterschieden werden
konnen als eine Anpassung auf bestimmte innere und dullere Bedingungen. Sie werden
in der Psychologie, insbesondere aber in der Umgangssprache Gefiihle genannt.
Emotionen/Gefiihle werden in der Psychologie nicht anderen Komponenten wie dem
Denken oder der Motivation gegeniiberstellt, sondern als allen psychischen Prozessen
unterliegende bzw. diese begleitenden Mechanismen gesehen. Im Nervensystem wird
keine Trennung in kognitive und emotionale Dimensionen vorgenommen. Areale des
Gehirns arbeiten immer gleichzeitig. Emotionen hoher Intensitét, z. B. Angs, werden
teilweise als dem Denken entgegengesetzt betrachtet, sie haben aber nur eine das
Handeln in Extremsituationen leitende Funktion und sind dartiber hinaus kognitiv und
sprachlich reprasentierte Erlebnisse.

Wichtige Organe der Allgemeinen Psychologie. Die zeitgendssische Forschung
schldagt sich in Fachzeitschriften nieder, von denen in deutscher Sprache die
,Zeitschrift flir experimentelle angewandte Psychologie® und in englischer Sprache die
Zeitschriften ,,Psychological Review* und ,,Psychological Bulletin* zu nennen sind.
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Aktiver Wortschatz

die Psychologie der Emotionen
umfassen

die Beschreibung

die Erklarung

korperlich

das Reaktionsmechanismus
subjektiv

objektiv

unterschieden - unterscheiden
die Anpassung

bestimmt

aullere

die Bedingung
insbesondere

die Umgangssprache
das Gefiihl

genannt — nennen
andere

die Komponente
gegeniiberstellen

sondern

psychisch

der Prozess
unterliegen
begleiten

der Mechanismus
das Nervensystem
die Trennung
emotional

die Dimension
vorgenommen — vornehmen
das Areal

das Gehirn
gleichzeitig

die Intensitéit

die Angs

teilweise
entgegengesetzt - entgegensetzen
betrachten

der Handel

die Extremsituation

IICUXOJIOT1SI EMOLIIA
OXOILTIOBATH

OIIHC

pO3’SICHEHHS

TUIECHUM

MEXaHi3M peakIlii
Cy0’€KTHBHO

00’ €KTUBHO
PO3PI3HATUCS
aJiarTalis; IpUuCTOCYBaHHS;
Y3TOJKEHHS

HaIlIeBHO; 3BUYAITHO
30BHIIITHI

yMOBa

0COOJIMBO
MIOBCSIKACHHE MOBJICHHS
MOYYTTS

Ha3WUBaTU

1HIII

KOMITOHEHTH

YUHUTH KOH(POHTALIIIO;
MIPOTHUCTABIIATH

a (CTOJIYYHUK)
TICUXIYHUI

mpoIiec

MporpaBaTy; MiIsIraTu
MIPOBECTHU; MPOBOIUTH; CYITPOBOJIUTH
MEXaHI3M; CHCTEMA
HEpPBOBA CHCTEMa
BIJIOKpEMJICHHS
SMOLIIMHUIHA

00’eM

Opartwucs 3a 10Ch; TPUMATH
apeast; TEpUTOpist; MPOCTIp
MO30K; pO3yM
OJIHOYACHO
IHTCHCUBHICTh

CTpax; ’kax

JaCTKOBO
MIPOTUCTABUTH
CIIOCTEpIraTh

JTisT; TOPTIBJIS

eKCTpeMasbHa CUTYaIlis
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leitend

sprachlich
reprasentiert

das Erlebnis

wichtige Organe
zeitgenOssisch

sich schlagen

die Fachzeitschrift
nieder

die deutsche Sprache
die englische Sprache
die Zeitschrift
experimentell
angewandt
Psychological Review
Psychological Bulletin
nennen

KEpYIOUHni
MOBJIEHHEBUU

perpe3eHTyBaTu

MOis1; XBUJIFOBAHHS; TIEPEKUBAHHS
B)KJIMB1 OpraHu

Cy4YaCHUM

ouTucs

creliani3oBaHui, paxoBui KypHai
BHU3; HIDKHIN

HiMEI[bKa MOBa

aHTJIMCcbKa MOBa

KypHaJ

€KCIIEPUMEHTAJIbHAN

MIPUKJIATHUN

MICUXOJIOTIYHE PEBIO, OTJIST
TICUXOJIOTTYHUH OI0JIETEHD
Ha3WBaTU

Ubungen zum Text.

I. Teilen Sie den Text in die Absitze und betiteln Sie jeden Absatz.
I1. Stellen Sie 5 eigene Fragen zum Text.

I11. Finden Sie Modalverben im Text.

IV. Beantworten Sie folgende Fragen zum Text:

1. Was umfasst die Psychologie der Emotionen?

2. Was nennt man in der Psychologie und insbesondere in der
Umgangssprache?

3. Gibt es eine Trennung in kognitive und emotionale Dimensionen im
Nervensystem?

4. Was wird teilweise dem Denken entgegengesetzt betrachtet?

5. Was sind wichtige Organe der Allgemeinen Psychologie?

V. Ubersetzen Sie folgende Sitze:

1. Mexanizmu (i3UyHUX peakiii MoxHa TUdEpeHIlIoBaTH Cy0’ €KTUBHO Ta
00’ EKTUBHO.

2. Y HepBOBIH cUCTEMI HE ICHYE BIJIOKpPEMJICHHS B KOTHITUBHIN Ta €MOIIMHIN
chepax.

3. HisHKY MO3KY MPAIIOIOTh 3aBXKIU OJHOYACHO.

4. CTpax 4aCTKOBO PO3IJISIIAE€THCS OKPEMO B1Jl MUCIICHHSI.

5. BaxxsuBi opranu 3arajibHO1 ICUXOJIOTII.

6. CyuacH1 gocinipkeHHs MyOIiKyI0Thes Y (DaXxOBUX BUAAHHSX.

VI. Finden Sie Partizipien im Text.

VII. Schreiben Sie zusammengesetzte Sitze mit Konjunktionen oder mit
Relativpronomen aus, bestimmen Sie deren Art und {ibersetzen Sie sie.
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VIII. Finden Sie im Text Verben mit trennbaren und untrennbaren Prafixen.
IX. Finden Sie Satze mit Passiv, schreiben Sie sie aus und iibersetzten Sie sie.

X. Finden Sie Substantive, die in der Pluralform stehen und schreiben Sie sie
aus.

XI. Finden Sie die Stelle im Text, wo es um kognitive und emotionale
Dimensionen geht.

Lektion 7
Behaviorismus
Lesen und iibersetzen Sie folgenden Text.

Zur Hauptfigur des frithen Behaviorismus profilierte sich 1. B. Watson mit
seinem klassischen Schritt aus dem Jahr 1913 ,,Psycholoogie as the Behaviorist Views
It*“. Meist wird zwischen einem ,metaphysischen® und einem ,,methodischen®
Behaviorismus unterschieden. Der metaphysische Behaviorismus 14sst sich durch
folgende Positionen kennzeichnen: 1. Das Vorkommen einer Seele und psychischer
Zustinde wird abgelehnt; 2. alle Erfahrung kann auf Driisensekretion und
Muskelbewegungen reduziert werden; 3. menschliches Verhalten wird fast
ausschlieBlich von Umwelt-(Lern-) Einfliissen bestimmt, weniger durch erbliche oder
biologische  Faktoren, und 4. Bewusstseinsprozesse stehen aullerhalb
wissenschaftlicher Forschung. Der ,,methodische* Behaviorismus legt sich inhaltlich
hinsichtlich Existenz oder Nichtexistenz des Bewusstseins bzw. psychischer Ereignisse
nicht fest. Entscheidend ist flir ihn, dass eine wissenschaftliche Psychologie in jedem
Fall (ausschlieBlich) auf die Registrierung von Verhalten angewiesen ist. Als
wesentlicher Vertreter der (radikalen) Behaviorismus gilt B. F. Skinner, dessen
Programm einer operanten S-R-Psychologie groflen Einfluss auf die Entwicklung der
Verhaltenstherapie ausiibte. Ahnlich wie Watson vertrat er einen ausgeprigten
Umweltdeterminismus. Theoretischen Modellen, sofern sie mit (hypothetischen)
Konstrukten bzw. latenten oder ,,intervenierenden Variablen — also nicht direkt
beobachtbaren Groflen — arbeiten, stand er dullerst zuriickhaltend gegeniiber.

Weitere Ausdifferenzierung von ,.Behaviorismen® macht deren Konturen
zunehmend unschérfer. Was bleibt, ist die Einigkeit beziiglich einer
erfahrungswissenschaftlichen  Grundhaltung und eine Skepsis gegeniiber
mentalistischen Modellen bzw. ,yverstehenden“ Ansédtzen in der Psychologie.
Beschreibung des ,,methodischen* B. lesen sich wie Ausziige aus dem allgemeinen
Credo der empirischen Psychologie Kritisch-rationalistischer Farbung: Suche nach
GesetzmalBligkeiten bzw. nach systematischen Beziehungen zwischen Klassen von
Ereignissen; Betonung von Beobachtbarkeit und Operationalisierbarkeit; Testbarkeit
und Falsifizierbarkeit von Hypothesen; Hypothesenpriifung in kontrollierten
Experimenten mit unabhingigen Replikationen, dadurch Generalisierbarkeit der
Befunde. Behaviorismuskritik setzt an verschiedenen Aspekten an: an der Dogmatik
und dem umfassenden Anspruch der Behavioristen, der Ignoranz gegeniiber relevanten
Unterschieden zwischen Menschen und Tier, an der Trivialisierung menschlicher
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Verhaltensdynamik, der Uberschitzung des Objektiven und der erzieherischen
Formbarkeit des Menschen.

Aktiver Wortschatz
Hauptfigur rojI0BHa ocoba
Behaviorismus 0ixeBiOpH3M
profilierte sich TOCSATTU BU3HAHHSA
kennzeichnen BiJ[3HAYaTH, MapKipyBaTH
Vorkommen ICHYBaHHS
ablehnen BIIXUIISITH
Erfahrung TIOCBIA
Driisensekretion CEKpellis 3aJI03H
Muskelbewegungen pyX M’s13iB
Verhalten MOBEIIHKA
ausschlielich BUHSTKOBO
erblich CIIAJIKOBUI
Bewusstseinsprozesse POLIECH CB1IOMOCTI
hinsichtlich B1JTHOCHO
entscheidend BUPIIIATbLHUN
Fall BHUIIAI0K
Verhaltenstherapie KOPHUTYBaHHSI IOBEIIHKA
ahnlich OJHAKOBO
variabel 3MIHHUI
Ausdifferenzierung U epeHITiFOBaHHS
unscharf HETOYHUH; HePI3KUiA
erfahrungswissenschaftlich | emmipuano
Grundhaltung OCHOBHA TOYKa 30pY; BUX1IHA TIO3HIIis
GesetzmaBigkeit 3aKOHOMIPHICTh
Beziehungen 3B’SI3KU
Beobachtbarkeit CTIIOCTEPEIKITUBICTH
Hypothese rinoresa
Hypothesenpriifung nepeBipKa rinoTe3u
Replikation peruTiKartis
Generalisierbarkeit y3arajibHEHICTh
Ignoranz HEBITJIACTBO
Verhaltensdynamik IMHAMIKa [TOBEIIHKA
Uberschitzung TiIBUIIIEHA OIIHKA
erzieherisch BUXOBHUU
Formbarkeit 3aTHICTH HaOyBaTH (Popmu

Ubungen zum Text.

I. Teilen Sie den Text in die Absétze und betiteln Sie jeden Absatz.
I1. Stellen Sie 5 eigene Fragen zum Text.

I11. Finden Sie Modalverben im Text.
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IV. Finden Sie im Text Aquivalente zu den folgenden Wortgruppen:

1. Metadiznunuii 61XeBIOPHU3M.

2. IcHyBaHHS qy1Ii Ta ICUXIYHUX CTaHIB.
3. JIromchKa moBeIiHKA.

4. Ilpotiecu CBiJIOMOCTI.

5. TeopeTnuHi Mojei.

V. Ubersetzen Sie folgende Sitze:

1. SIx ronoBHUI IpeACTaBHUK paHHBOTO OixeBiopusmy, x. b. Borcon momircs
BU3HAHHS.

2. Metadiznunuii 01XxeBiOprU3M MOKHA 0XapaKTEepPU3yBaTU TAKUMU MO3UIISIMHU.

3. IIporecu cB1IOMOCTI MIPOXOIATH 032 HAYKOBUMHU JOCIIKECHHIMH.

4. Tlopansia qudepenuianis «01XeBloOpru3MiB» pOOUTH IXHI KOHTYPH BCE OLTbII
PO3MHUTHMHU.

VI. Finden Sie Partizipien im Text.

VII. Schreiben Sie zusammengesetzte Sitze mit Konjunktionen oder mit
Relativpronomen aus, bestimmen Sie deren Art und iibersetzen Sie sie.

VIII. Finden Sie im Text die Verben mit trennbaren und untrennbaren Prafixen.
IX. Finden Sie Satze mit Passiv, schreiben Sie sie aus und iibersetzten Sie sie.

X. Finden Sie Substantive, die in der Pluralform stehen und schreiben Sie sie
aus.

Lektion 8

Soziologische Theorien
Lesen und iibersetzen Sie folgenden Text.
Beziehung

Der Beziehungsbegriff ist elementarer Bestandteil philosophischer,
psychologischer und soziologische Theorien liber Art, Funktion und Bedeutung
interpersonalen  Geschehens. Er fuBit auf entwicklungspsychologischen,
psychoanalytischen und systemischen Erklarungsmodellen zwischenmenschlicher
Prozesse sowohl intrapsychischer als auch intersubjektiver Art. Die Psychoanalytiker
um Freud fithren die Auffassung vom Kern unserer Existenz als Selbst-Nichtselbst-
Begegnung in ein Beziehungsprinzip innerer Strukturen, intrapsychischer Selbst- und
Objektreprisentanzen iiber. Damit betonen sie den aktiven Aspekt des sich auf die
anderen beziehenden Subjekte. Darauf basierende entwicklungspsychologische
Annahmen werden von Lacan anhand des Spiegelstadiums in der kindlichen
Entwicklung herausgearbeitet und speziell auf das eigene aggressive Begehren und
dessen frustrierende Infragestellung durch den anderen bezogen. Die von Kernberg
erarbeitete Objektbeziehungstheorie umfal3t Natur und Ursprung
zwischenmenschlicher Beziehungen wie intrapsychischer Strukturen, die sich aus
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verinnerlichten Beziehungen mit anderen herleiten, sie fixieren, modifizieren und sie
iIm Kontext aktueller zwischenmenschlicher Beziehungen reaktivieren. In der
psychoanalytischen Topik des psychischen Apparats (Es — Ich — Uberich) leistet die
Objektbeziehungstheorie einen Beitrag zur Erklirung normaler wie pathologischer
Ich- und Uberich-Entwicklung sowie der Wechselwirkungen von intrapsychischen mit
interpersonellen Objektbeziehungen. Die systemischen Theorien untersuchen
Paarbeziehungen hinsichtlich ihrer Beziehungsmodi und Beziehungsgleichgewichte,
deren Bewegung von den Interaktionspartnern in unterschiedlicher Weise zwischen
den Polarititen Augenblick — Dauer, Verschiedenheit — Gleichheit, Befriedigung —
Versagung, Stimulierung — Stabilisierung, Nahe — Distanz gelebt wird. Nach Stierlin
lehnen sich diese Modellvorstellungen an Hegels Beschreibungen des Herr-Knecht-
Verhiltnisses mit den Charakteristika Begierde — Genuf}, Arbeit und Todesfurcht an
und fokussieren die Erstarrung der dialektischen Positionen. Zugleich vertreten sie
unter Bezug auf Bateson konstruktivistische  Auffassungen ,,weicher*
Beziehungsrealititen der Wahrnehmung, Deutung, Emotion, Phantasie und Beziehung
versus ,harter Realititen materieller Art. Die Psychoanalyse Lacans und die
Systemtheorie Stierlins greifen Hegels Herr-Knecht-Dialektik der
zwischenmenschlichen Beziehungen auf, wie sie als generelles, dynamisch-
dialektisches Beziehungsparadigma von Dominanz — Unterwerfung, von reinem
Genieflen des Herrn und Freiheit des durch Arbeit moglichen knechtischen
SelbstbewuBtseins bei gegenseitiger Anerkennung und Abhéngigkeit exemplifiziert
wird. Doch gerinnt auch diese Anleihe zu extrem abstrahierender Theoriebildung, die
weder den AuBeren Zwang der Arbeit, entfremdende Beziehungsrealititen noch andere
gesellschaftliche Kontexte beriicksichtigt.

Aktiver Wortschatz
Beziehung 3B’SI30K
Beziehungsbegriff TIOHSATTS 3B’ SI3KY
Bestandteil CKJIaJI0Ba YaCTHHA
Bedeutung 3HAYCHHS
Geschehen noxis
fuen IPYHTYBaTHCS
zwischenmenschlich TIPOMIiXK JTFOIeH
Auffassung TOYKA 30PY; PO3YMIiHHS

Selbst-Nichtselbst-Begegnung
Beziehungsprinzip
Objektrepriasentanz
Annahme
Spiegelstadiums
frustrierend
Infragestellung
Objektbeziehungstheorie
verinnerlichen
reaktivieren
Wechselwirkung

3ycTpiu «S-He-»
IIPUHLIAII 3B’ SI3KY
npeACTaBlIeHHs 00’ €KTa
MPUNHATTS

J3epKajbHa CTaisl
po34apyBajIbHUI
PO3MUTYBaHHS

Teopis 00’ €KTHUX BITHOCHH
IMOOKO BIIYTH
MOBTOPHO aKTUBYBAaTH
B3aEMO/TIS
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intrapsychisch IHTpaTNCUX1YHAN
interpersonellen M1)KOCOOHMCTICHUI
Objektbeziehungen BITHOCHHHU 00’ €KTIB
Paarbeziehungen HapHi CTOCYHKH
Beziehungsmodi PSKUMHU BiTHOCHH
Polaritit MOJISIPHICTD
Befriedigung 3aI0BOJICHHS
Versagung BiIMOBa

Stimulierung CTUMYJISAIIIS
Stabilisierung cTabim3anis

Néhe OJIM3BKICTB; CYCIJICTBO
Distanz UCTAHIISA

lehnen sich CIIUPAIOTHCS; 0a3YIOThCS Ha
Genuss HACOJI0/1a; CTIOKUBAHHS
Todesfurcht CTpax CMepTi
Erstarrung 3aCTUTJIIICTh
Wahrnehmung CIpUMaHHS
geniefen HACOJIO/I)KYBATHCh
Anerkennung BU3HAHHS
Abhingigkeit 3QJICKHICTD

Anleihe MMO3MKAa; ITO3HUYKa
Zwang MIPUMYC
Beziehungsrealitat peabHICTh BIIHOCUH
beriicksichtigen BpPaxOBYBATH

Ubungen zum Text.

I. Teilen Sie den Text in die Absitze und betiteln Sie jeden Absatz.
I1. Stellen Sie 5 eigene Fragen zum Text.

[11. Finden Sie Modalverben im Text.

IV. Finden Sie Konstruktionen mit der Partikel ,,zu‘ im Text.

V. Finden Sie Partiziepien im Text.

VI. Schreiben Sie zusammengesetzte Sitze mit Konjunktionen oder mit
Relativpronomen aus, bestimmen Sie deren Art und iibersetzen Sie sie.

VIIl. Finden Sie im Text Verben mit trennbaren und untrennbaren Priafixen
VIII. Finden Sie Siatze mit Passiv, schreiben Sie sie aus und iibersetzten Sie sie.

IX. Finden Sie Substantive in der Pluralform und schreiben Sie sie aus.
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Lektion 9
Theoretische Forschungen in der Psychologie
Lesen und iibersetzen Sie folgenden Text.
Chaostheorie. Chaosforschung

Die Chaostheorie bzw. — Forschung — urspriinglich ein Zweig der Mathematik —
erforscht, wie (1) aus Chaos Ordnung und (2) aus Ordnung Chaos entstehen kann. Im
ersten Fall ist mit ,,Chaos* das Ungeordnete, Zufillige gemeint, im zweiten Fall das
Nicht-VVorhersagbare, das eine geordnete Struktur haben kann. Ein zentrales Konstrukt
der Chaostheorie ist die Selbstorganisation, die Fahigkeit offener Systeme, aus sich
selbst heraus komplexe Strukturen zu entwickeln. Interessante Modelle fiir das
Entstehen von Selbstorganisation liefert die fraktale Mathematik. Eine wichtige
Methode dabei ist die Iteration, d. h. das wiederholte Ausfiihren der gleichen
Rechenoperation (und auch geometrische Operationen), wobei immer das Ergebnis der
vorangehenden Operation als Eingangsgrofe der folgenden Operation verwendet wird.
Obwohl dabei oft ganz einfache geometrische Figuren (Dreiecke, Rechtecke) als erste
Eingangsgrofle verwendet werden und die wiederholt auszufiihrende Operation sehr
einfach sein kann (z. B. Verkleinerungen, Drehungen), kommen nach vielen
Iterationen erstaunlich komplexe Gebilde zustande, die oft eine frappierende
Ahnlichkeit mit Formen der belebten oder unbelebten Natur aufweisen.

Wihrend die Chaosforschung und die fraktale Mathematik in viele
Naturwissenschaften und in einige Sozialwissenschaften bis hin zur Theologie Eingang
gefunden hat, wurde sie in der Psychologie bisher nur gelegentlich berticksichtigt. Im
Bereich der Grundlagenforschung konnte die Chaostheorie aber weitergehende
Konsequenzen haben — sowohl fiir das Wissenschaftsverstindnis als auch fiir die
konkrete Forschungspraxis.

Das Menschenbild der herrschenden (sich an den klassischen
Naturwissenschaften orientierenden) Psychologie kann als das einer ,trivialen
Maschine* beschrieben werden: Der Mensch nimmt Reize von der Aullenwelt mit
seinen Sinnesorganen auf, verarbeitet sie und fiihrt dann entsprechende Reaktionen aus
(Reiz-Organismus-Reaktionsmodell). Der Ausdruck ,trivial“ meint nicht ,,einfach*
oder ,simpel“: Eine triviale Maschine kann sehr komplex sein und auch
Riickmeldeschleifen enthalten. Gemeint ist hier vielmehr die lineare Anordnung Input
— Verarbeitung — Output und die Steuerung von auBlen. Demgegeniiber liefert die
fraktale Mathematik Modell ,,nicht-trivialer, d. h. lernender bzw. kreativer Maschinen
mit der Fahigkeit zur Selbstorganisation. Wenn sich die Methoden der Psychologie an
der Chaosforschung und besonders an der fraktalen Mathematik orientieren wiirden,
konnte man den Vorgang der Iteration interpretieren als das wiederholte Ausfiihren der
gleichen Handlung — also als Ubung. Die ausschlieBliche Verwendung des jeweils
vorangegangenen Outputs als neuen Input und das Ausfiihren der Operation, ohne
dabei das fertige Produkt der Selbstorganisation auch nur zu kennen, geschweige denn
planend anzugehen, konnten in der Psychologie bedeuten: Beschrinkung und
Konzentration auf das ,,Hier und Jetzt“, wobei das Ergebnis der jeweils unmittelbar
vorausgegangenen Handlung im Kurzzeitgedichtnis présent ist; das Absehen von
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irgendwelchen Zielen und Absichten und statt dessen das vollige Aufgehen in der
gerade ausgefiihrten Téatigkeit. Dies alles zusammengenommen entspricht ziemlich
genau dem, was wir unter dem Begriff ,,Meditation* zusammenfassen.

Das Ziel einer sich an der Chaosforschung orientierenden Psychologie wire
nicht die moglichst genaue Vorhersagbarkeit menschlichen Verhaltens, sondern das
Gegenteil: In dem Mal, wie die Selbstorganisation zum Tragen kommt, nimmt die
Vorhersagbarkeit des Verhaltens ab. Das Ziel wire stattdessen die Unterstiitzung der
Selbstorganisation von Individuum und Gesellschaft.

Aktiver Wortschatz
urspriinglich CIIOYaTKy
Zweig Bl UTIJIEHHS
entstehen BUHHKATH
ungeordnet HEBIOPSIIKOBAHUI
zufillig BUITAJIKOBO
nicht-vorhersagbar HenepeoadyBaHUH
geordnete BITOPSTIKOBaHUH
die Selbstorganisation camoopraHizartis
Fahigkeit 3110HICTD

fraktale Mathematik
ausfiihren
Rechenoperation
Ergebnis
Eingangsgrofie
verwenden
Verkleinerungen
Drehung

erstaunlich

Gebilde

frappierend
Ahnlichkeit
Naturwissenschaften
Sozialwissenschaften
Grundlagenforschung
Konsequenz
Wissenschaftsverstindnis
Forschungspraxis
Menschenbild
herrschend
Sinnesorganen

trivial
Riickmeldeschleifen
enthalten

Anordnung
ausschlief8lich

dbpakranpHa MaTeMaTUKa
BUKOHYBATH
00YHMCITIOBaIbHA OTleparis
pe3yabTar

BXI1JTHUH pO3MIp
BUKOPHCTOBYBATH
CKOPOYEHHS

oOepTaHHs

BpAXKAIOUU

CTPYKTypa

pasounit

CXO0KICTh; TOAIOHICTh
MPUPOTHUYI HAYKH
COIllaJIbHI HAYKH
byHIaMEeHTAIIBHI TOCTIIKEHHS
ITOCJI1JIOBHICTE; HACITIJIOK
PO3YMIHHS HAyKU
JOCITITHUIIbKA TIPAKTHUKA
o0pa3 JIIouHU
JOMIHYIOUH

OpTraHH YyTTS
TpUBiaTbHUN

KOHTYPH 3BOPOTHOTO 3B’ SA3KY
MICTHTH

PO3MIIIEHHS

BUHSITKOBO



geschweige denn HE KaXy4H BXke (Ipo)
Beschrankung 0OMEKEHHS
vorausgegangenen iitu Briepen
Kurzzeitgedachtnis KOpPOTKOYACHA MaM’sITh
Absehen BIJIMOBA; MepeiMaHHs
Absicht HaMip

Aufgehen migiom

ausfiihren BHBOJIUTH
Vorhersagbarkeit nepeadavyBaHiCTh
Unterstiitzung HiATpUMKA
Gesellschaft CYCHLIBCTBO

Ubungen zum Text.

I. Teilen Sie den Text in die Absitze und betiteln Sie jeden Absatz.
I1. Stellen Sie 5 eigene Fragen zum Text.

I11. Finden Sie Modalverben im Text.

IV. Finden Sie Konstruktionen mit der Partikel ,,zu‘ im Text.

V. Schreiben Sie zusammengesetzte Sdtze mit Konjunktionen oder mit
Relativpronomen aus, bestimmen Sie deren Art und {ibersetzen Sie Sie.

VI. Finden Sie im Text die Verben mit trennbaren und untrennbaren Prafixen.
VII. Finden Sie Partizipien im Text.

VIII. Finden Sie Siatze mit Passiv, schreiben Sie sie aus und iibersetzten Sie sie.
IX. Finden Sie Substantive in der Pluralform und schreiben Sie sie aus.
X. Zeigen Sie die Stelle im Text, wo es um die Chaosforschung geht.

Lektion 10

Kennzeichnende Eigenschaften
Lesen und iibersetzen Sie folgenden Text.
Charakter

Die deutschsprachige Psychologie fasst Charakter als ,,das Gesamtgefiige der die
individuelle Besonderheit eines Menschen kennzeichnenden FEigenschaften®.
Eigenschaften werden dabei als relativ statische, iberdauernde und objektiv messbare
Dispositionen der Person betrachtet. Als alltagspsychologischer Begriff wird Charakter
sowohl deskriptiv als auch normativ (der hat Charakter) verwendet; der Diskurs vom
menschlichen Charakter stellt die Schnittstelle zwischen individuellen Haltungen und
gesellschaftlichen/staatlichen Anforderungen an die Subjekte dar. Im deutschen
Faschismus war die ,,Arbeit am Charakter* die herrschende Form der freiwilligen
Selbstunterstellung unter die staatliche Ordnung: ,,Am Charakter werden die
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Individuen zur Ordnung gerufen. Am Charakter werden sie beurteilt”. Sprechweisen
von Charakter, die auf Personen und auf Nationalititen/Volker bezogen sind
(,,Mentalitdten), sehen von den jeweiligen historisch-spezifischen gesellschaftlichen
Formen ab, ,,die den Individuen [und Gruppen] objektiv bestimmte gesellschaftliche
Charaktere aufpriagen®. Festigt eine solche Rede vom Charakter die ,,Naturalisierung
der historischen Formbestimmungen* und damit die Festlegung je individueller
Eigenschaften, Haltungen und Tétigkeiten, so ist die Rede vom ,,wahren Charakter®,
der sich hinter der entfremdeten Maske der einzelnen Subjekte beféinde, ein hilfloser
Reflex auf die reale Unmdglichkeit der Subjekte, die Bedingungen ihres Lebens in
einer kapitalistischen Gesellschaftsform selbst zu bestimmen. In der Suche nach
,,Echtheit”, ,, Authentizitit* und dem ,,wahren Wesen des Menschen* wird das Subjekt
als Trager einer von gesellschaftlichen Widerspriichen freien Substanz gesehen und
(unter Riickgriff auf lebensphilosophische Theoreme) gegen Technik, Moderne und
zuletzt Zivilgesellschaft ausgerichtet. In der Psychologie spiegelt sich dieser Reflex in
theoretisch-praktischen Einzeldisziplinen wider; so in der Humanistischen Psychologie
und in Teilen einer der Subjekt/Objekt-Trennung verhafteten Psychoanalyse.
Personlichkeitspsychologische Modelle, die sowohl die durch das Subjekt
hindurchgehenden gesellschaftlichen Widerspriiche erfassen als auch die Tatsache der
je individuellen ,,Uberlebensaufgabe*, sich in diesen Verhiltnissen eine Kohirenz und
Identitét zu erarbeiten, lassen den Begriff des Charakters in seiner Eindimensionalitét
verblassen. Er hat keinen psychologischen Gebrauchswert mehr.

Aktiver Wortschatz
Gesamtgeflige 3arajgpbHa CTPYKTypa
kennzeichnenden TUTIOBHI
messhar TOM, SIKWU MJJISITa€ BUMIPIOBAHHIO
alltagspsychologisch MOBCSAKIEHHA IICHXOJIOTis
Schnittstelle CTIOJTyYeHHS
Haltung ITO3UILIS
Sprechweisen MaHepa TOBOPHUTH
Formbestimmung BU3HAYCHHS (OPMHU
Festlegung PIIITyJicTh
Unmoglichkeit HEMOXKJIUBICTh
Echtheit BIpOTiIHICTh
Authentizitit ABTCHTUYHICTh
Widerspruch IPOTHPIYYS
Riickgriff perpec
Theoreme TeopeMa
Zivilgesellschaft IPOMAJITHCHKE CYCITITHCTBO
hindurchgehend IIPOXOISTUN Yepe3
Kohérenz KOTEPEHTHICTh
Eindimensionalitat OJTHOBUMIPHICTb
verblassen BUI[BITATH
Gebrauchswert CIOXKHMBYA BapPTICTh

Ubungen zum Text.
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I. Teilen Sie den Text in die Absétze und betiteln Sie jeden Absatz.
I1. Stellen Sie 5 eigene Fragen zum Text.
IV. Finden Sie Konstruktionen mit der Partikel ,,zu“ im Text.

V. Schreiben Sie zusammengesetzte Sitze mit Konjunktionen oder mit
Relativpronomen aus, bestimmen Sie deren Art und {ibersetzen Sie sie.

VI. Finden Sie im Text die Verben mit trennbaren und untrennbaren Préfixen.
VII. Finden Sie Partizipien im Text.

VIII. Finden Sie Satze mit Passiv, schreiben Sie sie aus und iibersetzten Sie sie.
IX. Finden Sie Substantive in der Pluralform und schreiben Sie sie aus.

X. Zeigen Sie die Stelle im Text, wo es um wahren Charakter geht.

Lektion 11
Problematischer Akt
Lesen und iibersetzen Sie folgenden Text.
Determinismus

Determinismus kommt vom lateinischen terminare, was u. a. begrenzen heift.
Determinieren wird meist als Festlegen verstanden. In der Psychologie ist ,,Festlegen*
ein problematischer Akt, da die Psyche ein vielschichtiger und schwer bestimmbarer
Gegenstand ist. Philosophisch gesehen verneint der Determinismus die Moglichkeit
der Freiheit. Psychologie wire im Prinzip lberfliissig, weil alles so kdme, wie es
kommen muB. Der Determinismus kann gewissermal3en als der erkenntnistheoretische
,terminator* der Psychologie gesehen werden. Determinismus taucht stets im Kontext
wissenschaftlicher Methoden auf. Die filhrende Methode in der Psychologie — der
Positivismus — kommt dabei um den Determinismus prinzipiell nicht herum. VVon daher
wird hier auf eine wissenschaftstheoretische Unterscheidung von Determinismus
rekurriert: jene in metaphysischen und methodischen Determinismus. Der Begriff
,,methodischer Determinismus** bezeichnet eine Uberlebung, die davon ausgeht, dass
ein abstraktes und die Erkenntnis festlegendes Muster von Wirklichkeit
wissenschaftliche Erkenntnis erst moglich macht. Der Begriff ,,metaphysischer
Determinismus bezeichnet Theorien, die das Sein als etwas fiir alle Zukunft
Festgelegtes begreifen. Sie implizieren einen ,,deus ex machina®, der letztendlich den
Lauf der Welt bestimmt. Nachdem durch die Autkldrung der Determinismus vom
philosophischen Problem des Gottesbeweises gelost wurde, bekam der alte ,,deus ex
machina® die neue Gestalt eines ,,ghost in the machine*. Auch wenn dieser Geist nie
sein Gesicht zeigt, ist im metaphysischen Determinismus ein theoretischer
Supercomputer denkbar, der jeden Quantensprung — und eben auch das Handel und
Erleben jedes Menschen — vorhersagen konnte, sofern man ihn mit allen
,Informationen* des Universums fiittern konnte. In der hermeneutischen Psychologie
etablierte sich ein anderer Begriff des Determinismus, der mit dem philosophischen
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Problem des Determinismus nichts zu tun hat: Er basiert auf dem Freud’schen Konzept
der Uberdeterminierung. Es besagt, dass psychisches Geschehen in der Regel viele
Griinde hat. Das heif3t, dass psychisches Geschehen in der Regel viele Griinde hat. Das
heif3t, der Glaube an die Moglichkeit einer einzigen Ursache von Erleben und Handeln
gilt hier als illusorisch.

Aktiver Wortschatz
begrenzen oOMexXyBaTH
Festlegen BCTAaHOBJIIOBaTH
Psyche IICUXiKa
vielschichtig OaraTomapoBuit
bestimmbar BU3HAYHUH
Gegenstand npeaMeT
tiberfliissig HaJ[JTUIITKOBUI
kame — kommen MPUXOIUTH
gewissermalien MIEBHOIO MIpPOIO
erkenntnistheoretische THOCEOJIOT1YHUI
auftauchen 3aHypPIOBATH
wissenschaftstheoretische CIUTUBATH
rekurriert MTOCHIIATHCS
Begriff MTOHSATTS

methodischer Determinismus
bezeichnen

METOJUYHUN JETEPMIHIZM
MMO3HAYaTH

Uberlebung 4ac BIDKUBAHHSA
ausgehen BUXOIUTHU
metaphysischer Determinismus MeTadi3HIHUH
fiir alle Zukunft JUIs1 MaiOyTHBOTO
festgelegt BCTaHOBJICHUH
begreifen pPO3YMITH

deus ex machina «0OoT 3 MaITMHN
letztendlich y KiHIIEBOMY pe3yJIbTarTi
Lauf der Welt IUISX CBITY
bestimmt TICBHHM

Nachdem IICJISL TOTO SIK
Aufklarung 3’CyBaHHS

die neue Gestalt BuI; popma

auch wenn HABITH SAKIIO
Geist IyX

nie HIKOJIH

Gesicht 00Tyt
Supercomputer CYTIEpKOMIT FOTEP
denkbar MOKJTHBO
Quantensprung KBAaHTOBHH MEPEXiJ
Erleben nepeKUBaHHs



vorhersagen nepeadaynTu

sofern 3a YMOBaMH, 110

Universum Bcecsir

futtern roJlyBaTH

hermeneutische Psychologie repMEHEBTUYHA [ICUXOJIOTIs
etablieren, sich BIJIKpHUBATH

nichts zu tun haben HE MATH BiJHOIIEHHS
Uberdeterminierung HaeTepMiHallis

besagen BH3HAYATH; MOBUTH IPO IIOCHh 3HAYHE
Geschehen TI0JTisT; TTPUT0/1a; BUITAJI0K
Regel MIPaBUIIO

in der Regel SIK TIPaBUIIO

Griinde NPUYUHH; MOTHUBH

Ursache IpUYHHA

gilt — gelten BBKATHUCS

illusorisch LTFO30pHUT

Ubungen zum Text.

I. Teilen Sie den Text in die Absitze und betiteln Sie jeden Absatz.

I1. Stellen Sie 5 eigene Fragen zum Text.

[11. Finden Sie Modalverben im Text.

V. Finden Sie Konstruktionen mit Infinitiv mit ,,zu‘ oder ohne ,,zu* im Text.

V. Schreiben Sie zusammengesetzte Sdtze mit Konjunktionen oder mit
Relativpronomen aus, bestimmen Sie deren Art und iibersetzen Sie sie.

VI. Finden Sie im Text die Verben mit trennbaren und untrennbaren Préfixen.
VII. Finden Sie Partizipien im Text.

VIII. Finden Sie Siatze mit Passiv, schreiben Sie sie aus und iibersetzten Sie sie.
IX. Finden Sie Substantive in der Pluralform und schreiben Sie sie aus.

X. Zeigen Sie die Stelle im Text, wo es um die fiihrende Methode in der
Psychologie und um den Positivismus geht.

Lektion 12
Berufsfelder
Lesen und tibersetzen Sie folgenden Text.
Berufspraxis von Psychologen
Seit dem Erlass der ersten Diplompriifungsordnung 1941 sind Psychologen
mittlerweile in nahezu allen Bereichen der Arbeitswelt titig. Sie sind bei der
Bundeswehr und in der Werbebranche genauso wie in Industrieunternehmen und im
Gesundheitswesen tétig. Laut Mikrozensus des Statistischen Bundesamtes von 1993
wurden ca. 28 000 berufstitige Psychologen ermittelt. Dabei verteilen sich 93% der
berufstitigen Psychologen auf lediglich drei Berufsfelder: 79,2% von ihnen arbeiten in
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der Klinischen Psychologie (freie Praxis, Beratungsstellen, Kliniken und Reha-
Einrichtungen jedweder Art), 10,9% sind im Bereich Arbeits-, Betriebs- und
Organisationspsychologie (ABO) und 2,9% in Lehr und Forschung tétig. 1995 lag der
eindeutige  Nachfrageschwerpunkt im  klinischen  Sektor, ein  weiterer
Nachtrageschwerpunkt im Bereich der Erwachsenenbildung. Insgesamt wird von der
Bundesanstalt fiir Arbeit der psychologischen Berufsgruppe eher als anderen
akademischen Berufsgruppen zugetraut, sich vor Arbeitslosigkeit zu schiitzen, da ...
andererseits eine psychologische Ausbildung — auch wegen der gro3en Bereitschaft
und Moglichkeit zur Selbstindigkeit — im fortgeschrittenen Lebensalter eher vor
Arbeitslosigkeit schiitzen kann als andere akademische Ausbildungsgénge*.

Von Psychologen wird allgemein erwartet, dass sie Spezialisten in
Wahrnehmung und Kommunikation sowie in der Vermessung und Beurteilung von
menschlichen Eigenschaften und Fahigkeiten sind. Mit diesen Fachkenntnissen sollen
sie diagnostizieren und therapieren (Klinische Psychologie), selegieren und
prognostizieren (Personalauslese) und -filhrung in der ABO-Psychologie). Der
Psychologe auferhalb universitirer Einrichtungen wird vor allem nach
Gesichtspunkten der Niitzlichkeit und Verwertbarkeit in seiner Fachkompetenz
beurteilt und dementsprechend nachgefragt. Seine Professionalitét unterliegt damit in
vollem Umfang iiblichen Niitzlichkeits- und Verwertungsinteressen. Seine berufliche
Daseinsberechtigung wird also vom Ausmall der Erfiillbarkeit dieser Erwartungen
abhingig gemacht.

Aktiver Wortschatz
Erlass OTIPHITIOTHIOBATH
Diplompriifungsordnung NOPSIIOK TUIIJIOMHHX 1CIIUTIB
mittlerweile THM 4YacOM, ITOKH
Arbeitswelt po0OUHii CBIT
tatig sein OyTH 3alHATUM
Bundeswehr OyHaecBep
Werbebranche peKIIaMHA IHIyCTpis

Industrieunternehmen
Gesundheitswesen
Mikrozensus

Statistisches Bundesamt
berufstatig

ermitteln

lediglich

Beratungsstelle
Einrichtung

jedweder

Arbeits-, Betriebs- und
Organisationspsychologie
in Lehr und Forschung titig sein
eindeutig
Nachfrageschwerpunkt
Bereich

MIPOMHUCIIOBI KOMITaHii

OXOPOHA 3JI0pOB’ s

MIKpOTIEPETHC

dbenepaabHe CTATUCTUYHE BIJOMCTBO
nparoynii 3a axom

BU3HAYUTH

BUHSITKOBO

KOHCYJIbTALIIIHUI LIEHTP
oOJ1aTHaHHS

KOXEH, OyIb-SKHIi

Tpy/JI0Ba Ta OpraHizalliifHa IMCUuxXoJIoris

MPAIFOBATH BUUTEIEM Ta JOCTITHUKOM
OJIHO3HAYHO

OpIi€HTAIlisl HA ITOITUT

paiioH; 001acTh
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Erwachsenenbildung OCBITa JIOPOCIUX
Insgesamt YChOTO

Bundesanstalt benepanabHe areHTCTBO
Berufsgruppe npodeciiina rpyma
akademisch aKaJeMiyHu’
zugetraut HA/IIJISITH; BBOKATH KOTOCh 00/1apOBaHUM
Arbeitslosigkeit 0e3po0ITTs

schiitzen 3axXUIIATH

andererseits 3 1HIIOTO OOKY
Ausbildung OCBITa

Bereitschaft TOTOBHICTb
Moglichkeit MO>KJIUBICTh
Selbstiandigkeit CaMOCTIMHICTh
fortgeschritten IPOTPECUBHUI
Lebensalter BiK

Ausbildungsginge HaBYaJIbHI KypC

Ubungen zum Text.

I. Teilen Sie den Text in die Absitze und betiteln Sie jeden Absatz.

I1. Stellen Sie 5 eigene Fragen zum Text.

I11. Finden Sie Konstruktionen mit Infinitiv mit ,,zu‘* oder ohne ,,zu* 1im Text.

IV. Schreiben Sie zusammengesetzte Sitze mit Konjunktionen oder mit
Relativpronomen aus, bestimmen Sie deren Art und iibersetzen Sie sie.

V. Finden Sie im Text die Verben mit trennbaren und untrennbaren Préfixen.
VI. Finden Sie Partizipien im Text.

VII. Finden Sie Sitze mit Passiv, schreiben Sie sie aus und iibersetzten Sie sie.
VII11. Finden Sie Substantive in der Pluralform und schreiben Sie sie aus.

IX. Zeigen Sie die Stelle im Text, wo es darum geht, was von Psychologen
allgemein erwartet wird.

Lektion 13
Unbewusste Sammlung von Informationen
Lesen und tibersetzen Sie folgenden Text.
Wahrnehmung

Wahrnehmung  bezeichnet in  Allgemeinen den  Vorgang  der
Sinneswahrnehmung von physikalischen Reizen aus der Au3enwelt eines Lebewesens,
also die bewusste und unbewusste Sammlung von Informationen eines Lebewesens
iiber seine Sinne. Auch die so aufgenommenen und ausgewerteten Informationen
werden Wahrnehmungen (oder Perzepte) genannt. Der Inhalt und die Qualitdt der
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Sinneswahrnehmung (Perzeption), also deren Gerichtetheit und Schirfe, konnen
bewusst durch gezielte Aufmerksamkeit gesteigert werden.

Grundsitzlich unterscheidet man zwischen Extero- und der Interozeption. Die
Exterozeption bezeichnet dabei allgemein die Wahrnehmung der AuBenwelt; der
Begriff Interozeption als Oberbegriff — die Wahrnehmung des eigenen Korpers. Die
Wahrnehmung der AuBenwelt bezieht sich insbesondere auf die ,,fiinf Sinne* (Riechen,
Sehen, Horen, Schmecken, Fiihlen). Das Fiihlen (Tastsinn) wiederum kann einerseits
nach der Wahrnehmung von Berlihrung, Schmerz und Temperatur
(Oberflachensensibilitdt), andererseits aber auch in das aktive Erkennen (haptische
Wahrnehmung) und das passive ,,beriihrt werden® (taktile Wahrnehmung) unterteilt
werden.

In der Psychologie bezeichnet Wahrnehmung die Summe der Schritte
Aufnahme, Auswahl, Verarbeitung und Interpretation von sensorischen
Informationen — und zwar nur jener Informationen, die der Anpassung des
Wahrnehmenden an die Umwelt dienen. Gemil3 dieser Definition sind also nicht alle
Sinnesreize Wahrnehmungen, sondern nur diejenigen, die kognitiv verarbeitet werden
und der Orientierung eines Subjekts dienen. Wahrnehmung ermdglicht sinnvolles
Handeln und, bei hoheren Lebewesen, den Aufbau von mentalen Modellen der Welt
und dadurch antizipatorisches und planerisches Denken. Wahrnehmung ist eine
Grundlage von Lernprozessen.

Aktiver Wortschatz
die Wahrnehmung CIPUNAHATTS
der Vorgang npoiiec, nepedir

das Lebewesen

JKHBa 1CTOTA

die Qualitat SIKICTh

die Quantitat KIJIBKICTh
die Aufmerksamkeit YBa)KHICTh
das Riechen HIOX

das Horen CITyX

das Schmecken CMaxK

der Tastsinn
die Beriihrung

BITUYTTS Ha JTOTHK
TOPKaHHS, KOHTaKT

der Schmerz Oib

die Anpassung NIPUCTOCYBAHHS

die Sinnesreize YyTTEBI 30y THUKU

kognitiv Mi3HaBaJIbHUH

sinnvoll OCMUCJICHO

antizipatorisch BUTICPEKATBHUN

planerisches Denken — T, MPO IO MOKHA 370TaayBaTHUCh a0o
101(0) nepeavyyBaTy; CTpaTeriyHe
MUCJICHHS

Ubungen zum Text.

I. Teilen Sie den Text in die Absétze und betiteln Sie jeden Absatz.



I1. Stellen Sie 5 eigene Fragen zum Text.
[11. Finden Sie Modalverben im Text.
IV. Beantworten Sie folgende Fragen:

1. Was bezeichnet die Wahrnehmung?

2. Wie konnen der Inhalt und die Qualitidt der Sinneswahrnehmung gesteigert
werden?

3. Was bezeichnet der Begriff — Exterozeption?

4. Was bezeichnet der Oberbegriff — Interozeption?

5. Worauf bezieht sich die Wahrnehmung der Aullenwelt?

6. Was ermdgliche die Wahrnehmung bei hoheren Lebewesen?

V. Ubersetzen Sie folgende Sitze:

1. CopuiHATTS — 1€ IpoLeC YYTTEBOTO CHPUUHATTA (DI3SUYHUX MOAPA3HUKIB
30BHIIIHBOIO CBITY KUBHUMH 1CTOTAMHU.

2. 3MICT 1 SIKICTh YYyTTEBOTO CIPUUHSATTS MOXYTh CBIJJOMO MOCHJIFOBATHUCS
3aBJSIKU CIIPSIMOBaHIN yBasi.

3. Excreponentiisi 03Hauae 3arajbHe CIPUHHATTS 30BHIIIHBOTO CBITY.

4. InTeponentiis — 1€ CIPUHRHATTS BIACHOTO TLJIA.

5. CopuiHATTS pOOUTH MOXJIMBUM OCMUCJICHHS A1 BULTUMH KUBUMH 1CTOTaMU
Ta NO0Y/1I0BY MEHTaIbHUX MOJIEJIEH CBITY.

6. CIpuiHATTS € OCHOBOIO IPOLIECY HAaBYAHHS.

VI. Finden Sie im Text Aquivalente zu den folgenden Wortgruppen:

. IIporec 4yTT€BOTO CIPUNAHSATTSI.

. @1314H1 30y AHUKH 30BHIIIHBOTO CBITY.

. CBigomuii Ta HecBiioMuUl 301p iHGOpMarIii.

. ITigBUIIyBaTH 3aBASKU COPSIMOBAHIN yBaXKHOCTI.

. [oxinsTucs Ha aKTUBHE a00 MACUBHE CIIPUMHSITTS.
. O6pobKa cencopHoi iHpopMarrii.

. [IpucTocyBaHHs 10 HABKOJHUIIIHHOTO CBITY.

. CiiyryBaTu opieHTali€ro 715 cy0’eKTa.

10. YMOXIHUBIIIOBATH ITI3HABAJIbHI [i1.

11. Byt 0CHOBOIO TIpOLIECY HABYAHHS.

OO NOOIL BN

VII. Finden Sie im Text Konstruktionen mit Infinitiv mit ,,zu“ oder ohne ,,zu*.

VIIl. Schreiben Sie zusammengesetzte Sdtze mit Konjunktionen oder mit
Relativpronomen aus, bestimmen Sie deren Art und iibersetzen Sie sie.

IX. Finden Sie im Text die Verben mit trennbaren und untrennbaren Prafixen.
X. Finden Sie Partizipien im Text.
XI. Finden Sie Sitze mit Passiv, schreiben Sie sie aus und libersetzten Sie sie.

XII. Finden Sie Substantive in der Pluralform und schreiben Sie sie aus.
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XIIl. Zeigen Sie die Stelle im Text, wo es darum geht, worauf sich die
Wahrnehmung der AulBenwelt bezieht.

Lektion 14
Psychische Aktivititen
Lesen und iibersetzen Sie folgenden Text.
Traum und Traumnatur

Ein Traum ist psychische Aktivitit wéahrend des Schlafens und wird als
besondere Form des Erlebens im Schlaf charakterisiert, das hdufig von lebhaften
Bildern begleitet und mit intensiven Gefiihlen verbunden ist. Der Betroffene kann sich
nach dem Erwachen meist nur teilweise daran erinnern.

Traume werden in allen Phasen des Schlafens (Einschlafen, Aufwachen, REM-
Schlaf und NREM-Schlaf) erlebt, bleiben aber nur selten als solcher in Erinnerung.
Das Traumgeschehen handelt hidufig von Dingen und Ereignissen, die physikalisch
unmoglich oder in der Wachrealitdt unwahrscheinlich sind. Traumen unterliegen nicht
der Steuerung des Ichs und sind oft mit starkem emotionalem Erleben assoziiert.
Kognitive Fahigkeiten wie begriffliches Denken und kausal-logisches Erinnern treten
in den Hintergrund. Auch Bewusstsein ist meist aufgehoben. Erschreckende und
angstauslosende Trdume werden als Albtrdume bezeichnet. Die Haufigkeit des
Traumens scheint bei allen Menschen etwa gleich ausgeprigt zu sein, wenngleich die
Erinnerbarkeit individuell sehr verschieden ist.

Aktiver Wortschatz
der Traum COH, Mpisi
das Schlafen IpoIIeC CHY
das Erleben NIepeKUBAHHS
lebhaft JKUBHH, TI€BUI
begleiten CYIIPOBOKYBaTH
der Betroffene TOM, KOTO IOCh CTOCYETHCS; YPaKCHUH;
MOTEePILTUI
das Erwachen, Aufwachen | nmpoxunanus
sich erinnern NpUraayBaTu
das Einschlafen 3aCUIIaHHS
REM-Schlaf [IBUIKUIA COH
NREM-Schlaf MILHUAHA COH
das Traumgeschehen CHOBH/TIHHS
handeln TPaKTyBaTH, AiSTH
das Ding piu
unwahrscheinlich MaJTOWMOBIpHHIA
die Steuerung KepyBaHHSI, YIIPaBJIiHHS
begriffliches Denken abCTpaKTHE MHUCIICHHS
in den Hintergrund treten BIJICTYIIaTH Ha 3a/IHIH TJIaH
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aufgehoben NPUIIUHEHO,  CKAaCOBaHO,  YCYHEHO,
IPUXOBAHO

erschreckend Kaxarounit

angstauslosend Te, IO CIIPUYHHSE CTPAX

der Albtraum KOIIIMap, JKaxiTTs

die Haufigkeit 4acToTa

ausgepragt BUPAKCHUU

die Erinnerbarkeit IPOIEC MPUTaTyBaHHS

Ubungen zum Text.

I. Teilen Sie den Text in die Absétze und betiteln Sie jeden Absatz.
I1. Stellen Sie 5 eigene Fragen zum Text.

[11. Finden Sie Modalverben im Text.

IV. Beantworten Sie die Fragen:

1. Was versteht man unter dem Traum?

2. In welche Phasen teilt man das Schlafen?

3. Handelt das Traumgeschehen von Dingen und Ereignisse, die in Wachrealitét
unwahrscheinlich sind?

4. Unterligen die Traume der Steuerung des Ichs?

5. Welche kognitiven Fahigkeiten treten in Trdumen in den Hintergrund?

6. Welche Traume bezeichnet man als Albtrdume?

V. Finden Sie im Text Aquivalente zu den folgenden Wortgruppen:

. [lcuxi4yHa aKTUBHICTb I1i]T YacC CHY.

. XapakTepusyBaTHUCs MEPEKUBAHHAMH IIiJ1 9ac CHY.

. CynpoBoI)XyBaTHCS KUBUMHU KapTHHKAMH.

. Iloch 4aCTKOBO MPHUTaAyBaTH MiCIsI MPOCUTIAHHS.

. IlepexxuBaTu y Bcix (hazax cHy.

. 3aIMIIaTUCh Y CTIOTaJ1aXx.

. Peui, 1110 € Gi3M4HO HEMOKIIMBUMU.

. ByTn ManolMoBIpHUM y peanbHOCTI MICHsI MPOCUTIAHHS.

. He mignsratu kepyBaHHIO BIACHOTO 5.

10. AcoriroBaTUCh 13 CHIIbBHUMH €MOLIIMHAMHY TIEPEKUBAHHIMHU.
11. AGcTpakTHE MUCIIEHHS BIJICTYTIa€ Ha 3aAHIH MJIaH.

12. CBi1oMiCTh TIEPEBAKHO MPUTTUHSIETHCA.

13. ’Kaxaroui Ta cTpalliHi CHH.

14. Bupaxkatucs y JIt0ieil pIBHOMIPHO.

15. Tlporec npuragyBaHHs MOKe OyTH 1HAUBIAYaTbHUM, PI3HUM.

VI. Ubersetzen Sie folgende Sitze:

O©CooO~NO OIS, WN -

1. CoH — 11e ncuXiYyHa aKTUBHICTh POTATOM CHY.

2. CoH CyIpOBOIXYETHCS KUBUMHU KapTHHAMU Ta MOB’SI3aHUHN 3 IHTEHCUBHUMHU
BITUYTTSIMHU.

3. Tol, XTO MPOKUHYBCS HE 3aBXKIU MOXKE MPUTAIAaTH MO11 y CHi.
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4. CHM MOXYTh BUSIBIISITUCS Y BCIX (pa3ax CHY.

5. CHOBU[IHHA 3a3BWYall TPaKTYyIOTh pedl abo MOfli, 10 B PeasbHOCTI €
MaJIOMMOBIPHUMH.

6. [HKONTM CHM OB’ sI3aHi 13 CUJIBHUMH €MOITIHHIUMHY ITePE)KUBAHHIMH.

VII. Finden Sie im Text Konstruktionen mit Infinitiv mit ,,zu‘ oder ohne ,,zu*.

VIII. Schreiben Sie zusammengesetzte Sédtze mit Konjunktionen oder mit
Relativpronomen aus, bestimmen Sie deren Art und {ibersetzen Sie sie.

IX. Finden Sie im Text die Verben mit trennbaren und untrennbaren Préfixen.
X. Finden Sie Partizipien im Text.

XI. Finden Sie Sitze mit Passiv, schreiben Sie sie aus und iibersetzten Sie sie.
XII. Finden Sie Substantive in der Pluralform und schreiben Sie sie aus.

XIII. Zeigen Sie die Stelle im Text, wo es darum geht, worauf sich die
Wahrnehmung der AulBenwelt bezieht.

Lektion 15
Entwicklungspsychologie

Lesen und iibersetzen Sie folgenden Text.
Entwicklung und Wachsen

Die Entwicklungspsychologie ist ein Teilgebiet, das stark von der modernen
Sauglings- und Kleinkinderforschung geprigt ist. Ihr Gegenstand ist die Beschreibung
und Erkldrung sowie die Vorhersage und Beeinflussung menschlichen Erlebens und
Verhaltens unter dem Aspekt der Verdnderung iiber die gesamte Lebensspanne. In
diesem Zusammenhang zeigt sich ein Entwicklungsschritt des Individuums etwa darin,
Riickschliisse auf das eigene Verhalten ziehen zu konnen.

Die  Entwicklungspsychologie wurde aufgrund der biogenetischen
Beobachtungen wie Reifung und Wachstum vorangetrieben. Nicht allein biogenetische
Faktoren und die Kurzspeicherkapazitit bestimmen die Entwicklung, auch interaktive
endogene (Korper) und exogene Faktoren (Umwelt) wirken auf sie ein. Neben den
biologischen Verdnderungen (z. B. Wachstum) kommt es zu differenziertem Umgang
mit Emotionen und Verhalten.

Aktiver Wortschatz
die Entwicklung PO3BUTOK
das Wachsen, Wachstum picT, 3poCTaHHs
der Saugling HEMOBJIS
pragen 3akapOoByBatH, (hiKCyBaTH
der Gegenstand npeaMeT
die Vorhersage nepe0aveHHs, MPOTrHO3
die Beeinflussung BIUIHB
das Verhalten MOBEIIHKA
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die Lebesspanne TPHUBAJICTh, IEPIOJT JKUTTS
der Zusammenhang CITIBB1JHOIIEHHS, KOHTEKCT
Riickschliisse ziehen pOOUTH BUCHOBKH

die Beobachtung CIIOCTEPEIKCHHS

die Reifung JO3piBaHHS

vorantreiben IPHILIBUIITYBATH

der Korper TLJIO

einwirken BILUIMBATH

Ubungen zum Text.

I. Teilen Sie den Text in die Absétze und betiteln Sie jeden Absatz.
I1. Stellen Sie 5 eigene Fragen zum Text.

[11. Finden Sie Modalverben im Text.

IV. Beantworten Sie folgende Fragen;

1. Was ist die Entwicklungspsychologie?

2. Was ist der Gegenstand dieser Wissenschaft?

3. Wie zeigt sich ein Entwicklungsschritt des Individuums?

4. Wie wurde die Entwicklungspsychologie vorangetrieben?
5. Welche Faktoren bestimmen die Entwicklung?

6. Wozu kommt es neben den biologischen Verdanderungen?

V. Finden Sie im Text Aquivalente zu den folgenden Wortgruppen:

. byTn 3a(ikcoBaHUM y Cy4aCHUX JOCHII)KEHHSIX HEMOBJIST Ta MAJIUX JITEH.
. Byt npenMerom gociKeHHS.

. Onuc 1 mosICHEHHS BILTUBY.

. JIto[IChbK1 MepeKUBaHHS 1 MOBEIIHKA.

. 3MIHU TIPOTATOM MEPIOAY KUTTS.

. BusiBniatu B iHquBiIyyMmi.

. PoOuTH BUCHOBKH 31 CBO€ET MMOBEIIHKHU.

. Ha ocHOBI 010reHeTUYHHUX CITIOCTEPEKEHb.

. [IpumBuaNIYyBaTH JO3pIBAHHS 1 3pOCTaHHS.

10. He nutie o06¢csAT KOPOTKOTEPMIHOBOI MTaM’SIT1 BU3HAYA€E PO3BUTOK.
11. BiosioriuHi 3MiHU OopraHi3My (Tina).

12. ludepenttiioBanuii 38’ 130K €MOITIN Ta TOBEAIHKHU.

O©CooO~NO OIS, WN -

VI. Ubersetzen Sie folgende Sitze:

1. Tlcuxomnorist po3BUTKY (DIKCYETHCS CyYaCHUMU JTOCTIIKCHHSIMH HEMOBJIAT 1
MaJIuX JITEH.

2. IlpemMeroM micUxo0yiOTii PO3BUTKY € ONUC 1 TOSCHEHHS JIFOJCHKUX
MepeXKUBaHb 1 TOBEIIHKH.

3. JlronuHa 3MIHIOETHCS TIPOTSITOM YKUTTSL.

4. lHauBiIyyM Ma€e pOOUTH BUCHOBKH 31 CBO€1 MOBEIHKH.
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5. llcuxonoris pPO3BUTKY TMPHUIIBHALIYETHCS HA OCHOBI Ol10T€HETUYHHX
CIIOCTEPEKEHb.
6. He nuie OioreHeTHYHI YUHHUKY BU3HAYAIOTh PO3BUTOK JIFOJUHH.

VII. Finden Sie im Text Konstruktionen mit Infinitiv mit ,,zu“ oder ohne ,,zu“.

VIII. Schreiben Sie zusammengesetzte Sédtze mit Konjunktionen oder mit
Relativpronomen aus, bestimmen Sie deren Art und {ibersetzen Sie sie.

IX. Finden Sie im Text die Verben mit trennbaren und untrennbaren Prifixen.
X. Finden Sie Partizipien im Text.

XI. Finden Sie Sitze mit Passiv, schreiben Sie sie aus und iibersetzten Sie sie.
XI1. Finden Sie Substantive in der Pluralform und schreiben Sie sie aus.

XIII. Zeigen Sie die Stelle im Text, wo es darum geht, wodurch die
Entwicklungspsychologie vorangetrieben wurde.

Zusatzlicher Wortschatz zum Thema ,,Psychologie*

die Geisteswissenschaft ryMaHiTapHa HayKa

das Verstdandnis PO3yMIHHS

deskriptiv OIMHUCOBUH

darstellen IIPE/ICTABIISTH, CTAHOBUTH
die Schwerpunktsetzung ¢doKyc, OCHOBHA TIOCTAaHOBKA TIPOOIEMHU
die Entwicklung PO3BUTOK

das Wachsen, Wachstum picT, 3pOCTaHHs

der Saugling HEMOBJIS

pragen 3akapOoByBatTH, (PIKCyBaTH
der Gegenstand npeaMeT

die Vorhersage nepe0avueHHs, MPOTrHO3
die Beeinflussung BILJIUB

das Verhalten HOBEIHKA

die Lebesspanne TPUBATICTh, TICPIOT KUTTSI
der Zusammenhang CHIBBiTHOIICHHS, KOHTEKCT
Riickschliisse ziehen pOOUTH BUCHOBKHU

die Beobachtung CIIOCTEPEIKEHHS

die Reifung JI03piBaHHS

vorantreiben TIPUIIBUIITYBATH

der Korper TLIO

einwirken BILUIMBATU

das Gesundheitswesen cdepa OXOpPOHU 3710POB’ s
das Bildungswesen cdepa ocBiTH

das Rechtswesen npaBHUYA cepa

die Verwaltung aJIMIHICTpAIlisl, YIPaBIiHHS
die Evaluation aTecTallisl, PCUTHHT, OLIIHFOBAHHS
die Motivation MOTHBALS
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allgemeine Psychologie
physiologisch

die Grundfunktion

das Bediirfnis

der Schlaf

vermeiden

storende Reize

3arajibHa IICUXOJIOTis
TICUXOJIOTTUHHI
OCHOBHA (DYHKITIS
notpebda

COH

YHUKATH

TPUBOXKHI IMOJIPA3HUKH
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