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ВСТУП 

 

Програма навчальної дисципліни «Порівняльна психологія» передбачає 

проведення лекційних, практичних та інших видів аудиторних групових занять. 

Їхня мета – надати студентам систематичний виклад предмета порівняльної 

психології як науки, що досліджує загальне та відмінне в психіці тварин та 

людини, порівнює психічні процеси тварин і людини в онто- та філогенезі, 

знаходить якісні відмінності, які обумовлені соціально-історичними факторами, 

розвитком трудової діяльності, суспільного життя, мови та свідомості людини і 

займає важливе місце у системі психологічного знання. 

Методичні рекомендації до проведення практичних занять включають 

план роботи, види практичних завдань та засоби контрою. 

Методичні рекомендації до проведення практичних занять призначені для 

призначені для здобувачів вищої освіти першого (бакалаврського) рівня 

спеціальності 053 – Психологія (освітньо-професійна програма «Психологія. 

Соціально-психологічний супровід у мегаполісі»). 

Список рекомендованих джерел дозволить студентам прискорити й 

конкретизувати пошук потрібної літератури для роботи над обраною темою 

реферату чи підготовки доповіді до відповідної теми практичного заняття. 
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ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 1  

ПРЕДМЕТ І ЗАВДАННЯ ПОРІВНЯЛЬНОЇ ПСИХОЛОГІЇ 

 

Тема 1.1 Теоретичні основи вивчення порівняльної психології як науки 

 

План 

1. Порівняльна психологія – галузь психологічної науки.  

2. Теоретичні та прикладні завдання порівняльної психології. 

3. Методологічні принципи порівняльної психології. 

4. Метод спілкування з тваринами. 

5. Метод «лабіринту». 

6. Диференційоване дресирування. 

 

Види завдань, засоби контролю 

Практикум 1. Завдання 1 – Завдання 4 (підходи до вивчення психіки) 

(письмове виконання завдань).  

Джерела: [2, 3, 5, 6, 7, 8, 18, 21]. 

 

Тема 1.2 Інстинктивна поведінка тварин 

План 

1. Розвиток психіки у філогенезі. Природа і сутність психіки тварин. 

2. Вроджена і набута поведінка. 

3. Внутрішні і зовнішні фактори інстинктивної поведінки. 

4. Інстинктивна поведінка тварин. Структура інстинкту тварин. 

5. Научіння  та його роль в розвитку психіки. Загальна характеристика 

основних типів научіння. 

 

Види завдань, засоби контролю 

1. Повідомлення за темою заняття (усний звіт).  

2. Практикум 2. Завдання 1 – Завдання 9 (письмове виконання завдань). 

Джерела: [3, 5, 6, 7, 8]. 
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Тема 1.3 Історія вивчення поведінки тварин 

 

План 

1. Зоопсихологічні ідеї античних філософів.  

2. Натурфілософський етап становлення зоопсихології і порівняльної 

психології.  

3. Утвердження зоопсихологічних і порівняльнопсихологічних знань, 

заснованих на наукових спостереженнях та експериментах.  

4. Формування зоопсихології і порівняльної психології як споріднених 

галузей психологічної науки. 

 

Види завдань, засоби контролю 

1. Повідомлення за темою заняття (усний звіт).  

2. Методи дослідження психіки тварин (намальовані малюнки-схеми). 

Джерела: [1, 2, 3, 5, 6, 7, 8, 11, 18]. 

 

Тема 1.4 Угруповання, популяції та міграції тварин 

 

План 

1. Угруповання тварин. 

2. Типи скупчень. 

3. Типи об’єднання тварин. 

4. Популяції тварин. 

5. Міграції тварин. 

 

Види завдань, засоби контролю 

1. Повідомлення за темою заняття (усний звіт).  

2. Практикум 3. Завдання 1 – Завдання 4 (розвиток психіки тварин) 

(письмове виконання завдань). 

Джерела: [2, 3, 7, 8]. 
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Тема 1.5 Розвиток психічної діяльності в пренатальному та  ранньому 

постнатальному періоді 

 

План 

1. Розвиток психічної діяльності тварин в онтогенезі. 

2. Вроджене і набуте в індивідуальному розвитку поведінки. 

3. Вроджене і набуте в пренатальному розвитку поведінки.  

4. Особливості постнатального розвитку поведінки тварин. 

 

Види завдань, засоби контролю 

Повідомлення за темою заняття (усний звіт).  

Джерела: [2, 6, 7, 8]. 

 

Тема 1.6 Розвиток психічної діяльності в ігровому періоді 

 

План 

1. Загальна характеристика гри у тварин. 

2. Вдосконалювання рухової активності в іграх тварин. 

3. Формування спілкування в іграх тварин. 

4.Пізнавальна функція ігрової активності тварин. 

5. Пізнавальна функція ігрової активності тварин. 

 

Види завдань, засоби контролю 

Повідомлення за темою заняття (усний звіт).  

Джерела: [2, 6, 7, 8]. 
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ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 2  

ПОРІВНЯЛЬНЕ ВИВЧЕННЯ ПСИХІКИ ЛЮДИНИ І ТВАРИНИ 

 

Тема 2.1 Еволюційний розвиток психіки тварин 

 

План 

1. Еволюція психіки. 

2. Періодизація розвитку філогенезу живих організмів. 

3. Характеристика етапу елементарна сенсорна психіка тварин: основні 

лінії розвитку, форми розвитку. 

4. Особливості розвитку тварин різних видів. 

 

Види завдань, засоби контролю 

Повідомлення за темою заняття (усний звіт).  

Джерела: [2, 3, 5, 6, 7, 8]. 

 

Тема 2.2 Індивідуальна пам’ять та научіння 

 

План 

1. Не специфічність габітуації і сенситизації.  

2. Латентне научіння. 

3. Імітаційні способи удосконалювання поведінки. 

4. Евристичне научіння. 

 

Види завдань, засоби контролю 

Повідомлення за темою заняття (усний звіт).  

Джерела: [1, 2, 5, 6, 7, 8, 17]. 
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Тема 2.3 Досвід вивчення мислення тварин 

 

План 

1. Когнітивні процеси у тварин і методи їх вивчення. 

2. Орієнтування тварин в просторі і методи їх вивчення. 

3. Методи лабіринтів у вивченні складних форм поведінки тварин. 

4. Інтелект людиноподібних мавп і методи вивчення. 

5. Порівняльне вивчення розумової діяльності тварин методами, 

запропонованими Л. Крушинським. 

6. Розумова діяльність ссавців. 

7. Інтелектуальна поведінка птахів. 

8. Здатність тварин до рахунку і методи вивчення. 

 

Види завдань, засоби контролю 

1. Повідомлення за темою заняття (усний звіт).  

2. Практикум 4. Завдання 1 – Завдання 3 (механізми поведінки тварин) 

(письмове виконання завдань). 

Джерела: [2, 5, 6, 7, 8, 13]. 

 

Тема 2.4 Комунікація та соціальна поведінка тварин 

 

План 

1. Мова тварин. 

2. Соціальна структура популяцій і механізми її підтримання. 

3. Ієрархія ролей і «розподіл праці» в соціальних угрупованнях. 

4. Лідерство в групах тварин. 

 

Види завдань, засоби контролю 

1. Повідомлення за темою заняття (усний звіт).  

2. Практикум 5. Завдання 1 – Завдання 2 (мислення та поведінка тварин) 

(письмове виконання завдань). 

Джерела: [1, 2, 5, 6, 7]. 
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Тема 2.5 Еволюція психіки та антропогенез 

План 

1. Матеріальна культура та біологічні закономірності. 

2. Проблема зародження суспільних відносин і членороздільного 

мовлення. 

3. Демонстраційне моделювання.  

4. Мова тварин та членороздільне мовлення. 

5. Формування людської мови. 

 

Види завдань, засоби контролю 

Повідомлення за темою заняття (усний звіт).  

Джерела: [2, 6, 7]. 

 

 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 3 

ПРИКЛАДНІ АСПЕКТИ ПОРІВНЯЛЬНОЇ ПСИХОЛОГІЇ 

 

Тема 3.1 Прикладна зоопсихологія та медицина 

  

План 

1. Медичні дослідження на тваринах. 

2. Етичні проблеми прикладних зоопсихологічних досліджень. 

3. Зоопсихологічні аспекти ветеринарії. 

4. Зоотерапія як особливий напрям медико-психологічної допомоги. 

 

Види завдань, засоби контролю 

Повідомлення за темою заняття (усний звіт).  

Джерела: [1, 3, 10, 11, 12 ]. 
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Тема 3.2 Зоотерапія: тварина як асистент 

 

План 

1. Різновиди зоотерапії. 

2. Використання зоопсихологічних знань у психотерапії і розвиваючій 

роботі з дітьми. 

3. Сімейна терапія з використанням тварин. 

4. Анімалотерапія як компонент медико-психологічної  реабілітації у 

роботі з комбатантами з розладами психіки та поведінки. 

 

Види завдань, засоби контролю 

Повідомлення за темою заняття (усний звіт).  

Джерела: [3, 4, 14, 19]. 

 

Тема 3.3 Основні засади реабілітації. особливості захворювань, для яких 

можливе застосування анімалотерапії 

 

План 

1. Особливості захворювань, для яких можливе застосування 

анімалотерапії. 

2. Принципи та етапи реабілітації. 

3. Анімалотерапія – найважливіший метод соціальної адаптації дітей з 

обмеженими можливостями здоров’я. Синдром Дауна. Розлади аутистичного 

спектру. ДЦП. Затримка мовленнєвого розвитку. 

4. Протипоказання до анімалотерапії та можливі негативні явища.  

 

Види завдань, засоби контролю 

Повідомлення за темою заняття (усний звіт).  

Джерела: [4, 14, 19, 20].  
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Тема 3.4 Реабілітаційні можливості каністерапії  

 

План 

1. Чинники, що впливають на ефективність реабілітації. 

2. Каністерія для дітей з обмеженими можливостями здоров’я. 

3. Каністерія для дітей, які зазнали насильства або потрапили в 

екстремальну життєву ситуацію. 

4. Каністерія для хворих з руховими та мовленнєвими порушеннями після 

інсульту. 

5. Каністерапія та реабілітація військових. 

 

Види завдань, засоби контролю 

Повідомлення за темою заняття (усний звіт). 

Джерела: [4, 14, 16, 19, 20]. 

 

Тема 3.5 Реабілітаційні можливості іпотерапії 

 

План 

1. Види впливу верхової їзди на організм людини.  

2. Біомеханічний вплив. 

3. Психогенний та емоційний вплив. 

4. Іпотерапія при ДЦП. 

5. Іпотерапія для дітей з обмеженими можливостями здоров’я.  

 

Види завдань, засоби контролю 

Повідомлення за темою заняття (усний звіт). 

Джерела: [9, 15].  
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