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ВСТУП 

 

Рівень безпеки населення та територій у більшості випадків виникнення 

надзвичайних подій та ситуацій визначається вчасною та ефективною 

організацією аварійно-рятувальних та інших невідкладних робіт. 

Система реагування на деструктивні події є невід’ємною частиною 

комплексу заходів цивільного захисту. 

Виконання аварійно-рятувальних та інших невідкладних робіт 

покладається на широкий спектр сил цивільного захисту. До сил цивільного 

захисту можуть входити і працівники суб’єктів господарювання різних форм 

власності. Виконання аварійно-рятувальних та інших невідкладних робіт дуже 

часто супроводжується негативним впливом факторів небезпеки, 

обумовлених надзвичайними подіями та ситуаціями. Через це виникає 

об’єктивна потреба прийняття додаткових заходів щодо забезпечення безпеки 

працівників, що залучаються до виконання аварійно-рятувальних та інших 

невідкладних робіт.  

Необхідною умовою ефективного виконання заходів з проведення 

аварійно-рятувальних та інших невідкладних робіт є чітка організація 

підготовки та виконання аварійно-рятувальних та інших невідкладних робіт.  

Метою викладання навчальної дисципліни «Аварійно-рятувальні та інші 

невідкладні роботи» є формування знань про організацію та управління 

процесом проведення аварійно-рятувальних та інших невідкладних робіт, 

здатності творчо мислити, вирішувати складні проблеми інноваційного 

характеру й приймати продуктивні рішення при проведенні аварійно-

рятувальних та інших невідкладних робіт. 

Основними завданнями вивчення дисципліни «Аварійно-рятувальні та 

інші невідкладні роботи» формування у студентів належного рівня знань про 

організацію та виконання аварійно-рятувальних та інших невідкладних робіт 

під час виникнення надзвичайних подій та ситуацій.  
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І ПРАКТИЧНІ ЗАНЯТТЯ 

 

Практичне заняття 1  
СИЛИ ЦИВІЛЬНОГО ЗАХИСТУ 

 

Мета: оволодіти знаннями про склад сил цивільного захисту. 

 

Зміст заняття 

 

1.1 Склад сил цивільного захисту. 

1.2 Побудова ієрархії сил цивільного захисту. 

 

1.1 Склад сил цивільного захисту 

 

До складу сил цивільного захисту входять відповідні аварійно- 

рятувальні служби та підрозділи центральних і місцевих органів виконавчої 

влади, підприємств, установ та організацій незалежно від форм власності і 

господарювання, а саме: 

‒ оперативно-рятувальна служба цивільного захисту; 

‒ аварійно-рятувальні служби; 

‒ формування цивільного захисту; 

‒ спеціалізовані служби цивільного захисту; 

‒ пожежно-рятувальні підрозділи (частини); 

‒ добровільні формування цивільного захисту. 

Основними завданнями сил цивільного захисту є: 

‒ проведення робіт та вжиття заходів щодо запобігання надзвичайним 

ситуаціям, захисту населення і територій від них; 

‒ проведення аварійно-рятувальних та інших невідкладних робіт; 

‒ гасіння пожеж; 

‒ ліквідація наслідків надзвичайних ситуацій в умовах екстремальних 

температур, задимленості, загазованості, загрози вибухів, обвалів, зсувів, 

затоплень, радіоактивного, хімічного забруднення та біологічного зараження, 

інших небезпечних проявів; 

‒ проведення піротехнічних робіт, пов’язаних із знешкодженням 

вибухонебезпечних предметів, що залишилися на території України після 

воєн, сучасних боєприпасів та підривних засобів (крім вибухових пристроїв, 

що використовуються у терористичних цілях), крім територій, які надані для 

розміщення і постійної діяльності військових частин, військових навчальних 

закладів, підприємств та організацій Збройних Сил України, інших військових 

формувань; 

‒ проведення вибухових робіт для запобігання виникненню 

надзвичайних ситуацій та ліквідації їх наслідків; 

‒ проведення робіт щодо життєзабезпечення постраждалих; 
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‒ надання екстреної медичної допомоги постраждалим у районі 

надзвичайної ситуації і транспортування їх до закладів охорони здоров’я; 

‒ здійснення перевезень матеріально-технічних засобів, призначених 

для проведення аварійно-рятувальних та інших невідкладних робіт, ліквідації 

наслідків надзвичайних ситуацій та надання гуманітарної допомоги 

постраждалим внаслідок таких ситуацій; 

‒ надання допомоги іноземним державам щодо проведення аварійно- 

рятувальних та інших невідкладних робіт, ліквідації наслідків надзвичайних 

ситуацій; 

‒ проведення аварійно-рятувального обслуговування суб’єктів 

господарювання та окремих територій, на яких існує небезпека виникнення 

надзвичайних ситуацій. 

Сили цивільного захисту можуть залучатися до проведення 

відновлювальних робіт. 

 

Структура Оперативно-рятувальної служби цивільного захисту 

Оперативно-рятувальна служба цивільного захисту функціонує в 

системі центрального органу виконавчої влади, який забезпечує формування 

та реалізує державну політику у сфері цивільного захисту, і складається з 

органів управління, аварійно-рятувальних формувань центрального 

підпорядкування, аварійно-рятувальних формувань спеціального 

призначення, спеціальних авіаційних, морських та інших формувань, 

державних пожежно-рятувальних підрозділів (частин), навчальних центрів, 

формувань та підрозділів забезпечення. 

Організація та порядок повсякденної діяльності Оперативно- 

рятувальної служби цивільного захисту та функціонування її під час 

виконання завдань за призначенням визначаються Положенням про 

Оперативно-рятувальну службу цивільного захисту, що затверджується 

центральним органом виконавчої влади, який забезпечує формування та 

реалізує державну політику у сфері цивільного захисту. 

Для аварійно-рятувальних формувань центрального підпорядкування 

Оперативно-рятувальної служби цивільного захисту рішенням керівника 

центрального органу виконавчої влади, який забезпечує формування та 

реалізує державну політику у сфері цивільного захисту, встановлюються зони 

відповідальності щодо реагування на надзвичайні ситуації. 

Критерії утворення державних пожежно-рятувальних підрозділів 

(частини) Оперативно-рятувальної служби цивільного захисту в 

адміністративно-територіальних одиницях та перелік суб’єктів 

господарювання, де утворюються такі підрозділи (частини), визначаються 

Кабінетом Міністрів України. 

Основні повноваження Оперативно-рятувальної служби 

цивільного захисту 
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До повноважень Оперативно-рятувальної служби цивільного захисту 

належить: 

‒ аварійно-рятувальне обслуговування на договірній основі об’єктів 

підвищеної небезпеки та окремих територій, що перебувають у власності, 

володінні або користуванні суб’єктів господарювання, на яких існує небезпека 

виникнення надзвичайних ситуацій; 

‒ подання місцевим державним адміністраціям, органам місцевого 

самоврядування та суб’єктам господарювання пропозицій щодо поліпшення 

протиаварійного стану об’єктів підвищеної небезпеки та окремих територій, 

що перебувають у власності, володінні або користуванні суб’єктів 

господарювання, та усунення виявлених порушень вимог щодо дотримання 

техногенної безпеки; 

‒ невідкладне інформування керівників суб’єктів господарювання, що 

експлуатують об’єкти підвищеної небезпеки, про виявлення порушень вимог 

техногенної безпеки; 

‒ отримання від місцевих державних адміністрацій, органів місцевого 

самоврядування та суб’єктів господарювання інформації, необхідної для 

виконання покладених на службу завдань; 

‒ безперешкодний доступ на об’єкти суб’єктів господарювання та їх 

територію для виконання аварійно-рятувальних та інших невідкладних робіт, 

робіт з ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій, гасіння пожеж; 

‒ право вимагати від усіх осіб, які перебувають у зоні надзвичайної 

ситуації, додержання встановлених заходів безпеки; 

‒ проведення під час ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій 

документування, кіно- і відеозйомки, фотографування та звукозапису; 

‒ участь у роботі комісій з розслідування причин виникнення 

надзвичайних ситуацій у суб’єктів господарювання і на територіях, що нею 

обслуговуються; 

‒ тимчасова заборона або обмеження руху транспортних засобів і 

пішоходів поблизу та в межах зони надзвичайної ситуації, місці гасіння 

пожежі, а також доступу громадян на окремі об’єкти і території; 

‒ здійснення аварійно-рятувального забезпечення туристичних груп та 

окремих туристів. 

Для здійснення заходів з ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій 

органи управління і формування Оперативно-рятувальної служби цивільного 

захисту використовують спеціальні транспортні засоби. Перевага таких 

засобів у дорожньому русі, а також правила встановлення спеціальних 

світлових і звукових сигнальних пристроїв та нанесення кольорово-графічних 

позначень на них визначаються актами законодавства. 

 

Види та порядок утворення аварійно-рятувальних служб 

Аварійно-рятувальні служби поділяються на: 

‒ державні, регіональні, комунальні, об’єктові та громадських 

організацій; 
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‒ спеціалізовані та неспеціалізовані; 

‒ професійні та непрофесійні. 

Аварійно-рятувальні служби утворюються: 

– державні – центральним органом виконавчої влади, який забезпечує 

формування та реалізує державну політику у сфері цивільного захисту, 

іншими центральними органами виконавчої влади; 

– регіональні – Радою міністрів Автономної Республіки Крим, 

місцевими державними адміністраціями в Автономній Республіці Крим, 

області, містах Києві та Севастополі відповідно; 

– комунальні – органами місцевого самоврядування у місті, районі 

міста, селищі, селі; 

– об’єктові – керівником суб’єкта господарювання, що експлуатує 

об’єкти підвищеної небезпеки; 

– громадських організацій – громадською організацією відповідно до 

закону. 

Державні, регіональні, комунальні аварійно-рятувальні служби і 

аварійно-рятувальні служби громадських організацій, створені на професійній 

основі, є юридичними особами. 

Спеціалізовані професійні аварійно-рятувальні служби, діяльність яких 

пов’язана з організацією та проведенням гірничорятувальних робіт, є 

воєнізованими. 

Непрофесійні об’єктові аварійно-рятувальні служби створюються з 

числа інженерно-технічних та інших досвідчених працівників суб’єктів 

господарювання, які мають необхідні знання та навички у проведенні 

аварійно-рятувальних та інших невідкладних робіт і здатні за станом здоров’я 

виконувати роботи в екстремальних умовах. 

Особливим видом аварійно-рятувальних служб є служби медицини 

катастроф, які діють у складі центрів екстреної медичної допомоги та 

медицини катастроф системи екстреної медичної допомоги, що створюються 

органами влади Автономної Республіки Крим, областей, міст Києва та 

Севастополя відповідно до закону. 

 

Основні завдання аварійно-рятувальних служб 

На аварійно-рятувальні служби покладається виконання таких завдань: 

‒ аварійно-рятувальне обслуговування на договірній основі суб’єктів 

господарювання та окремих територій, на яких існує небезпека виникнення 

надзвичайних ситуацій; 

‒ подання місцевим державним адміністраціям, органам місцевого 

самоврядування та суб’єктам господарювання пропозицій щодо поліпшення 

протиаварійного стану суб’єктів господарювання і територій та усунення 

виявлених порушень вимог щодо дотримання техногенної безпеки; 

‒ невідкладне інформування керівників суб’єктів господарювання, які 

експлуатують об’єкти підвищеної небезпеки, про виявлення порушень вимог 

пожежної та техногенної безпеки на таких суб’єктах господарювання; 
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‒ проведення аварійно-рятувальних та інших невідкладних робіт, робіт 

з ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій у разі їх виникнення; 

‒ виконання робіт із запобігання виникненню та мінімізації наслідків 

надзвичайних ситуацій і щодо захисту від них населення і територій; 

‒ захист навколишнього природного середовища та локалізація зони 

впливу шкідливих і небезпечних факторів, що виникають під час аварій та 

катастроф; 

‒ забезпечення готовності своїх органів управління, сил і засобів до дій 

за призначенням; 

‒ пошук і рятування людей на уражених об’єктах і територіях, надання 

у можливих межах невідкладної, у тому числі медичної, допомоги особам, які 

перебувають у небезпечному для життя й здоров’я стані, на місці події та під 

час евакуації до лікувальних закладів; 

‒ ліквідація особливо небезпечних проявів надзвичайних ситуацій в 

умовах екстремальних температур, задимленості, загазованості, загрози 

вибухів, обвалів, зсувів, затоплень, радіаційного та бактеріального зараження, 

інших небезпечних проявів; 

‒ контроль за готовністю об’єктів і територій, що ними 

обслуговуються, до проведення робіт з ліквідації надзвичайних ситуацій; 

‒ участь у розробленні та погодження планів локалізації і ліквідації 

аварій на об’єктах і територіях, що ними обслуговуються; 

‒ організація ремонту та технічного обслуговування аварійно- 

рятувальних засобів, розроблення та виробництво їх окремих зразків; 

‒ участь у підготовці працівників підприємств, установ та організацій і 

населення до дій в умовах надзвичайних ситуацій. 

 

Формування цивільного захисту 

Формування цивільного захисту поділяються на об’єктові і 

територіальні. 

Формування цивільного захисту утворюються для проведення великих 

обсягів робіт з ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій, воєнних (бойових) 

дій чи терористичних актів, а також для проведення відновлювальних робіт, 

які потребують залучення великої кількості населення та техніки: 

1) об’єктові – у суб’єктах господарювання, які володіють спеціальною 

технікою і майном, а працівники підготовлені до дій в умовах надзвичайних 

ситуацій – суб’єктом господарювання; 

2) територіальні (шляхом об’єднання об’єктових формувань цивільного 

захисту на відповідній території): 

‒ в Автономній Республіці Крим – Радою міністрів Автономної 

Республіки Крим; 

‒ в області, містах Києві та Севастополі, районі – відповідною 

місцевою державною адміністрацією; 

‒ у місті обласного значення – міською радою. 
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Порядок створення формувань цивільного захисту, їхні завдання та 

функції визначаються Кабінетом Міністрів України. 

 

Спеціалізовані служби цивільного захисту 

Спеціалізовані служби цивільного захисту (енергетики, захисту 

сільськогосподарських тварин і рослин, інженерні, комунально-технічні, 

матеріального забезпечення, медичні, зв’язку і оповіщення, протипожежні, 

торгівлі та харчування, технічні, транспортного забезпечення, охорони 

громадського порядку) утворюються для проведення спеціальних робіт і 

заходів з цивільного захисту та їх забезпечення, що потребують залучення 

фахівців певної спеціальності, техніки і майна спеціального призначення: 

1) об’єктові – на суб’єкті господарювання (шляхом формування з 

працівників суб’єкта господарювання ланок, команд, груп, що складають 

відповідні спеціалізовані служби цивільного захисту) — керівником суб’єкта 

господарювання; 

2) галузеві – у системі центрального органу виконавчої влади (шляхом 

зведення об’єктових підрозділів у відповідну галузеву спеціалізовану службу 

цивільного захисту) – центральним органом виконавчої влади. Перелік 

центральних органів виконавчої влади, в яких утворюються спеціалізовані 

служби цивільного захисту, визначається Положенням про єдину державну 

систему цивільного захисту; 

3) територіальні (шляхом об’єднання об’єктових підрозділів у 

відповідну територіальну спеціалізовану службу цивільного захисту 

місцевого рівня або об’єднання територіальних спеціалізованих служб 

цивільного захисту місцевого рівня у регіональну спеціалізовану службу 

цивільного захисту): 

‒ в Автономній Республіці Крим – Радою міністрів Автономної 

Республіки Крим або іншим органом, визначеним відповідно до нормативно- 

правових актів Верховної Ради Автономної Республіки Крим; 

‒ в області, містах Києві та Севастополі, районі – місцевою державною 

адміністрацією; 

‒ у місті обласного значення – органом місцевого самоврядування. 

Органом управління спеціалізованою службою цивільного захисту є: 

‒ відповідний орган, визначений Верховною Радою Автономної 

Республіки Крим, місцевою державною адміністрацією, органом місцевого 

самоврядування; 

‒ відповідний структурний підрозділ центрального органу виконавчої 

влади. 

Порядок утворення та функціонування спеціалізованих служб 

цивільного захисту визначається положенням про них, яке затверджується 

Кабінетом Міністрів України. 
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Добровільні формування цивільного захисту 

Добровільні формування цивільного захисту утворюються під час 

загрози або виникнення надзвичайних ситуацій для проведення допоміжних 

робіт із запобігання або ліквідації наслідків таких ситуацій за рішенням Ради 

міністрів Автономної Республіки Крим, центрального органу виконавчої 

влади, місцевої державної адміністрації, органу місцевого самоврядування. 

До добровільних формувань цивільного захисту включаються 

громадяни на добровільних засадах. 

Положення про добровільні формування цивільного захисту 

затверджується Кабінетом Міністрів України. 

Залучення Збройних Сил України, інших військових формувань та 

правоохоронних органів спеціального призначення, які утворені 

відповідно до законів України, для ліквідації наслідків надзвичайних 

ситуацій. 

Для ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій відповідно до закону 

можуть залучатися Збройні Сили України, інші військові формування, та 

правоохоронні органи спеціального призначення утворені відповідно до 

законів України. 

Умови залучення Збройних Сил України, інших військових формувань, 

та правоохоронних органів спеціального призначення, утворених відповідно 

до законів України, для ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій 

визначаються відповідно до Конституції України, законів України «Про 

правовий режим надзвичайного стану», «Про Збройні Сили України» та інших 

законів. 

 

Громадські організації 

З метою виконання окремих функцій у сфері цивільного захисту можуть 

утворюватися громадські організації. 

Громадські організації залучаються на добровільних або договірних 

засадах до робіт із запобігання та ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій 

за наявності в учасників ліквідації відповідного рівня підготовки. 

 

1.2 Побудова ієрархії сил цивільного захисту 

 

Спираючись на наведений теоретичний матеріал побудувати ієрархію 

сил з ліквідації надзвичайних ситуацій з позначенням горизонтальних та 

вертикальних зв’язків. 
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Практичне заняття 2  

РЕАГУВАННЯ НА НАДЗВИЧАЙНІ СИТУАЦІЇ  

ТА ЛІКВІДАЦІЯ ЇХНІХ НАСЛІДКІВ 

 

Мета: оволодіти знаннями про підготовку та проведення дій з 

реагування на надзвичайні ситуації та ліквідація їхніх наслідків. 

 

Зміст заняття 

 

2.1 Організація виконання та проведення заходів та робіт із 

ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій. 

2.2 Складення схеми управління ліквідацією НС. 

 

2.1 Організація виконання та проведення заходів та робіт із ліквідації 

наслідків надзвичайних ситуацій 

 

Проведення організаційних заходів під час ліквідації наслідків 

надзвичайних ситуацій 

Для координації дій органів державної влади та органів місцевого 

самоврядування, органів управління та сил цивільного захисту, а також 

організованого та планового виконання комплексу заходів та робіт з ліквідації 

наслідків надзвичайних ситуацій: 

‒ використовуються пункти управління та центри управління в 

надзвичайних ситуаціях; 

‒ утворюються спеціальні комісії з ліквідації наслідків надзвичайних 

ситуацій; 

‒ призначаються керівники робіт із ліквідації наслідків надзвичайних 

ситуацій; 

‒ утворюються штаби з ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій; 

‒ визначається потреба у силах цивільного захисту; 

‒ залучаються сили цивільного захисту до ліквідації наслідків 

надзвичайної ситуації. 

До утворення спеціальної комісії з ліквідації наслідків надзвичайних 

ситуацій або призначення керівника робіт з ліквідації наслідків надзвичайних 

ситуацій організацію заходів з ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій 

здійснюють відповідні комісії з питань техногенно-екологічної безпеки та 

надзвичайних ситуацій. 

Загальне керівництво організацією та проведенням заходів і робіт із 

ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій, відновлювальних робіт здійснює 

залежно від рівня та характеру походження надзвичайної ситуації Кабінет 

Міністрів України, Рада міністрів Автономної Республіки Крим, центральні 

органи виконавчої влади, місцеві державні адміністрації, органи місцевого 

самоврядування, суб’єкти господарювання, на адміністративній території або 

території яких сталася надзвичайна ситуація. 
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Пункти управління та центри управління в надзвичайних ситуаціях 

Для забезпечення сталого управління суб’єктами забезпечення 

цивільного захисту та реалізації функцій, передбачених на особливий період, 

органами державної влади, органами місцевого самоврядування, суб’єктами 

господарювання використовується державна система пунктів управління. 

Перелік органів державної влади, які створюють пункти управління 

державної системи, та вимоги до них визначаються Кабінетом Міністрів 

України. 

Перелік та кількість засобів управління, якими обладнуються пункти 

управління, порядок їх використання визначаються органами державної влади 

та органами місцевого самоврядування, яким вони належать, залежно від 

завдань, що вирішуються на такому пункті управління. 

Для управління у режимі повсякденного функціонування суб’єктами 

забезпечення цивільного захисту, координації дій органів управління та сил 

цивільного захисту, здійснення цілодобового чергування та забезпечення 

функціонування системи збору, оброблення, узагальнення та аналізу 

інформації про обстановку в районах надзвичайних ситуацій у системі 

центрального органу виконавчої влади, який забезпечує формування та 

реалізує державну політику у сфері цивільного захисту, функціонує 

державний центр управління в надзвичайних ситуаціях. 

На регіональному рівні у системі центрального органу виконавчої влади, 

який забезпечує формування та реалізує державну політику у сфері цивільного 

захисту, функціонують центри управління в надзвичайних ситуаціях. 

У разі виникнення надзвичайних ситуацій відповідні центри управління 

в надзвичайних ситуаціях безпосередньо взаємодіють із штабом з ліквідації 

наслідків надзвичайної ситуації у разі його утворення і забезпечують його 

роботу. Розпорядження і вказівки керівника робіт з ліквідації наслідків 

надзвичайної ситуації для персоналу таких центрів управління в надзвичайних 

ситуаціях обов’язкові для виконання. 

У разі виникнення надзвичайних ситуацій до роботи центрів управління 

в надзвичайних ситуаціях залучаються представники заінтересованих органів 

державної влади. 

Порядок діяльності центрів управління в надзвичайних ситуаціях 

визначається центральним органом виконавчої влади, який забезпечує 

формування та реалізує державну політику у сфері цивільного захисту. 

Керівник робіт та штаб з ліквідації наслідків надзвичайної ситуації 

Керівник робіт із ліквідації наслідків надзвичайної ситуації 

призначається для безпосереднього управління аварійно-рятувальними та 

іншими невідкладними роботами під час виникнення будь-якої надзвичайної 

ситуації. 

Залежно від рівня надзвичайної ситуації керівником робіт з ліквідації 

наслідків надзвичайної ситуації призначається: 

‒ Кабінетом Міністрів України у разі виникнення надзвичайної ситуації 

державного рівня – Перший віцепрем’єр-міністр, віцепрем’єр- міністр чи 
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керівник одного з центральних органів виконавчої влади або його перший 

заступник (заступник); 

‒ Радою міністрів Автономної Республіки Крим, обласною, Київською 

та Севастопольською міськими державними адміністраціями у разі 

виникнення надзвичайної ситуації регіонального рівня – перший заступник 

або один із заступників Голови Ради міністрів Автономної Республіки Крим, 

голови обласної, Київської чи Севастопольської міських державних 

адміністрацій; 

‒ районною державною адміністрацією у разі виникнення надзвичайної 

ситуації місцевого рівня – один із заступників голови районної державної 

адміністрації; 

‒ виконавчим органом міської ради у разі виникнення надзвичайної 

ситуації місцевого рівня – один із заступників міського голови; 

‒ сільською, селищною радою у разі виникнення надзвичайної ситуації 

об’єктового рівня – сільський, селищний голова; 

‒ керівником суб’єкта господарювання у разі виникнення надзвичайної 

ситуації відповідного об’єктового рівня – керівник або один із керівників 

суб’єкта господарювання відповідно до затвердженого розподілу обов’язків. 

До прибуття керівника робіт з ліквідації наслідків надзвичайної ситуації 

його обов’язки виконує керівник підрозділу (служби, формування) сил 

цивільного захисту або оперативної групи (представник центру управління в 

надзвичайних ситуаціях), який прибув до зони надзвичайної ситуації першим. 

Якщо надзвичайна ситуація трапилася на потенційно небезпечному об’єкті 

або об’єкті підвищеної небезпеки, до прибуття керівника робіт з ліквідації 

наслідків надзвичайної ситуації його обов’язки виконує диспетчер об’єкта або 

особа старшого інженерно-технічного персоналу, яка перебуває на зміні. 

У разі ліквідації наслідків надзвичайної ситуації, яка за характером та 

наслідками не потребує спеціального призначення керівника робіт з ліквідації 

наслідків надзвичайної ситуації, обов’язки такого керівника забезпечує 

керівник аварійно-рятувальної служби, що виконує ліквідацію наслідків цієї 

надзвичайної ситуації. 

На час ліквідації наслідків надзвичайної ситуації у підпорядкування 

керівника робіт з ліквідації наслідків надзвичайної ситуації переходять усі 

аварійно-рятувальні служби, що залучаються до ліквідації таких наслідків. 

Ніхто не має права втручатися в діяльність керівника робіт з ліквідації 

наслідків надзвичайної ситуації. 

 

Організація роботи на пунктах управління 

Пункти управління можуть бути стаціонарні і пересувні. 

Пересувний пункт управління (далі – ППУ) – спеціально обладнане та 

оснащене технічними засобами місце, з якого керівником робіт з ліквідації НС, 

штабом з ліквідації НС, або оперативною групою здійснюється управління 

силами і засобами на місці виникнення надзвичайної ситуації, в умовах НС – 

це польовий пункт управління. 
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У повсякденній діяльності та при загрозі виникнення НС управління 

діями сил зазвичай організовується з місць постійної дислокації органів 

управління або з міських ПУ (оперативно-координаційних центрів). 

Для управління заходами щодо захисту населення, проведенню 

аварійно-рятувальних робіт у районах НС розгортаються ППУ для роботи 

оперативних груп (далі – ОГ), які направляються до місця НС. 

На ППУ обладнуються робочі місця для ОГ, встановлюються засоби 

зв’язку, оповіщення, збору, обробки та прийому і передачі інформації, які 

забезпечують підтримку постійного зв’язку з вищими органами управління, 

підлеглими і взаємодіючими органами управління, оперативними та іншими 

групами, розгорнутими в районі НС. 

На ППУ обладнується робоче приміщення (місце) для керівного складу 

(штабу з ліквідації НС), де проводиться оцінка обстановки, прийняття рішень, 

планування дій, постановка завдань підлеглим і управління ними. 

Воно обладнується засобами зв’язку, автоматизації, екранами (табло) 

для відображення обстановки та іншими технічними засобами. 

З метою забезпечення безперервності управління на ППУ 

організовується цілодобове чергування. Для цього створюються чергові зміни, 

до складу яких входять старший чергової зміни, оперативний черговий і його 

помічник, робочі групи, чергова зміна вузла зв’язку та представники служб. 

На чергову зміну ППУ покладається: збір, узагальнення і попередній 

аналіз обстановки та її доповідь старшим начальникам; відображення 

обстановки на картах, планах, інших робочих документах; розрахунок сил і 

засобів, підготовка проєктів рішень; своєчасне доведення розпоряджень, 

команд до підлеглих і контроль за їхнім виконанням. 

Порядок роботи на ППУ встановлюється рішенням начальника штабу з 

ліквідації НС. 

На ППУ можуть розміщуватися та спільно працювати представники 

(ОГ) міністерств, відомств та органів управління залучених до ліквідації НС. 

До складу ППУ входить оперативний склад, обладнання, вузол зв’язку, 

засоби прийому-передачі інформації та група забезпечення 

До оперативного складу відносяться члени спеціальної комісії з 

ліквідації НС, штабу з ліквідації НС, робочих груп штабу, представники 

оперативних груп служб ЦЗ і сил. 

Основні робочі групи штабу з ліквідації НС створюються для оцінки 

обстановки, планування дій та підготовки рішень з ліквідації наслідків НС і 

управління залученими силами, організації зв’язку, прийому-передачі і 

технічної обробки вхідної, вихідної та внутрішньої інформації, а також 

всебічного забезпечення ППУ. До них відносяться: група планування, група 

напрямків, група зв’язку та інформаційно-аналітичного забезпечення, 

комендантська група. 

Із особового складу робочих груп формуються чергові зміни, які 

здійснюють цілодобове чергування на ППУ. 
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Робочі групи штабу з ліквідації НС спеціальних робіт створюються для 

організації виконання окремих видів аварійно-рятувальних та інших 

невідкладних робіт з ліквідації НС та їх наслідків. До них відносяться: група 

аварійно-рятувальних робіт; група організації пожежогасіння; група 

планування та організації евакуації населення; група відновлення об’єктів; 

група РХБ захисту; група екологічного моніторингу; група моніторингу 

здоров’я населення; група рекультивації забруднених територій; група 

матеріально-технічного забезпечення; група по роботі з населенням; група 

взаємодії із засобами масової інформації; група дізнання. 

Залежно від масштабу і особливостей надзвичайних ситуацій ННУ 

розгортається і функціонує за своєю схемою та оперативним складом і 

повинен забезпечити стійкість, надійність і безперервність управління силами 

і засобами в цілодобовому режимі. 

Переміщення ППУ планується завчасно і здійснюється послідовно 

залежно від обстановки, забезпечуючи безперервне управління силами. 

Про початок переміщення і після прибуття до району розташування 

начальник ППУ повинен негайно доповісти вищому органу управління та 

поінформувати керівників підпорядкованих, приданих і взаємодіючих органів 

управління та сил. У місцях розташування встановлюється особливий режим 

пересування і допуску. 

На пересувному пункті, з урахуванням покладених завдань і функцій, 

повинні бути документи, які готуються у повсякденному режимі, документи, 

які ведуться в режимі НС та основні нормативно-правові акти з питань 

реагування на НС. 

 

Документи, що відпрацьовуються на пунктах управління 

У повсякденному режимі готуються керівні, оперативні та інформаційні 

документи, які забезпечують готовність до управління в режимі НС, до них 

відносяться: 

1. Керівні документи: розпорядчі акти з питань організації реагування на 

НС; завдання ПУ; функціональні обов’язки складу ПУ. 

2. Оперативні документи: календарний план дій ПУ; плани реагування 

на НС; карта (план) району НС; карта підпорядкованої території; 

формалізовані документи; журнал обліку інформації по ліквідації НС; 

розрахунок сил та засобів; схема організації зв’язку. 

3. Інформаційні документи: відомість сил та засобів, перелік установ та 

підприємств, які мають спеціальну техніку, що застосовується при ліквідації 

НС; телефонний довідник територіальних і місцевих відомств; перелік і 

основні характеристики ПНО; перелік населених пунктів і об’єктів народного 

господарства, які попадають у зону дії небезпечних факторів ПНО; перелік 

організацій і установ на території області з яких можливо організувати факс- 

модемний зв’язок; довідники з питань реагування на НС. 



17 

 

У режимі надзвичайної ситуації ведуться оперативно-технічні та 

адміністративні документи, які забезпечують управління ліквідацією НС, до 

них відносяться: 

1. Оперативно-технічні документи: карта (схема) зони НС з нанесеною 

обстановкою; оперативний журнал з ліквідації НС; оперативні плани ліквідації 

НС; журнал обліку особового складу підрозділів аварійно-рятувальних служб 

(формувань) та інших осіб, залучених до ліквідації НС; журнал обліку аналізів 

проб (повітря, води та ґрунту); план матеріально-технічного забезпечення 

ліквідації НС; перелік населених пунктів і об’єктів, що потрапили до зони НС; 

облік осіб потерпілих від небезпечних факторів НС. 

2. Адміністративні документи: протоколи та рішення з питань ліквідації 

НС, плани проведення нарад; склад Штабу керівництва та оперативних груп; 

оперативні доповіді, звіти, інформації про хід ліквідації НС; склад чергових 

змін та графік чергування оперативного складу на ПУ; журнал обліку вхідної 

та вихідної документації. 

 

2.2 Побудова схеми управління ліквідацією НС 

 

Спираючись на матеріал скласти схему управління ліквідацією НС за 

індивідуальними варіантами наведеними у таблиці 2.1. Номер варіанта 

відповідає номеру за списком у журналі навчальної групи. 

 

Таблиця 2.1 – Варіанти індивідуальних завдань для практичного виконання 

 

Номер 

варіанта 
Місце НС Вид НС Рівень НС 

1 2 3 4 

1  Київська обл. Техногенний Місцевий 

2  Харківська обл. Природний Регіональний  

3  Чернігівська обл. Соціальний  Державний 

4  Сумська обл. Воєнний Місцевий 

5  Полтавська обл. Техногенний Регіональний  

6  Волинська обл. Природний Державний 

7  Львівська обл. Соціальний  Місцевий 

8  Миколаївська обл. Воєнний Регіональний  

9  Запорізька обл. Техногенний Державний 

10  Одеська обл. Природний Місцевий 

11  м. Київ Соціальний  Регіональний  

12  Харківська обл. Воєнний Державний 

13  Хмельницька обл. Техногенний Місцевий 

14  Житомирська обл. Природний Регіональний  

15  Тернопільська обл. Соціальний  Державний 

16  Черкаська обл. Воєнний Місцевий 
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Продовження таблиці 2.1 

1 2 3 4 

17  Закарпатська обл. Техногенний Регіональний  

18  Харківська обл. Природний Державний 

19  Чернігівська обл. Соціальний  Місцевий 

20  Сумська обл. Воєнний Регіональний  

21  Полтавська обл. Техногенний Державний 

22  Волинська обл. Природний Місцевий 

23  Львівська обл. Соціальний  Регіональний  

24  Миколаївська 

обл. 

Воєнний Державний 

25  Запорізька обл. Техногенний Місцевий 

26  Одеська обл. Природний Регіональний  

27  Харківська обл. Соціальний  Державний 

28  Хмельницька 

обл. 

Воєнний Місцевий 

29  Житомирська 

обл. 

Техногенний Регіональний  

30  Тернопільська 

обл. 

Природний Державний 
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Практичне заняття 3  
РОЗРАХУНОК СИЛ І ЗАСОБІВ ДЛЯ ЛОКАЛІЗАЦІЇ І ЗНЕШКОДЖЕННЯ 

ДЖЕРЕЛА ХІМІЧНОГО ЗАБРУДНЕННЯ 
 

Мета: навчитись оцінювати сили та засоби для локалізації і 

знешкодження джерела хімічного забруднення. 

 

Зміст заняття 

 

3.1 Розрахунок сил і засобів для розведення розливу водою.  

3.2 Виконання індивідуальних завдань. 

 

3.1 Розрахунок сил і засобів для розведення розливу водою  

 

Кількість води, яка потрібна для розведення розчину, визначається по 

формулі: 

 

Н = 𝑉𝐾п − Нос,     (3.1) 

 

де Н – кількість води, необхідна для розведення розчину з вказаною кратністю;  

     V – кількість розлитого НХР, т;  

      Кп – коефіцієнт пропорційності;  

      Нос – кількість води, що подається стаціонарною об’єктовою системою, т.  

Кількість машинорейсів для перевезення потрібної кількості води, 

визначається за формулою: 

 

𝑁𝑝 =
𝐻

𝑉ц
,     (3.2) 

 

де Nр – кількість машинорейсів для перевезення потрібної кількості води, од.;  

Н – кількість води для розведення розливів НХР, т;  

Vц – середня ємність бака машин, які залучені, т.  

Необхідна кількість машин визначається виходячи із заданого часу на 

виконання завдання і тривалості машинорейсу за формулою: 

 

𝑁м =
𝑡𝑝𝑁р

𝑇
,     (3.3) 

 

де Nм – кількість машин, необхідна для виконання задачі у встановлений  

час, од;  

tр – тривалість машинорейсу, хв;  

Т – час, встановлений для виконання задачі, хв;  

Nр – потрібна кількість машинорейсів.  
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3.2 Виконання індивідуальних завдань 

 

Розрахувати потрібну кількість техніки  для розведення проливу водою. 

 

Таблиця 3.1 – Вихідні дані для розрахунку потрібної кількості техніки  

Номер 

варіанта 
V т Кп Нос т Vц т tр годин Т годин 

1 24,5 3 4,4 2,3 0,7 2 

2 34,6 3 4,4 2,3 0,7 2 

3 44,4 3 4,5 2,3 0,7 2 

4 34,3 3 4,5 2,3 0,7 2 

5 24,4 3 4,4 2,3 0,7 2 

6 34,7 3 4,4 2,3 0,7 2 

7 44,4 3 4,5 2,3 0,7 2,5 

8 34,3 3 4,3 2,3 0,7 2,5 

9 44,5 3 4,4 2,3 0,8 2,5 

10 24,6 4 4,4 2,3 0,8 2,5 

11 14,4 4 4,5 2,3 0,8 2,5 

12 24,3 4 4,5 2,3 0,8 2,5 

13 34,4 4 4,5 2,3 0,8 2,5 

14 24,3 4 4,5 2,5 0,8 2,5 

15 34,4 4 4,4 2,5 0,8 2,5 

16 34,7 4 4,4 2,5 0,8 1,8 

17 24,4 4 4,5 2,5 0,8 1,8 

18 34,3 4 4,3 2,5 0,9 1,8 

19 44,5 4 4,4 2,5 0,9 1,8 

20 24,6 4 4,4 2,5 0,9 1,8 

21 14,3 4 4,5 2,5 0,9 1,8 

22 34,4 3,5 4,4 2,5 0,9 1,8 

23 24,7 3,5 4,4 2,5 0,9 1,8 

24 24,3 3,5 4,3 3 0,9 1,7 

25 34,5 3,5 4,4 3 1 1,7 

26 34,5 3,5 4,4 3 1 1,7 

27 44,6 3,5 4,4 3 1 1,7 

28 34,6 3,5 4,4 3 1 1,7 

29 24,4 3,5 4,5 3 1 1,7 

30 34,3 3,5 4,5 3 1 1,7 
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Практичне заняття 4  

ПРОГНОЗУВАННЯ ТА ОЦІНКА НАСЛІДКІВ ПОВЕНІ ДЛЯ ОБ’ЄКТІВ 

ЖКГ І МІСЬКОЇ ІНФРАСТРУКТУРИ 

 

Мета: оволодіти навичками прогнозування та оцінки наслідків повені 

для об’єктів ЖКГ і міської інфраструктури. 

 

Зміст заняття 

 

4.1 Характеристики небезпечних факторів повені. 

4.2 Методика прогнозування параметрів повені. 

4.3 Індивідуальні завдання прогнозування наслідків повені. 

 

4.1 Характеристики небезпечних факторів повені 

 

Серед стихійних лих, що дошкуляють об’єктам ЖКГ, повені займають 

лідируюче місце за числом їх повторів, охопленням територій, а також за 

сумарним середньорічним економічним збитком, який вони завдають.  

Повінь – це значне затоплення місцевості в результаті підйому рівня 

води в річці, озері, водосховищі, що викликається різними причинами, яке 

завдає великого матеріального збитку і призводить до людських жертв.  

Основними причинами повеней є:  

‒ весняне сніготанення; випадання зливових або дощових опадів 

(паводки);  

‒ вітровий нагін води;  

‒ затори льоду на річках;  

‒ прорив дамб і захищаючих гребель;  

‒ завали річок при землетрусах, гірських обвалах або селевих потоках 

тощо.  

При повенях і паводках, зокрема викликаних тривалими зливовими 

дощами, практично на всіх річках можливе утворення зон підтоплення.  

За масштабами розповсюдження повені бувають:  

‒ низькі або малі – із затопленим до 10 % земель;  

‒ високі – із затопленням 10–15 % земель;  

‒ значні (великі) – із затопленням до 70 % земель і ряду населених 

пунктів;  

‒ катастрофічні – із затопленням більше 70 % сільгоспугідь, міст, 

населених пунктів, промислових підприємств, комунікацій.  

Велику небезпеку при повені становлять зажори і затори.  

Зажори – це скупчення шуги і дрібного льоду, що утворюються в 

зимовий час, тобто в період формування льодового покриву.  

Затори – скупчення крижин в руслі річок під час весняного руйнування 

льодового покриву, тобто весняного льодоходу.  
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Вражаюча дія повеней і їх матеріальний збиток полягають в затопленні 

територій, пошкодженні при цьому житлових і виробничих будівель, 

автомобільних доріг, ліній електропередачи (ЛЕП) з можливою пожежею, 

руйнуванні інших комунально-енергетичних мереж (КЕМ).  

Зоною НС при повені називають територію, в межах якої відбулося 

затоплення місцевості, пошкодження будівель, споруд і інших об’єктів, що 

супроводжується ураженнями або загибеллю людей, забрудненням 

навколишнього природного середовища.  

Масштаби повеней залежать від висоти і тривалості стояння 

небезпечних рівнів води, площі і часу затоплення (навесні, літом, зимою).  

Схематично переріз русла річки можна представити або трикутним 

(рис. 4.1, а), або трапецоїдним (рис. 4.1, б). 

h0

b0

hm

h

b

hз

b

h

b0

hз

h0

m
n

a0

б)а)

m

 
Рисунок 4.1 – Перерізи русла річки  

 

Розрахункова схема перерізу річки:  

а) трикутний перетин;  

б) трапецоїдний переріз;  

а0 – ширина дна річки;  

b0, b – ширина річки до і під час паводку;  

h0, h, h3 – глибина річки до і під час паводку і глибина затоплення;  

m, n – кути нахилу берегів річки. 

 

4.2 Методика прогнозування параметрів повені 

 

1. Визначають площу перерізу річки до повені: 

 

𝑆0 = {
0,5 ∙ 𝑏0 ∙ ℎ0, м

2, якщо переріз у формі трикутника; 

0,5 ∙ (а0 + 𝑏0), м
2, якщо переріз у формі трапеції.
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2. Визначають витрату води до повені: 

 

𝑄0 = 𝑣0 ∙ 𝑆0, м
3 ∙ с−1.     (4.1) 

3. Визначають витрату води після випадання опадів та настання повені: 

 

ℎ =

{
 
 

 
 

[
2∙𝑄𝑚𝑎𝑥∙ℎ0

5/3

𝑏0∙𝑣0
]
3/8

− ℎ0, м, рис. 4.1, а 

{2 ∙ 𝑄𝑚𝑎𝑥 ∙ [
(𝑏0−𝑎0)

𝑐𝑡𝑔(𝑛)+𝑐𝑡𝑔(𝑚)
]
5/3

}
3/8

− [
(𝑏0−𝑎0)

𝑐𝑡𝑔(𝑛)+𝑐𝑡𝑔(𝑚)
] , м, рис. 4.1, б

(4.2) 

 

4. Визначають площу поперекового перерізу потоку під час 

проходження повені: 

 

𝑆𝑚𝑎𝑥 = {
0,5 ∙ 𝑏 ∙ ℎ, м2, якщо переріз у формі трикутника; 

0,5 ∙ (а0 + 𝑏),м
2, якщо переріз у формі трапеції.

  (4.3) 

5. Визначають максимальну швидкість потоку води під час проходження 

повені: 

 

𝑣𝑚𝑎𝑥 =
𝑄𝑚𝑎𝑥

𝑆𝑚𝑎𝑥
, м ∙ с−1.     (4.4) 

7. Визначають максимальну швидкість потоку затоплення: 

 

𝑣з = 𝑀 ∙ 𝑓, м ∙ с−1.     (4.5) 

8. Надають оцінку наслідкам повені на 24 та 48 годину, використовуючи 

таблицю 4.2. 
 

4.3 Індивідуальні завдання прогнозування наслідків повені 
 

Завдання: 

1. Навести вихідні дані згідно зі своїм варіантом (таблиця 4.3) у вигляді 

таблиці 4.1. 

 

Таблиця 4.1 – Форма таблиці для запису вихідних даних 
 

Назва параметра, його позначення та розмірність Значення 

параметра 

1 2 

Схема перерізу річки  

Ширина дна річки (для перерізу у формі трапеції) а0,м  

Ширина річки 
до повені 𝑏0, м  

під час повені b, м  
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 Продовження таблиці 4.1 

1 2 

Глибина річки до затоплення h0  

Кути нахилу берегів 
m, °  

n, °  

Інтенсивність опадів (танення снігу) «J, мм∙год-1  

Площа випадання опадів (танення снігу) F, км2  

Розрахунковий параметр М  

Параметр віддаленості від русла річки f  

Швидкість води у річці до повені 𝑣0, м∙с-1  

 

2. Здійснити прогнозування та дати оцінку наслідкам повені на 24 та 48 

годину, використовуючи таблицю 4.2. 
 
Таблиця 4.2 – Частка пошкоджених об’єктів (%) на затоплених 

територіях при великих повенях (vз = 3-4 м∙с-1) 

Об’єкт 
Години 

1 2 3 4 24 48 

Затоплення підвалів 10 15 40 60 85 90 

Порушення дорожнього руху 15 30 60 75 95 100 

Руйнування вуличних мостових - - 3 6 30 45 

Змивання дерев’яних будинків - 7 70 90 100 100 

Руйнування цегляних будинків - - 10 40 50 60 

Припинення електропостачання 75 90 90 100 100 100 

Припинення телефонного зв’язку 75 85 100 100 100 100 

Пошкодження систем газо- та 

теплопостачання 
- - 7 10 30 70 

Примітка. У разі vз = 1,5-2,5 м∙с-1 наведені у таблиці значення необхідно помножити 

на 0,6, а у разі vз = 4,5-5,5 м∙с-1 – на 1,4 (якщо отримане значення перевищить 100, результат 

все одно записують, як 100). 

 

Таблиця 4.3 – Варіанти завдань 
 

Номер 

варіанта 
а0,м b0, м b, м H0, м m° n, ° 

J мм-

год-1 

F, 

км2 
M f 

v0 

м∙с-1 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1 – 70 120 4 60 50 10 600 1,25 0,6 0,5 

2 65 120 235 5 65 15 15 700 1,5 0,84 0,6 

3 – 71 121 4 61 49 11 602 1,25 0,6 0,7 

4 100 240 380 6 65 25 25 800 2 1,17 0,8 
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 Продовження таблиці 4.3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

5 – 72 119 4 62 48 12 604 1,25 0,6 0,5 

6 66 121 236 5 66 16 16 702 1,5 0,84 0,6 

7 – 69 118 4 61 51 9 604 1,25 0,6 0,7 

8 101 241 381 6 66 24 26 802 2 1,17 0,8 

9 – 68 117 4 62 52 10 606 1,25 0,6 0,7 

10 67 122 237 5 67 16 17 704 1,5 0,84 0,8 

11 – 66 115 4 63 48 11 608 1,25 0,6 0,5 

12 99 242 382 6 66 25 27 804 2 1,17 0,6 

13 – 63 112 4 64 47 12 610 1,25 0,6 0,7 

14 68 123 234 5 68 14 14 706 1,5 0,84 0,8 

15 – 68 119 4 60 51 9 598 1,25 0,6 0,5 

16 98 239 381 6 66 26 24 806 2 1,17 0,6 

17 – 67 117 4 59 50 10 596 1,25 0,6 0,7 

18 66 118 230 5 65 17 15 708 1,5 0,84 0,8 

19 – 66 114 4 58 50 11 594 1,25 0,6 0,7 

20 102 237 379 6 66 24 23 808 2 1,17 0,8 

21 – 70 120 4 60 50 10 600 1,25 0,6 0,5 

22 65 120 235 5 65 15 15 700 1,5 0,84 0,6 

23 – 71 121 4 61 49 11 602 1,25 0,6 0,7 

24 100 240 380 6 65 25 25 800 2 1,17 0,8 

25 – 72 119 4 62 48 12 604 1,25 0,6 0,5 

26 66 121 236 5 66 16 16 702 1,5 0,84 0,6 

27 – 69 118 4 61 51 9 604 1,25 0,6 0,7 

28 101 241 381 6 66 24 26 802 2 1,17 0,8 

29 – 68 117 4 62 52 10 606 1,25 0,6 0,7 

30 67 122 237 5 67 16 17 704 1,5 0,84 0,8 
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Практичне заняття 5 

РОЗРАХУНОК СИЛ І ЗАСОБІВ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ РЯТУВАЛЬНИХ 

ТА АВАРІЙНО-ВІДНОВЛЮВАЛЬНИХ РОБІТ ПРИ ПОВЕНЯХ 

 

Мета: оволодіти навичками розрахунку сил і засобів для проведення 

рятувальних та аварійно-відновлювальних робіт при повенях.  

 

Зміст заняття 

 

5.1 Загальні положення. 

5.2 Розрахунок сил і засобів для проведення рятувальних робіт у зоні 

затоплення. 

5.3 Розрахунок сил і засобів для аварійно-відновлювальних робіт. 

 

5.1 Загальні положення 

 

Повені завдають значних збитків об’єктам ЖКГ. При складанні 

прогнозу про можливу обстановку при повені повинні бути визначені наступні 

показники:  

– площа затоплення;  

– кількість населених пунктів, що потрапили в зону затоплення;  

– ступені і якісні характеристики пошкоджень будівель житлового 

фонду (до ступенів пошкоджень будівель слід відносити важкі пошкодження, 

помірні і слабкі);  

– чисельність населення, що потрапило в зону затоплення і його втрати; 

– протяжність комунально-енергетичних мереж, що потрапили в зону 

затоплення і зазнали пошкоджень;  

– протяжність мостів, що потрапили в зону затоплення і зазнали 

пошкоджень;  

– протяжність захисних гребель, що потрапили в зону затоплення і 

зазнали пошкоджень;  

– обсяги і трудомісткість виконання аварійно-рятувальних робіт. 

На основі даних можливої обстановки в зоні затоплення має бути 

створене угрупування сил ліквідації наслідків повені, яке здатне:  

– провести розвідку зони затоплення; провести порятунок 

постраждалого населення; 

– організувати будівництво пунктів посадки і висадки постраждалого 

населення зі всіх видів транспорту; організувати відновлення автомобільних 

доріг і залізничних магістралей; 

– організувати відновлення пошкоджених і будівництво (улаштування) 

нових мостів;  

– організувати відновлення пошкоджених і будівництво нових захисних 

гребель;  



27 

 

– організувати відновлення комунально-енергетичних мереж і ліній 

зв’язку. 

Основні завдання персоналу об’єктів ЖКГ будуть полягати у 

відновленні комунально-енергетичних мереж і ліній зв’язку, наданні 

транспорту для евакуації із зон затоплення та участь спецтехніки ЖКГ в інших 

перелічених вище заходах відповідно до вказівок начальника цивільного 

захисту регіону (за посадою – голови обласної державної держадміністрації) 

або району (за посадою – голови районної державної держадміністрації). 

Для виконання вищевикладених завдань в зонах затоплень представники 

ЖКГ регіону (району) та їх спецтехніка беруть участь у створенні  наступних 

формувань: 

– для організації розвідки – груп загальної розвідки; груп інженерної 

розвідки; ланки повітряної розвідки; ланок річкової розвідки; ланок розвідки 

на залізничному транспорті; 

– для проведення рятувальних робіт – рятувальних команд (груп) на 

плавзасобах; санітарних дружин; 

– для відновлення зруйнованих і будівництва нових гребель – команд по 

захисту гребель (КЗГ) у складі: особовий склад – 35 чол.; екскаватор – 1; 

бульдозер – 1; каток – 1; автосамоскиди – 2; автомашини – 2; 

– для відновлення пошкоджених доріг – команд по відновлюванню доріг 

(КВД) у складі: особовий склад – 35 чол.; екскаватор – 1; бульдозери – 2; 

грейдер – 1; автосамоскиди – 2; автомашини – 2; 

– для ремонту і відновлення зруйнованих мостів і будівництва причалів 

команд по захисту мостів (КЗМ) у складі: особовий склад – 25 чол.;  

автокран – 1; бульдозер – 1; екскаватор – 1; копер – 1; автомобілі – 2; 

мотопилки – 2; 

– для ліквідації наслідків на КЕС і лініях зв’язку – аварійно-технічних 

команд за видами комунікацій; 

 

5.2 Розрахунок сил і засобів для проведення рятувальних робіт  

у зоні затоплення 

 

Завдання 

1. Навести вихідні дані згідно зі своїм варіантом (табл. 5.2) у вигляді 

таблиці 5.1 (значення, що вже внесені до таблиці є однаковими для всіх 

варіантів). 
 

Таблиця 5.1 – Форма таблиці для запису вихідних даних 

Назва параметра, його позначення та розмірність 
Значення 

параметра 

1 2 

Протяжність затоплення Rзат, км  

Максимальна висота повені у створі міста hmax, м  
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Продовження таблиці 5.1 

1 2 

Висота берега від дзеркала води hб, м  

Кут нахилу місцевості у створі міста α  

Горизонтальна відстань від берега до жилої зони Rб-жз, км  

Щільність населення у жилій зоні ρжз, чол∙км-2  

Кількість змін ланки річної розвідки для організації розвідки 

затоплених територій міської жилої зони (ЛРРЖЗ) nЛРРЖЗ
зм 

2 

Чисельність особового складу ЛРРЖЗ nЛРРЖЗ
ос, чол 4 

Тривалість ведення розвідки ЛРРЖЗ ТЛРРЖЗ
вр, год  

Кількість змін ланки річної розвідки для розвідки річкових 

напрямків (ЛРРРН) nЛРРРН
зм 

2 

Чисельність особового складу ЛРРРН nЛРРРН
ос, чол 4 

Тривалість ведення розвідки ЛРРРН ТЛРРРН
вр, год  

Кількість змін ланки повітряної розвідки (ЛПР) nЛПР
зм 2 

Чисельність особового складу ЛПР nЛПР
ос, чол 3 

Тривалість ведення розвідки ЛПР ТЛПР
вр, год  

Назва плавзасобу № 1  

Назва плавзасобу № 2  

Протяжність маршруту евакуації плавзасобами RПЗ, м  

Швидкість течії водного потоку vВП, м∙с-1 0,5 

Тривалість евакуації плавзасобами ТПЗ
евак, хв  

Коефіцієнт використання плавзасобів kПЗ  

Чисельність населення для евакуації 1-м видом плавзасобу 

NПЗ1 
нас, чол. 

 

Чисельність населення для евакуації 2-м видом плавзасобу 

NПЗ1 
нас, чол. 

 

Назва транспортного засобу № 1  

Назва транспортного засобу № 2  

Чисельність населення для евакуації 1-м видом транспортного 

засобу NТЗ1 
нас, чол. 

 

Чисельність населення для евакуації 2-м видом транспортного 

засобу NТЗ2 
нас, чол. 

 

Тривалість рейсу 1-го виду транспортного засобу ТТЗ1  
рейс, год  
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Продовження таблиці 5.1 

1 2 

Тривалість рейсу 2-го виду транспортного засобу ТТЗ2  
рейс, год  

Коефіцієнт часу доби kчд 1,5 

Коефіцієнт підводних умов kпу 1,25 

 

2. Розрахувати сили і засоби для проведення рятувальних робіт.  

Порядок виконання завдання.  

1. Визначають ширину затоплення жилої зони: 

 

ℎзат
жз =

(ℎ𝑚𝑎𝑥−ℎб)

𝑡𝑔𝛼
𝑅б−жз,  км .     (5.1) 

 

2. Визначають площу затоплення жилої зони: 

 

𝑆зат
жз = 𝑏зат

жз ⋅ 𝑅зат
жз,  км2. (5.2) 

 

3. Визначають чисельність населення жилої зони, що потрапило до зони 

затоплення: 

 

𝑁зат
жз = 𝑆зат

жз ⋅ 𝜌жз,  чол. (5.3) 

 

4. Визначають кількість ланок річної розвідки для організації розвідки 

затоплених територій міської жилої зони: 

 

𝑁ЛРРЖЗ =
8,4 ⋅ 𝑆зат

жз ⋅ 𝑛ЛРРЖЗ
зм

ТЛРРЖЗ
вр ⋅ 𝑛ЛРРЖЗ

ос
⋅ 𝑘чд ⋅ 𝑘пу,  ланок. (5.4) 

 

5. Визначають кількість ланок річної розвідки для розвідки річкових 

напрямків: 

 

𝑁ЛРРРН =
0,28 ⋅ 𝐿зат

жз ⋅ 𝑛ЛРРРН
зм

ТЛРРРН
вр ⋅ 𝑛ЛРРРН

ос
⋅ 𝑘чд ⋅ 𝑘пу,  ланок. (5.5) 

 

6. Визначають загальну кількість ланок річної розвідки: 

 

𝑁ЛРР = 𝑁ЛРРЖЗ +𝑁ЛРРРН,  ланок. (5.6) 

 

7. Визначають загальну кількість ланок повітряної розвідки: 

 

𝑁ЛПР =
0,013 ⋅ 𝑆зат

жз ⋅ 𝑛ЛПР
зм

ТЛПР
вр ⋅ 𝑛ЛПР

ос
⋅ 𝑘пу,  ланок. (5.7) 
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8. Визначають кількість груп охорони громадського порядку (на 

плавзасобах): 

 

𝑁ГОГП = 0,003 3 ⋅ 𝑁зат
жз,  груп. (5.8) 

 

9. Визначають кількість рятувальних груп для безпосереднього 

рятування населення, що потрапило до зони затоплення: 

 

𝑁РГ = 0,003 3 ⋅ 𝑁зат
жз,  груп. (5.9) 

 

10. Визначають санітарні втрати населення: 

 

𝑁сан
жз = 0,05 ⋅ 𝑁зат

жз,  чол. (5.10) 

 

11. Визначають кількість санітарних дружин для надання першої 

медичної допомоги: 

 

𝑁СД = 0,003 3 ⋅ 𝑁сан
жз,  дружин. (5.11) 

 

12. Для 1-го виду плавзасобу за таблицею 3.3 визначають: 

12.1 Швидкість руху плавзасобу vПЗ1, м∙хв-1. 

12.2 Час на завантаження (вивантаження) плавзасобу tПЗ1, хв. 

12.3 Місткість плавзасобу МПЗ1, ∙чол. 

 

13. Визначають тривалість рейсу 1-го плавзасобу: 

 

ТПЗ1 
рейс =

2 ⋅ 𝑅ПЗ

𝑣ПЗ1
⋅ (1 + 0,3 ⋅ 𝑣ВП) + 𝑡ПЗ1,  хв. (5.12) 

 

14. Визначають кількість плавзасобів 1-го виду для евакуації населення 

із зони затоплення: 

 

𝑁ПЗ1 =
𝑁ПЗ1

нас ⋅ ТПЗ1 
рейс

МПЗ1 ⋅ ТПЗ
евак ⋅ 𝑘ПЗ ⋅ 𝑘чд ⋅ 𝑘пу,  плавзасобів.  (5.13) 

 

15. Для 2-го виду плавзасобу за таблицею 3.3 визначають: 

15.1 Швидкість руху плавзасобу vПЗ2, м∙хв-1. 

15.2 Час на завантаження (вивантаження) плавзасобу tПЗ2, хв. 

15.3 Місткість плавзасобу МПЗ2, чол. 
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16. Визначають тривалість рейсу 2-го плавзасобу: 

 

ТПЗ2 
рейс =

2 ⋅ 𝑅ПЗ

𝑣ПЗ2
⋅ (1 + 0,3 ⋅ 𝑣ВП) + 𝑡ПЗ2,  хв. (5.14) 

 

17. Визначають кількість плавзасобів 2-го виду для евакуації населення 

із зони затоплення: 

 

𝑁ПЗ2 =
𝑁ПЗ2

нас ⋅ ТПЗ2 
рейс

МПЗ2 ⋅ ТПЗ
евак ⋅ 𝑘ПЗ ⋅ 𝑘чд ⋅ 𝑘пу,  плавзасобів.  (5.15) 

 

18. Визначають загальну кількість плавзасобів для евакуації населення 

із зони затоплення: 

 

𝑁ПЗ = 𝑁ПЗ1 +𝑁ПЗ2,  плавзасобів. (5.16) 

 

19. Для 1-го виду транспортного засобу за таблицею 3.4 визначають його 

місткість  МТЗ1, чол. 

 

20. Визначають необхідну кількість транспортних засобів 1-го виду для 

перевезення постраждалого населення від межі затоплення до районів 

розселення: 

 

(5.17) 

 

21. Для 2-го виду транспортного засобу за таблицею 3.4 визначають його 

місткість МТЗ1, чол. 

 

22. Визначають необхідну кількість транспортних засобів 2-го виду для 

перевезення постраждалого населення від межі затоплення до районів 

розселення: 

 

 

(5.18) 

 

23. Визначають загальну кількість транспортних засобів для перевезення 

постраждалого населення від межі затоплення до районів розселення: 

 

 (5.19) 

 

  

нас рейс
ТЗ1 ТЗ1 

ТЗ1 ПЗ чд пуевак
ТЗ1 ТЗ

N Т
N k k k ,транс. засобів.

М Т


   



нас рейс
ТЗ2 ТЗ2 

ТЗ2 ПЗ чд пуевак
ТЗ2 ТЗ

N Т
N k k k ,транс. засобів.

М Т


   



ТЗ ТЗ1 ТЗ2N N N ,транс. засобів. 
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Варіанти завдань 
 

Таблиця 5.2 – Вихідні дані 

Параметри 

Варіанти 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Rзат, км 
5 6 7 8 9 6 7 8 9 5 

hmax, м 2,1 2,2 2,3 2,4 2,5 2,6 2,7 2,8 2,9 3 

hб, м 1,1 1,2 1,3 1,4 1,5 1,5 1,7 1.8 1,9 2 

α 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 

Rб-жз, км 1,5 2 2,2 2,3 1,5 2 2,2 2,3 1,5 2 

ρжз, чол∙км-2 60 61 62 63 64 65 67 68 69 70 

ТЛРРЖЗ
вр, год 18 19 20 21 22 23 24 18 19 20 

ТЛРРРН
вр,год 18 19 20 21 22 23 24 18 19 20 

ТЛПР
вр, год 18 19 20 21 22 23 24 18 19 20 

 

ПЗ №1 

П
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С
-2

 

Д
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-1
0
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ПЗ №2 
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С
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Л

-5
-д

 

RПЗ, м 500 300 350 400 280 500 350 350 400 280 

ТПЗ
евак, хв. 100 110 120 130 140 150 160 180 100 110 

kПЗ 1,1 1,15 1,2 1,25 1,1 1,15 1,2 1,25 1,1 1,15 

NПЗ1 
нас, чол 500 250 100 90 220 230 110 95 210 115 

NПЗ1 
нас, чол 250 100 90 220 230 110 95 210 260 115 

ТЗ №1 

Р
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NТЗ1 
нас, чол 180 190 200 210 220 180 190 200 210 220 

NТЗ2 
нас, чол 250 240 230 220 225 250 240 230 220 225 

ТТЗ1  
рейс, год 2 2,5 3 3,5 2 2,5 3 3,5 3 3,5 

ТТЗ2  
рейс, год 2,2 3 3,5 2 2 3,5 2,5 2,5 3 2,2 
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 Продовження таблиці 5.2 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Примітка. У таблиці 5.2 прийнято такі скорочення:  

ПЗ – плавзасіб; ТЗ – транспортний засіб;  

д – обладнані двигуном; в – на веслах. 

 

Таблиці, необхідні для проведення розрахунків 

 

Таблиця 5.3 – Характеристики плавзасобів рятувальних формувань 

Найменування 

характеристик 

Плавзасоби 

ПТС-2 ДЛ-10 НЛ-5 НЛ-8 
Місткість, чол 75 25 5 8 

Швидкість, м/хв: 

з забортним двигуном 

на веслах: 

283 

– 

 

200 

83 

 

133 

67 

 

116 

50 

Час, необхідний для  

завантаження та 

розвантаження, хвилини 

30 22 13 16 

 

Таблиця 5.4 – Характеристики транспортних засобів  

Транспортний засіб Місткість, чол 
Рута 23 23 

Рута 18 18 

БАЗ – А091 «Еталон» 26 

Богдан – А091  45 

Богдан – А301 41 

Богдан – А069 19 

 

5.3 Розрахунок сил і засобів для аварійно-відновлювальних робіт 

 

Завдання 

1. Навести вихідні дані згідно зі своїм варіантом (табл. 5.6) у вигляді 

таблиці 5.5 (значення, що вже внесені до таблиці 5.5, є однаковими для всіх 

варіантів). 
 

Таблиця 5.5 – Форма таблиці для запису вихідних даних 

Назва параметра, його позначення та розмірність 
Значення 

параметра 

1 2 

Кількість населених пунктів, що потрапили до зони 

затоплення Nзат
нп, нас. пунктів 

 

Протяжність зруйнованих ліній електропередач (ЛЕП), що 

припадають на один затоплений населений пункт RЛЕП
нп, км 
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 Продовження таблиці 5.5 

1 2 

Чисельність особового складу однієї аварійно-технічної 

команди з відновлення зруйнованих ЛЕП  nАТКЛЕП 
ос, м 

25 

Кількість змін аварійно-технічної команди з відновлення 

зруйнованих ЛЕП nАТКЛЕП
зм 

3 

Час, протягом якого необхідно здійснити відновлення ЛЕП  

ТЛЕП , год 
 

Протяжність зруйнованих кабельних ліній зв’язку (КЛЗ), що 

припадають на один затоплений населений пункт RКЛЗ
нп, км 

 

Чисельність особового складу однієї аварійно-технічної 

команди з відновлення зруйнованих КЛЗ nАТККЛЗ 
ос, м 

25 

Кількість змін аварійно-технічної команди з відновлення 

зруйнованих КЛЗ nАТККЛЗ
зм 

3 

Час, протягом якого необхідно здійснити відновлення КЛЗ  

ТКЛЗ , год 
 

Чисельність особового складу однієї аварійно-технічної 

команди з відновлення зруйнованих комунально-енергетичних 

мереж (КЕМ) nАТККЕМ 
ос, м 

24 

Кількість змін аварійно-технічної команди з відновлення 

зруйнованих КЕМ nАТККЕМ 
зм 

3 

Час, протягом якого необхідно здійснити відновлення КЕМ 

ТКЕМ , год 
 

Чисельність особового складу однієї аварійно-технічної 

команди для ліквідації аварій на мережах водопостачання 

(МВ) nАТКМВ 
ос, м 

25 

Кількість змін аварійно-технічної команди для ліквідації 

аварій на МВ nАТКМВ 
зм 

3 

Час, протягом якого необхідно здійснити ліквідацію аварій на 

МВ ТМВ , год 
 

Чисельність особового складу однієї аварійно-технічної 

команди з відновлення зруйнованих каналізаційних мереж 

(КМ) nАТККМ 
ос, м 

25 

Кількість змін аварійно-технічної команди з відновлення 

зруйнованих КМ nАТККМ 
зм 

3 

Час, протягом якого необхідно здійснити відновлення 

зруйнованих КМ ТКМ , год 
 

Чисельність особового складу однієї команди захисту мостів 

для обладнання сходнів  (ОС) nКЗМОС 
ос, м 

25 

Кількість змін команди захисту мостів для ОС nКЗМОС 
зм 3 

Час, протягом якого необхідно здійснити ОС ТОС , год  
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Закінчення таблиці 5.5 

1 2 

Чисельність особового складу однієї команди захисту мостів 

для обладнання пристаней  (ОП) nКЗМОП 
ос, м 

25 

Кількість змін команди захисту мостів для ОП nКЗМОП 
зм 3 

Час, протягом якого необхідно здійснити ОП ТОП , год  

Чисельність особового складу дорожньо-відновлювальних 

команд для відновлення та будівництва захисних дамб  (ВБЗД) 

nДВКВБЗД 
ос, м 

35 

Кількість змін дорожньо-відновлювальних команд для ВБЗД 

nДВКВБЗД 
зм, м  

3 

Протяжність відновлення (зведення нових) дамб Lдамб, п. м.   

Час, протягом якого необхідно здійснити ВБЗД ТВБЗД , год  

Чисельність особового складу дорожньо-відновлювальних 

команд для відновлення зруйнованих доріг  (ВЗД) nДВКВЗД 
ос, м 

35 

Кількість змін дорожньо-відновлювальних команд для ВЗД 

nДВКВЗД 
зм, м  

3 

Протяжність зруйнованих доріг Lдор, км  

Час, протягом якого необхідно здійснити ВЗД ТВЗД , год  

Чисельність особового складу однієї команди захисту мостів 

для відновлення зруйнованих мостів  (ВЗМ) nКЗМВЗМ 
ос, м 
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Кількість змін команди захисту мостів для ВЗМ nКЗМВЗМ 
зм 3 

Середня довжина мостів, що потрапили до зони затоплення 

Lмост, км 
 

Час, протягом якого необхідно здійснити ВЗМ ТВЗМ , год  

 

2. Розрахувати сили і засоби для проведення рятувальних робіт.  

 

Порядок виконання завдання 

 

1. Визначають кількість аварійно-технічних команд із відновлення 

магістральних ліній електропередачи: 
 

 

(5.20) 

 

2. Визначають кількість аварійно-технічних команд з відновлення 

кабельних ліній зв’язку: 
 

 

(5.21) 

нп нп зм
ЛЕП зат АТКЛЕП

АТКЛЕП чд пуос
ЛЕП АТКЛЕП

375 R N n
N n n .

Т n

  
  



нп нп зм
КЛЗ зат АТККЛЗ

АТККЛЗ чд пуос
КЛЗ АТККЛЗ

100 R N n
N n n .

Т n

  
  


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3. Визначають кількість аварій на комунально-енергетичних мережах 

міста: 

 

 
(5.22) 

 

4. Визначають кількість аварійно-технічних команд з відновлення 

зруйнованих комунально-енергетичних мереж: 

 

 

(5.23) 

 

5. Визначають кількість аварій на мережах водопостачання: 

 

 
(5.24) 

 

6. Визначають кількість аварійно-технічних команд для ліквідації аварій 

на мережах водопостачання: 

 

 

(5.25) 

 

7. Визначають загальну кількість аварій на каналізаційних мережах: 

 

 
(5.26) 

 

8. Визначають кількість аварійно-технічних команд з відновлення 

зруйнованих каналізаційних мереж: 

 

 

(5.27) 

 

9. Визначають кількість аварій на мережах теплопостачання: 
 

 
(5.28) 

 

10. Визначають кількість аварійно-технічних команд з відновлення 

зруйнованих мереж теплопостачання: 
 

 

(5.29) 

ав жз
КЕМ затN 1,75 S . 

ав зм
КЕМ АТККЕМ

АТККЕМ чд пуос
КЕМ АТККЕМ

30 N n
N n n .

Т n

 
  



ав жз
МВ затN 1,25 S . 

ав зм
МВ АТКМВ

АТКМВ чд пуос
МВ АТКМВ

30 N n
N n n .

Т n

 
  



ав жз
КМ затN 1,25 S . 

ав зм
КМ АТККМ

АТККМ чд пуос
КМ АТККМ

30 N n
N n n .

Т n

 
  



ав жз
МТ затN 0,75 S . 

ав зм
МТ АТКМТ

АТКМТ чд пуос
МТ АТКМТ

30 N n
N n n .

Т n

 
  


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11. Визначають кількість команд захисту мостів для обладнання сходнів: 

 

 

(5.30) 

 

12. Визначають кількість команд захисту мостів для обладнання 

пристаней: 

 

 

(5.31) 

 

13. Визначають кількість дорожньо-відновлювальних команд для 

відновлення та будівництва захисних дамб: 

 

 

(5.32) 

 

14. Визначають протяжність зруйнованих доріг: 

 

 
(5.33) 

 

15. Визначають кількість дорожньо-відновлювальних команд для 

відновлення зруйнованих доріг: 

 

 

(5.34) 

 

 

20. Визначають загальну кількість команд захисту мостів для 

відновлення зруйнованих мостів: 

 

 

(5.35) 

 

  

нп зм
зат КЗМОС

КЗМОС чд пуос
ОС КЗМОС

10 N n
N n n .

300 Т n

 
  

 

нп зм
зат КЗМОП

КЗМОП чд пуос
ОП КЗМОП

100 N n
N n n .

Т n

 
  



зм
дамб ДВКВБЗД

ДВКВБЗД чд пуос
ВБЗД ДВКВБЗД

2,5 L n
N n n .

Т n

 
  



нп
дор затL 5 N , км. 

зм
дор ДВКВЗД

ДВКВЗД чд пуос
ВЗД ДВКВЗД

300 L n
N n n .

Т n

 
  



нп ос
мост зат КЗМВЗМ

КЗМВЗМ чд пуос
ВЗМ КЗМВЗМ

12 L N n
N n n .

Т n

  
  





38 

 

Варіанти завдань 

 

Таблиця 5.6 – Вихідні дані 

Параметри 

Варіанти 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

Nзат
нп, нас. п 2 3 4 5 2 3 4 5 2 3 

RЛЕП
нп, км 10 11 12 13 14 15 16 10 11 12 

ТЛЕП , год 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 

RКЛЗ
нп, км 11 12 13 14 15 16 10 11 10 11 

ТКЛЗ , год 47 46 45 44 43 42 41 40 39 46 

ТКЕМ , год 43 42 41 40 39 46 47 46 45 44 

ТМВ , год 45 44 43 42 41 39 46 47 46 40 

ТКМ , год 46 47 46 45 44 43 42 41 40 39 

ТОС , год 42 41 45 44 43 42 46 47 46 40 

ТОП , год 44 43 42 45 42 46 43 44 40 39 

Lдамб, п. м. 5 000 5 200 5 400 5 600 5 800 6 000 6 200 6 400 6 600 6 800 

ТВБЗД , год 46 45 44 43 42 41 40 39 47 46 

Lдор, км 250 255 260 270 280 290 300 310 320 330 

ТВЗД , год 56 54 52 50 48 46 44 42 40 38 

Lмост, км 6 7 8 9 10 6 7 8 9 10 

ТВЗМ , год 54 52 50 48 46 44 42 40 38 56 
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Практичне заняття 6 

РОЗРАХУНОК СИЛ І ЗАСОБІВ ДЛЯ ДЕБЛОКУВАННЯ ПОТЕРПІЛИХ 

З-ПІД ЗАВАЛІВ У РАЗІ ВИНИКНЕННЯ НАДЗВИЧАЙНИХ СИТУАЦІЙ 

УНАСЛІДОК РАПТОВОГО РУЙНУВАННЯ БУДІВЕЛЬ І СПОРУД 

 

Мета: оволодіти навичками розрахунку сил і засобів для деблокування 

потерпілих з-під завалів у разі виникнення надзвичайних ситуацій унаслідок 

раптового руйнування будівель і споруд. 

 

Зміст заняття 

 

6.1 Загальні положення. 

6.2 Розрахунок сил і засобів для проведення рятувальних робіт  

із деблокування потерпілих з-під завалів. 

 

6.1 Загальні положення 

 

Технологія проведення аварійно-рятувальних робіт (АРР) в завалі 

включає такі основні етапи. 

Етап № 1. Вивчення і аналіз обстановки, оцінка ступеня руйнування, 

встановлення зони руйнування, маркування. Оцінка стійкості будівель і 

конструкцій. Організація безпечних умов роботи рятувальників. 

Етап № 2. Надання оперативної допомоги постраждалим, що 

знаходиться на поверхні завалу. 

Етап № 3. Ретельний пошук постраждалих з використанням всіх наявних 

засобів і методів пошуку. 

Етап № 4. Часткове розбирання завалу з використанням важкої техніки 

для надання допомоги постраждалим. 

Етап № 5. Загальне розбирання (розчищення) завалу після витягання всіх 

постраждалих. 

Пошук постраждалих в завалі здійснюється наступними основними 

способами: візуально, за свідченнями очевидців, за допомогою пошукових 

собак, за допомогою спеціальних приладів. 

Після проведення розвідки і забезпечення безпечних умов роботи 

рятувальники приступають до розбирання завалу для надання допомоги 

постраждалим. В першу чергу АРР проводяться в тих місцях, де виявлені живі 

люди. При цьому використовуються два основні способи: розбирання завалу 

зверху вниз; пристрій лазу в завалі. 

При проведенні АРР в завалах найчастіше використовуються наступні 

інструменти, пристосування, машини і механізми. 

Гідравлічний інструмент: гідравлічні розтискачі, розширювачі, 

домкрати, гідравлічні циліндри. 

Електричний інструмент: ланцюгові і дискові електропили, кутові 

шліфувальні машини. 
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Шанцевий інструмент: ломи, лопати, кирки, пили. 

Машини і механізми: автокрани різної вантажопідйомності, 

екскаватори, навантажувачі, бульдозери, вантажні машини. 

 

6.2 Розрахунок сил і засобів для проведення рятувальних робіт  

із деблокування потерпілих з-під завалів 

 

1. Навести вихідні дані згідно зі своїм варіантом (табл. 6.6) у вигляді 

таблиці 6.1. 
 

Таблиця 6.1 – Форма таблиці для запису вихідних даних 

Назва параметра, його позначення та розмірність  Значення  

параметра 

Кількість людей, що перебувають у завалі Nзав, чол.  

Висота завалу hзав,  м  

Трудомісткість по розбиранню завалу Пзав, чол. год/м3,   

Загальний час виконання рятувальних робіт Т, год  

Кількість змін у добу при виконанні рятувальних робіт n   

Призначення зруйнованого будинку   

Матеріал стін зруйнованого будинку  

Час доби   

Температура повітря,  °С  

 

2. Розрахувати сили і засобів для деблокування потерпілих з-під завалів 

Увага! Під час проведення розрахунків за формулами 6.1–6.5 всі кінцеві 

значення потрібно округляти до найбільшого цілого числа. 

 

Порядок виконання завдання 

1. Визначають обсяг завалу для звільнення потерпілих 

 
(6.1) 

 

2. За таблицею 6.2 визначають коефіцієнт Кзав, що враховує структури 

завалу. 

3. За таблицею 6.3 визначають коефіцієнт  КД впливу часу доби на 

продуктивність.  

4. За таблицею 6.4 визначають коефіцієнт КП, що враховує погодні 

умови. 

5. Визначають кількість особового складу для комплектування 

рятувальних механізованих груп. 

 

 
(6.2) 

 

3
зав зав завW 1,25 N h , м .  

зав зав
РМГ зав Д П

W П
N 0,15 К К К ,чол.

Т


    
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6. Визначають кількість ланок ручного розбирання 

 

 
(6.3) 

 

7. За таблицею 6.2 визначають коефіцієнт k, що враховує співвідношення 

між механізованими групами й ланками ручного розбирання залежно від 

структури завалу. 

 

8. Визначають загальну кількість рятувальних ланок ручного розбирання 
 

 (6.4) 

 

9. Визначають кількість особового складу для укомплектування ланок 

ручного розбирання завалів 

 

 (6.5) 

 

Примітка. При визначенні параметрів Wзав, NРМГ, nРР, NPP округлення 

робити в бік більшого цілого числа. 

 

Таблиці, необхідні для проведення розрахунків 

 

Таблиця 6.2 – Значення коефіцієнту Кзав, що враховує структури завалу 
 

Житлових будинків зі стінами Виробничих будинків зі стінами 

з місцевих 

предметів 
із цегли з панелей із цегли з панелей 

0,1 0,2 0,75 0,65 0,9 

 

Таблиця 6.3 – Коефіцієнт КД впливу часу доби на продуктивність   
 

Час доби ранок вечір день ніч 

КД 1,25 1,25 1 1,5 

 

Таблиця 6.4 – Коефіцієнт КП , що враховує погодні умови   
 

Температура 

повітря, ºС 
>25 

від 25 

до 0 

від 0 

до -10 

від -10 

до -20 
< -20 

КП 1,5 1 1,3 1,4 1,6 

 

  

РМГ
РМГ

N
n ,шт.

23


РР РМГn n k n ,шт.  

РР РРN 7 n ,чол. 
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Таблиця 6.5 – Значення коефіцієнту k, що враховує співвідношення між 

механізованими групами й ланками ручного розбирання залежно від 

структури завалу 
 

Кількість ланок ручного розбирання на одну механізовану групу при 

веденні рятувальних робіт у завалах 

Житлових будинків зі стінами Виробничих будинків зі стінами 

з місцевих 

предметів 

із 

цегли 
з панелей із цегли з панелей 

9 8 3 2 1 

 

Таблиця 6.6 – Варіанти завдань 

Варіант Nзав, 

чол 

hзав,  

м 

Пзав, 

чол. 

год/м3 

Т, 

год 

n Призначення 

будинку 

Матеріал 

стін 

Час 

доби 

t, 

ºC 

1 100 3 1,6 5 2 житловий цегла ранок 26 

2 110 2 1,7 6 2 житловий панелі вечір 18 

3 120 4 1,8 7 2 виробничий цегла день -5 

4 130 5 1,6 5 2 виробничий панелі ніч -25 

5 140 3 1,7 6 2 житловий цегла ранок 28 

6 150 2 1,8 7 2 житловий панелі вечір 16 

7 160 4 1,6 5 2 виробничий цегла день -7 

8 170 5 1,7 6 2 виробничий панелі ніч -23 

9 180 3 1,8 7 2 житловий цегла ранок 26 

10 190 3 1,6 5 2 житловий панелі вечір 18 

11 100 2 1,7 6 2 виробничий цегла день -5 

12 110 4 1,8 7 2 виробничий панелі ніч -25 

13 120 5 1,6 6 2 житловий цегла ранок 28 

14 130 3 1,7 7 2 житловий панелі вечір 16 

15 140 2 1,8 5 2 виробничий цегла день -7 

16 150 4 1,6 6 2 виробничий панелі ніч -23 

17 160 5 1,7 7 2 житловий цегла ранок 28 

18 170 2 1,8 5 2 житловий панелі вечір 16 

19 180 4 1,7 6 2 виробничий цегла день -7 

20 190 5 1,8 7 2 виробничий панелі ніч -23 
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Практичне заняття 7 

ВИЗНАЧЕННЯ ОСНОВНИХ ПОКАЗНИКІВ ЗАВАЛІВ 

 

Мета: оволодіти навичками визначення основних показників завалів, що 

утворюються під час руйнування житлових та виробничих будинків. 

 

Зміст заняття 

 

7.1 Загальні положення. 

7.2 Розрахунок показників завалів. 

 

7.1 Загальні положення 

 

Завалами прийнято називати нагромадження уламків будівель (стін, 

перекриттів, внутрішнього устаткування, меблів тощо) під час їхнього 

руйнування. Конфігурація, розміри і структура завалів залежать від 

характеристики будівель, величини і напряму руйнівної дії. 

Структура, конфігурація і розміри завалу залежать від: 

– типу будівлі; 

– величини будівлі; 

– напряму руйнівного впливу. 

Основними показниками завалів є: 

– висота завалу – відстань від поверхні землі до максимального рівня 

завалу в межах контуру будівлі; 

– порожнистість завалу – об’єм порожнеч на 100 м (куб) завалу. У 

важких завалах порожнистість може досягати 60 %, в середніх і легких 45–55 % 

і 35–45 % відповідно; 

– дальність розльоту уламків будівлі – відстань від контуру будівлі до 

межі умовної маси уламків; 

– структура завалу по величині уламків. Великими вважають уламки 

розміром 0,5 м (куб), середні від 0,1–0,5 м (куб), дрібні менше 0,1 м (куб); 

– структура завалу по складу елементів, залежно від того, з яких 

будівельних матеріалів було побудовано будівлю, можуть бути цегельні, 

залізобетонні або змішані; 

– структура завалу за змістом арматури, розрізняють високу кількість 

вмісту арматури в (%); 

Завали різних типів будівель характеризуються показниками. Показники 

завалів будівель є визначальними параметрами при виборі технології 

рятувальних робіт. Показники можна звести до двох груп: 

– показники, що безпосередньо характеризують завал; 

– показники, що характеризують уламки завалу. 

До показників, що безпосередньо характеризують завал, можна 

віднести: 

– дальність розльоту уламків; 
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– висоту завалу; 

– об’ємно-масові характеристики завалів; 

– структуру завалів по вазі уламків, складу будівельних елементів і 

арматури. 

До показників, що характеризують уламки завалу, відносять: 

– вагу уламків; 

– геометричні розміри; 

– структуру і вміст арматури. 

Всі завали неоднорідні за своїм обсягом. У поверхні завали зазвичай 

мають вищу щільність. Тут же буде зосереджена основна маса дрібних 

уламків, уламків даху, будівельного сміття. У центрі завалу, у його основи, 

переважно знаходяться великі і середні уламки, порожнечі зустрічаються 

частіше, розміри порожнеч відносно великі. Такий розподіл уламків 

пояснюється природою формування завалу. При руйнуванні будівлі, 

конструкції його верхніх поверхів долають більш протяжний шлях, 

отримують більше прискорення і піддаються вищим динамічним 

навантаженням. Це призводить до того, що ці конструкції в більшій частині 

перетворюються на дрібні уламки і сміття. Конструкції нижніх поверхів 

будівлі менше руйнуються при падінні і, нагромаджуючись, формують 

вторинні зведення, в яких утворюється велика кількість порожнеч. Велика 

імовірність утворення порожнеч в уцілілих кутах будівлі і в районах 

розташування сходових кліток (ліфтових шахт). 

 

7.2 Розрахунок показників завалів 
 

Для визначення показників завалів слід виконати такі завдання. 

1. Навести вихідні дані згідно зі своїм варіантом у вигляді таблиці 7.1. 
 

Таблиця 7.1 – Форма таблиці для запису вихідних даних 

Назва параметра, його позначення та розмірність 
Значення 

параметра 

Довжина будівлі A, м  

Ширина будівлі B, м  

Висота будівлі H, м  

Тип будівлі  

Матеріал стін будівлі  

 

2. Визначити показники: 

– висоту завалу h, м; 

– довжину завалу Азав, м; 

– ширину завалу Взав, м; 

– дальність розлітання уламків L, м; 

– структуру завала за вагою уламків Су, %; 
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– структуру завала за складом елементів Се, %; 

– структуру завала за складом арматури Са, %; 

– порожнистість завалу α, м3; 

– питомий об’єм завалу γ, м3 ; 

– об’ємну вагу завалу β, т/м3; 

– об’єм завалу V, м3; 

– максимальну вагу уламків ρ, т; 

– максимальні розміри уламків; 

– структуру уламків за складом арматури mа, кг. 

 

Порядок виконання завдання 

 

1. Визначають дальність розлітання уламків: 

 

L =  Н, м (7.1) 

 

2. Визначають висоту завала: 

 

Азав = 2 L + A, м (7.2) 

 

3. Визначають довжину завала. 

3.1 У разі вибуху всередині будівлі: 
 

Азав = 2 L + A, м (7.3) 

 

3.2 У разі вибуху поза будівлею: 
 

Азав =  L + A, м (7.4) 

 

4. Визначають ширину завала. 

4.1 У разі вибуху всередині будівлі: 
 

Взав = 2 L + В, м (7.5) 

 

4.2 У разі вибуху поза будівлею: 
 

Взав =  L + В, м (7.6) 

 

5. За таблицею 7.2 визначають структуру завала за вагою уламків. 

5.1 Дуже великі (більше 5 т)  Су1, %. 

5.2 Великі (від 2 до 5 т) Су2, %. 

5.3 Середні (від 0,2 до 2 т) Су3, %. 

5.4 Дрібні (до 0,2 т) Су3, %. 
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6. За таблицею 7.3 визначають структуру завала за складом  

елементів Се, %: 

6.1 Цегляні глиби, бита цегла Се1, %. 

6.2 Уламки залізобетонних та бетонних конструкцій Се2, %. 

6.3 Дерев’яні конструкції Се3, %. 

6.4 Металеві конструкції Се4, %. 

6.5 Будівельне сміття Се5, %. 

 

7. За таблицею 7.4 визначають структуру завалу за складом арматури. 

7.1 Вміст арматури в межах контуру будівлі на 1 пог. м. завалу Са, см2. 

7.2 Сортамент арматури на 1 пог. м. завалу. 

 

8. За таблицею 7.5 визначають порожнистість завалу α, м3. 

9. За таблицею 7.5 визначають питомий об’єм завалу γ, м3. 

10. За таблицею 7.5 визначають об’ємну вагу завалу  β, т/м3. 

11. Визначають об’єм завалу: 

 

 
(7.7) 

 

12. За таблицею 7.6 або 7.7 визначають максимальну вагу уламків. 

13. За таблицею 7.7 визначають максимальні розміри уламків. 

14. За таблицею 7.6 визначають структуру уламків за складом  

арматури mа, кг: 

 

Таблиці, необхідні для проведення розрахунків. 

 

Таблиця 7.2 – Структура завала за вагою уламків, % 

Тип будівлі 

Тип уламків за вагою 

Дуже великі 

Більше 5 т 

Великі від 

2 до 5 т 

Середні від 

0,2 до 2 т 

Дрібні 

від 

0,2 т 

Виробнича 

одноповерхова 
60 10 20/5 20/25 

Виробнича 

одноповерхова та 

змішаного типу 

10 40 40/10 10/40 

Житловий будинок 

безкаркасний 
0 30 60/10 10/60 

Житловий будинок 

каркасний 
0 50 40/10 10/40 

Примітка: У чисельнику – значення для стін з великих панелей, у знаменнику  – 

значення для стін з кам’яних матеріалів (цегли, дрібних уламків) 

  

3A B Н
V , м .

100

   

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Таблиця 7.3 – Структура завала за складом елементів, % 
 

Склад елементів 

Будинки житлові зі стінами Будівлі виробничі зі стінами 

з цегли 
з великих 

панелей 
з цегли з великих панелей 

Цегляні глиби, 

бита цегла 

50 – 25 – 

Уламки 

залізобетонних 

та бетонних 

конструкцій 

15 75 55 80 

Дерев’яні конструкції 15 8 3 3 

Металеві конструкції 5 2 10 10 

Будівельне сміття 15 15 7 7 

 

Таблиця 7.4 – Структура завалу за вмістом арматури 
 

Тип будівлі 

Вміст арматури у 

межах контуру будівлі 

на 1 пог. м завала 

Сортамент арматури на 

1 пог. м завалу 

Виробничі одноповерхові 

Легкого типу 20 d = 12–14 мм – 11 од. 

d = 28–32 мм – 1 од. 

Середнього типу 25 d = 12–14 мм – 12 од. 

d = 32–36 мм – 1 од. 

Важкого типу 30 d = 12–14 мм – 13 од. 

d = 36–40 мм – 1 од 

Виробнича 

багатоповерхова 

15 п 

(п – кількість поверхів) 

d = 12–14 мм – 16 од. 

d = 36–40 мм – 1 од. 

Виробнича змішаного 

типу 

40 d = 12–14 мм – 16 од. 

d = 36–40 мм – 1 од. 

Житлові будинки безкаркасні 

дрібноблочні 12 п d = 12–14 мм – 7 од. 

великоблочні 12 п d = 12–14 мм – 7 од. 

великопанельні 14 п d = 12–14 мм – 9 од. 

Житлові будинки 

каркасні 

20 п d = 12–14 мм – 9 од. 

d = 25–28 мм – 11  од. 
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Таблиця 7.5 – Об’ємно-масові характеристики завала  
 

Тип будівлі Порожнистість 

α, м3 

Питома вага 

γ, м3 

 

Об’ємна вага 

β, т/м3 

Виробничі будівлі 

Одноповерхова легкого 

типу 

40 14 1,5 

Одноповерхова 

середнього типу 

50 16 1,2 

Одноповерхова важкого 

типу 

60 20 1 

Багатоповерхова 40 21 1,5 

Змішаного типу 45 22 1,4 

Житлові будинки безкаркасні 

цегляний 30 36 1,2 

дрібноблочний 30 36 1,2 

великоблочний  30 36 1,2 

великопанельний 40 42 1,1 

Житлові будинки каркасні 

зі стінами з навісних 

панелей 

40 42 1,1 

зі стінами з кам’яних 

матеріалів 

40 42 1,1 

 

Таблиця 7.6 – Вага основних конструктивних елементів виробничих 

будівель  

Тип будівлі Конструктивні елементи та їхні 

розміри, м 

Вага, 

ρ, тон 

Вміст 

арматури, 

mа, кг 

1 2 3 4 

Одноповерхова 

легкого типа 

                                        Н = 3,6 

                                          Н = 7,2 

Балки покриття:              l = 6 

                                          l = 12 

                                          l = 18 

Плити покриття:             6 × 1,5 

                                          6 × 3 

                                          12 × 1,5 

                                          12 × 3 

Смугові панелі 

зовнішніх стін:                 6 × 1,2 

                                           6 × 1,8 

1 

4 

3 

5 

12 

1 

2 

3,5 

7 

 

2 

3 

80 

300 

200 

300 

1 200 

130 

250 

200 

400 

 

60 

100 
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Продовження таблиці 7.6 

1 2 3 4 

Одноповерхова  

середнього типу 

Колони:                           Н = 8,4 

Н = 10,8 

Ферми покриття:             l = 18 

                                          L = 24 

5 

12 

8 

20 

300 

600 

500 

1 500 

Одноповерхова  

важкого типу 

Колони:                           Н = 10,8 

                                      Н = 18 

Ферми покриття:             l = 24 

                                          L = 36 

Плити покриття:             12 × 3 

10 

20 

20 

35 

7 

600 

1 500 

1 200 

2 500 

300 

Багатоповерхова Колони:                           Н = 6,2 

                                      Н = 10 

                                         Н = 14,8 

Балки перекриттів:         l = 5 

                                          L = 9 

Плити перекр.:                 6 × 0,75 

                                          6 × 2,5 

  

 

Таблиця 7.7 – Вага основних конструктивних елементів житлових  

будинків 

Тип будинку Конструктивні елементи 

Вага, 

ρ, 

тон 

Вміст 

арматури, 

mа, кг 

Безкаркасний 

Цегляний  

Дрібноблочний 

Великоблочний 

Великопанельний 

Максимальна вага уламків стін 

Максимальна вага уламків стін  

Максимальна вага уламків стін 

Панелі зовнішніх стін 

1,5 

1 

2 

4 

– 

– 

– 

140 

Каркасний 

Зі стінами з 

навісних панелей 

Панелі зовнішніх стін 3 

 

100 

Зі стінами з 

кам’яних  

матеріалів 

Максимальна вага уламків стін 

Колони: Н = 8 м  

– перерізом 30 см × 30 см (до 5-ти 

поверхів)  

– перерізом 40 см × 40 см (до 5–12 

поверхів) 

Ригелі каркаса 40   см × 45 см 

Плити перекриттів 6 м × 1 м 

1 

 

 

2 

 

2,5 

2 

2,5 

– 

 

 

150 

 

200 

150 

150 
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Варіанти індивідуальних завдань 

 

Таблиця 7.8 – Варіанти завдань 

Варіант A, м B, м H, м Тип будівлі Матеріал стін будівлі 

1 2 3 4 5 6 

1 12,3 10 9 

Житловий 

безкаркасний 

трьох поверховий 

Цегла 

2 12,3 10 9 

Житловий 

безкаркасний 

трьох поверховий 

Великі панелі 

3 76 14 16 

Житловий 

безкаркасний 

п’ятиповерховий 

Цегла 

4 76 14 16 

Житловий 

безкаркасний 

п’ятиповерховий 

Великі панелі 

5 78 16 27 

Житловий 

безкаркасний 

дев’ятиповерховий 

Цегла 

6 78 16 27 

Житловий 

безкаркасний 

дев’ятиповерховий 

Великі панелі 

7 40 20 8 

Виробничий 

одноповерховий 

легкого типу 

Цегла 

8 60 30 12 

Виробничий 

одноповерховий 

середнього типу 

Цегла 

9 144 102 14,4 

Виробничий 

одноповерховий 

важкого типу 

Цегла 

10 40 20 8 

Виробничий 

одноповерховий 

легкого типу 

Великі панелі 

11 60 30 12 

Виробничий 

одноповерховий 

середнього типу 

Великі панелі 

12 144 102 14,4 

Виробничий 

одноповерховий 

важкого типу 

Великі панелі 
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Продовження таблиці 7.8 

1 2 3 4 5 6 

13 12,3 10 9 

Житловий 

безкаркасний  

трьох поверховий 

Цегла 

14 12,3 10 9 

Житловий 

безкаркасний 

трьох поверховий 

Великі панелі 

15 76 14 16 

Житловий 

безкаркасний 

п’ятиповерховий 

Цегла 

16 76 14 16 

Житловий 

безкаркасний 

п’ятиповерховий 

Великі панелі 

17 78 16 27 

Житловий 

безкаркасний 

дев’ятиповерховий 

Цегла 

18 78 16 27 

Житловий 

безкаркасний 

дев’ятиповерховий 

Великі панелі 

19 40 20 8 

Виробничий 

одноповерховий 

легкого типу 

Великі панелі 

20 60 30 12 

Виробничий 

одноповерховий 

середнього типу 

Великі панелі 
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Практичне заняття 8 

ВИЗНАЧЕННЯ НЕОБХІДНОЇ КІЛЬКОСТІ РЯТУВАЛЬНИКІВ  

ТА ТЕХНІКИ ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ РЯТУВАЛЬНИХ ТА ІНШИХ 

НЕВІДКЛАДНИХ РОБІТ НА ОБ’ЄКТІ 

 

Мета: оволодіти навичками визначення необхідної кількості 

рятувальників та техніки для проведення рятувальних та аварійно-

відновлювальних робіт на об’єкті. 

 

Зміст заняття 

 

8.1 Загальні положення. 

8.2 Розрахунок необхідної кількості рятувальників та техніки для 

проведення рятувальних та аварійно-відновлювальних робіт на об’єкті. 

 

8.1 Загальні положення 

 

Рятувальні на інші невідкладні роботи (РІНР)  мають різний зміст, але 

організовуються і проводяться, як правило, одночасно, як єдиний комплекс. 

При цьому обов’язково враховується, що кожному виду стихійних лих 

властиві свої специфічні особливості, з яких випливають певні вимоги до 

складу сил, що залучаються, їх технічного оснащення і способів дій. 

Рятувальні на інші невідкладні роботи в мирний і воєнний час 

проводяться: 

– для порятунку людей, надання першої медичної допомоги 

постраждалим і ураженим та евакуації їх у лікувальні установи; 

– локалізації аварій і усунення ушкоджень, які заважають 

проведенню рятувальних робіт; 

– ліквідації аварій, які загрожують життю людей (на АЕС, хімічно 

небезпечних об’єктах, енергетичних і комунальних мережах, нафто- і 

газопроводах та інших аналогічних об’єктах і мережах); 

– забезпечення життєдіяльності міст і ОГ; 

– створення необхідних умов проведення відбудовних робіт. 

До рятувальних робіт належать:  

– відшукання потерпілих; розкриття зруйнованих, пошкоджених і 

завалених сховищ та укриттів і діставання з них, а також з частково 

зруйнованих або палаючих будинків й інших споруд, людей;  

– надання постраждалим першої медичної допомоги, винесення 

(вивезення) їх з осередків ураження до місця розміщення медичних формувань 

і установ, надання необхідної лікарської допомоги ураженим і евакуація їх на 

лікарняну базу. 

У ході рятувальних робіт проводять:  

– розвідку осередків ураження і маршрутів виходу формувань на 

ділянки (об’єкти) робіт;  
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– локалізацію і гасіння пожеж на ділянках проведення робіт і шляхах 

виходу до них;  

– подачу повітря в завалені захисні споруди з пошкодженою 

фільтровентиляційною системою;  

– виведення (вивезення) населення з небезпечних місць і зон зараження 

та затоплення в безпечні райони;  

– санітарну обробку людей і знезаражування одягу, дезактивацію і 

дегазацію техніки, транспорту і засобів захисту,  

– знезаражування території і споруд, продовольства, харчової сировини, 

води і фуражу. 

До невідкладних відносять роботи, що проводяться: 

 – для створення умов успішних і безпечних рятувальних робіт; 

– забезпечення життєдіяльності міст та запобігання подальших 

руйнувань і втрат серед населення в результаті впливу вторинних факторів 

ураження. 

При проведенні таких робіт: 

– прокладають колонні шляхи;  

– влаштовують проїзди в завалах і на заражених ділянках;  

– відновлюють пошкоджені мости і роблять переправи;  

– локалізують аварії на енергетичних, газових, водопровідних, 

каналізаційних і технологічних мережах;  

– відновлюють окремі установки і мережі водопроводу, 

енергопостачання, лінії зв’язку;  

– зміцнюють чи руйнують конструкції, які загрожують обвалом і 

перешкоджають безпечному руху людей та техніки, проведенню рятувальних 

робіт;  

– ремонтують і відновлюють пошкоджені захисні споруди для 

подальшого їх використання. 

У ході рятувальних на інших невідкладних робіт здійснюються також:  

– санітарне очищення вогнищ ураження, медична розвідка для оцінки 

санітарне-епідемічної обстановки і визначення потрібної кількості медичних сил;  

– організація комендантської служби й охорони громадського порядку;  

– збирання матеріальних цінностей;  

– забезпечення харчуванням і предметами першої необхідності 

населення, яке залишилося без домівок. 

 

8.2 Розрахунок необхідної кількості рятувальників та техніки для 

проведення рятувальних та аварійно-відновлювальних робіт на об’єкті 

 

1. Беруть необхідні вихідні дані з таблиці 8.2 згідно зі своїм варіантом  

та подають їх у вигляді таблиці 8.1 (значення параметрів, що вже внесені до 

таблиці 8.1 є однаковими для всіх варіантів, тому у таблиці 8.2 вони не 

наведені). 
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Таблиця 8.1 – Форма таблиці для запису вихідних даних 

Назва параметра, його позначення та розмірність 
Значення 
параметра 

Площа об’єкта S,  км2  
Кількість працюючих на момент виникнення НС N1, чол.  
Кількість цехів, будівель і споруд Д  
Кількість цехів, будівель і споруд, що продовжують роботу 
ДНС 

 

Кількість сховищ на об’єкті С1  
Загальна місткість сховищ n1, чол.  
Кількість укриттів на об’єкті С2  
Загальна місткість укриттів n2, чол.  

Ступінь ураження об’єкта Су  

Тривалість роботи рятувальників tр, год 24 

Кількість змін рятувальників nр 3 

Тривалість роботи техніки tт, год 20 

Кількість змін техніки nт 1 

Розрахунковий коефіцієнт КL 0,5 

Розрахунковий коефіцієнт Кo 0,3 

Розрахунковий коефіцієнт K1
o 25 

Розрахунковий коефіцієнт К2
o 50 

Розрахунковий коефіцієнт K1
v 10 

Розрахунковий коефіцієнт K2
v 100 

Розрахунковий коефіцієнт KМ 4 
Розрахунковий коефіцієнт KZ 10 
Розрахунковий коефіцієнт KR 15 
Розрахунковий коефіцієнт K1

F 2 
Розрахунковий коефіцієнт K2

F 1 

Розрахунковий коефіцієнт Kч
L 30 

Розрахунковий коефіцієнт Km
L 10 

Розрахунковий коефіцієнт Kч
o 15 

Розрахунковий коефіцієнт Km
o 5 

Розрахунковий коефіцієнт Kч
с 30 

Розрахунковий коефіцієнт Km
с 6 

Розрахунковий коефіцієнт Kч
v 20 

Розрахунковий коефіцієнт Km
v 4 

Розрахунковий коефіцієнт Kч
м 0,3 

Розрахунковий коефіцієнт Kч
z 12 

Розрахунковий коефіцієнт Kч
R 0,5 

Розрахунковий коефіцієнт Kч
F 50 

Розрахунковий коефіцієнт Km
F 2,5 
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2. Проводять розрахунки відповідно до порядку виконання.  

 

Порядок виконання завдання  
 

1. Визначають площу сильних руйнувань: 
 

 (8.1) 
 

2. Визначають необхідний обсяг робіт для улаштування магістральних 

проїздів: 
 

 (8.2) 
 

3. Визначають необхідний обсяг робіт для улаштування проїздів до ОНГ: 
 

 

(8.3) 

 

4. Визначають необхідний обсяг робіт для відкопування і відкриття 

сховищ: 
 

 

(8.4) 

 

5. Визначають необхідний обсяг робіт для відкопування і відкриття 

укриттів: 
 

 
(8.5) 

 

6. Визначають кількість сховищ, які потребують подачі до них повітря: 
 

 
(8.6) 

 

7. Визначають кількість укриттів, які потребують подачі до них повітря: 

 

 

(8.7) 

 

8. Визначають кількість уражених, що треба діставати з-під завалів: 
 

 

(8.8) 

Sср = Су ∙ S, км
2
. 

Lм = Sср ∙  КL ,км. 
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9. Визначають кількість уражених, що треба відкопувати з-під завалів: 
 

 
(8.9) 

 

10. Визначають кількість уражених, що потребують розшуку: 
 

 
(8.10) 

 

11. Визначають кількість аварій на комунально-енергетичних мережах 

(КЕМ) на ОНГ: 
 

 
(8.11) 

 

12. Визначають кількість аварій на КЕМ міста: 
 

 
(8.12) 

 

13. Визначають людські працезатрати для улаштування магістральних 

проїздів: 
 

 
(8.13) 

 

14. Визначають  працезатрати техніки для улаштування магістральних 

проїздів: 
 

 
(8.14) 

 

15. Визначають людські працезатрати для улаштування проїздів до ОНГ: 
 

 
(8.15) 

 

16. Визначають працезатрати техніки для улаштування проїздів до ОНГ: 
 

 
(8.16) 

 

17. Визначають людські працезатрати для відкопування і відкриття 

захисних споруд із засобами механізації: 
 

 
(8.17) 
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18. Визначають працезатрати техніки для відкопування і відкриття 

захисних споруд із засобами механізації: 
 

 
(8.18) 

 

19. Визначають людські працезатрати для подачі повітря до захисних 

споруд (ЗС): 
 

 
(8.19) 

 

20. Визначають працезатрати техніки для подачі повітря до ЗС: 
 

 
(8.20) 

 

21. Визначають людські працезатрати для діставання та винесення 

уражених із ЗС: 
 

 
(8.21) 

 

22. Визначають людські працезатрати для відкопування уражених з-під 

звалів: 
 

 
(8.22) 

 

23. Визначають людські працезатрати для розшуку і винесення 

поранених: 
 

 
(8.23) 

 

24. Визначають людські працезатрати для ліквідації аварій на КЕМ: 
 

 
(8.24) 

 

25. Визначають працезатрати техніки для ліквідації аварій на КЕМ: 
 

 
(8.25) 

 

26. Визначають загальну кількість працезатрат людей для проведення 

РІНР: 
 

 
(8.26) 
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27. Визначають загальну кількість рятувальників для проведення РІНР: 
 

 

(8.27) 

 

28. Визначають кількість рятувальників підрозділів медичного захисту: 

 

 
(8.28) 

 

29. Визначають кількість рятувальників пожежно-рятувальної служби: 
 

 
(8.29) 

 

30. Визначають кількість рятувальників підрозділів протихімічного 

захисту: 
 

 
(8.30) 

 

31. Визначають кількість рятувальників підрозділів охорони 

громадського порядку: 
 

 
(8.31) 

 

32. Визначають кількість рятувальників аварійно-відновлювальних 

формувань: 
 

 
(8.32) 

 

33. Визначають загальну кількість працезатрат машин: 
 

 
(8.33) 

 

34. Визначають необхідну кількість техніки: 
 

 
(8.34) 

 

Увага! Під час проведення розрахунків за формулами 8.2–8.27, 8.33, 8.34 

результати слід округляти до найбільшого цілого числа. Під час розрахунків 

за формулами 8.28–8.31, округлення потрібно здійснювати за правилами 

математики. 
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Варіанти завдань 
 

Таблиця 8.2 – Варіанти завдань 

Вар 
S,  

км2 

N1, 

чол. 
Д Днс С1 

n1, 

чол. 
С2 

n2, 

чол. 
Су 

1 8 4 500 12 5 4 2 300 18 2 000 0,4 

2 9 4 700 13 6 5 2 400 19 2 100 0,45 

3 10 4 900 14 6 5 2 500 20 2 200 0,5 

4 11 5 100 15 7 6 2 600 21 2 300 0,55 

5 12 5 300 16 7 6 2 700 22 2 400 0,6 

6 13 5 500 17 8 7 2 800 23 2 500 0,65 

7 14 5 700 18 8 7 2 900 24 2 600 0,7 

8 15 5 900 19 9 8 3 000 25 2 700 0,4 

9 16 6 100 20 9 8 3 100 26 2 800 0,45 

10 17 6 300 21 10 9 3 200 27 2 900 0,5 

11 18 6 500 22 10 9 3 300 28 3 000 0,55 

12 19 6 700 23 11 10 3 400 29 3 100 0,6 

13 20 6 900 24 11 10 3 500 30 3 200 0,65 

14 21 7 100 25 12 11 3 600 31 3 300 0,7 

15 22 7 300 26 12 11 3 700 32 3 400 0,4 

16 23 7 500 27 13 12 3 800 33 3 500 0,45 

17 24 7 700 28 13 12 3 900 34 3 600 0,5 

18 25 7 900 29 14 13 4 000 35 3 700 0,55 

19 26 8 100 30 14 13 4 100 36 3 800 0,6 

20 27 8 300 31 15 14 4 200 37 3 900 0,65 

21 28 8 500 32 15 14 4 300 38 4 000 0,7 

22 29 8 700 33 16 15 4 400 39 4 100 0,4 

23 30 8 900 34 16 15 4 500 40 4 200 0,45 

24 31 9 100 35 17 16 4 600 41 4 300 0,5 

25 32 9 300 36 17 16 4 700 42 4 400 0,55 

26 33 9 500 37 18 17 4 800 43 4 500 0,6 

27 34 9 700 38 18 17 4 900 44 4 600 0,65 

28 35 9 900 39 19 18 5 000 45 4 700 0,7 

29 36 10 100 40 19 18 5 100 46 4 800 0,4 

30 37 10 300 41 20 19 5 200 47 4 900 0,45 
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Практичне заняття 9 

ВИЗНАЧЕННЯ СИЛ І ЗАСОБІВ АВАРІЙНО-ВІДНОВЛЮВАЛЬНИХ 

ФОРМУВАНЬ У РАЗІ ПОРУШЕННЯ ТРАНСПОРТНИХ СПОЛУЧЕНЬ  

 

Мета: оволодіти навичками визначення необхідної кількості сил для 

аварійно-відновлювальних формувань у разі порушення транспортних 

сполучень. 

 

Зміст заняття 

 

9.1 Методика визначення сил і засобів аварійно-відновлювальних 

формувань у разі порушення транспортних сполучень. 

9.2 Розрахунок необхідної кількості сил для аварійно-

відновлювальних формувань у разі порушення транспортних сполучень. 

 

9.1 Методика визначення сил і засобів аварійно-відновлювальних 

формувань у разі порушення транспортних сполучень 

 

Кількість і найменування основної інженерної техніки, що залучається 

для проведення безпосередньо рятувальних робіт, визначається оснащенням 

рятувальних механізованих груп з розрахунку, що кожна група 

укомплектовується бульдозером, екскаватором, автокраном і компресором. 

Розрахунок кількості бульдозерів для розчищення під’їзних колій 

визначається по формулі: 
 

𝑁б =
12∙𝐿ш∙𝑘у

𝑇
, 

 

де Lш – довжина завалених шляхів, км;  

Т – потрібний час виконання робіт, год;  

kу – коефіцієнт умов виконання завдання.  

Інженерна техніка для оснащення аварійно-технічних команд 

визначається потребою в укомплектуванні аварійно-технічних команд із 

розрахунку по одному бульдозеру, екскаватору й автокрану в кожну команду. 

Розрахунок особового складу для ручного розчищення транспортних шляхів 

визначається формулою: 

 

𝑁рш =
30∙𝐿ш∙𝑛

𝑇
∙ 𝑘𝑐 ∙ 𝑘𝑛, 

де Т – загальний час проведення робіт;  

Lш – довжина завалених шляхів, км;  

Nрш – чисельність особового складу, що приймає участь у розчищенні 

шляхів;  

Кс, Кn – коефіцієнти, що враховують погодні умови і час доби (табл. 9.1);  

n – кількість змін роботи в добу.  
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Визначення сил на відновлення зруйнованих доріг визначається 

формулою: 

 

𝑁дор =
300∙𝐿дор∙𝑛

𝑇∙𝑛ос
∙ 𝑘𝑐 ∙ 𝑘𝑛, 

 

де Nдор – кількість дорожньо-відбудовних команд (nос = 35 чоловік); 

Lдор – довжина зруйнованих доріг, км;  

300 – трудомісткість відновлення 1 п. км дороги, чол/год. 

Примітка: Для дорожньо-відбудовної команди у складі: особовий  

склад – 35 чол.; екскаватор – 1; бульдозери – 2; грейдер – 1; самоскиди – 2; 

автомашини – 2.  

Визначення сил відновлення зруйнованих мостів визначається за 

формулою: 

 

𝑁м =
12∙𝑁м

НП∙𝐿м∙𝑛

𝑇∙𝑛ос
∙ 𝑘𝑐 ∙ 𝑘𝑛, 

 

де Nм – кількість команд для відновлення зруйнованих мостів; 

12 – трудомісткість відновлення одного погонного метра моста, чол./год; 

𝑁м
НП – кількість пошкоджених мостів; 

Lм – середня довжина мостів, що потрапили в зону затоплення (загальна 

довжина зруйнованих мостів приймається з розрахунку 1 міст на один 

затоплений населений пункт). 

 

9.2 Розрахунок необхідної кількості сил для аварійно-відновлювальних 

формувань у разі порушення транспортних сполучень 
 

Розрахунок кількості бульдозерів для розчищення під’їзних колій. 

У таблиці 9.1 наведено вихідні дані для розрахунку кількості 

бульдозерів за варіантами. 

 

Таблиця 9.1 – Варіанти індивідуальних завдань 

Номер 

варіанта 

Lш 

км 

Т 

год 
kу 

Номер 

варіанта 

Lш 

км 

Т 

год 
kу 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 15 5 2 16 14 4 1 

2 13 4 1,5 17 12 8 1 

3 18 5 1,3 18 7 2 1 

4 20 4 2 19 13 6 2 

5 19 3 1 20 15 2 1,6 

6 18 3 2 21 19 8 2 

7 17 2 1,6 22 24 10 1 
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Продовження таблиці 9.1 

1 2 3 4 5 6 7 8 

8 22 4 2 23 26 10 2 

9 24 3 1 24 15 8 2 

10 26 4 2 25 13 7 1,5 

11 15 2 2 26 18 7 1,3 

12 18 4 1 27 20 8 2 

13 14 8 1 28 15 5 2 

14 5 2 1 29 13 6 1,5 

15 7 3 1 30 18 7 1,3 

 

Розрахунок особового складу для ручного розчищення транспортних 

шляхів. У таблиці 9.2 наведено вихідні данні для розрахунку особового складу 

для ручного розчищення транспортних шляхів 

 

Таблиця 9.2 – Варіанти індивідуальних завдань з розрахунку особового 

складу для ручного розчищення транспортних шляхів 

Номер 

варіанта 

Lш 

км 

Т 

год 
kc n kn 

1 2 3 4 5 6 

1  15 5 2 2 2 

2  13 4 1,5 3 1 

3  18 5 1,3 2 2 

4  13 4 2 3 2 

5  19 3 1 2 1 

6  18 3 2 3 1 

7  17 2 1,6 1 1 

8  12 4 2 2 2 

9  14 3 1 3 1,5 

10  16 4 2 1 1,3 

11  11 2 2 2 2 

12  18 4 1 3 1 

13  9 8 1 1 2 

14  5 2 1 2 1,6 

15  7 3 1 3 2 

16  12 4 2 2 2 

17  14 3 1 3 1,5 

18  11 4 2 1 1,3 

19  8 2 2 2 2 

20  9 4 1 3 1 

21  14 8 1 1 2 

22  5 2 1 2 1,6 
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Продовження таблиці 9.2 

1 2 3 4 5 6 

1  8 5 2 2 2 

2  13 4 1,5 3 1 

3  9 5 1,3 2 2 

4  12 4 2 3 2 

5  8 8 1 1 2 

6  6 2 1 2 1,6 

7  9 3 1 3 2 

8  11 4 2 2 2 

 

Розрахунок сил на відновлення зруйнованих доріг.  

У таблиці 9.3 наведено вихідні дані для розрахунку сил на відновлення 

зруйнованих доріг. 

 

Таблиця 9.3 – Варіанти індивідуальних завдань з розрахунку сил на 

відновлення зруйнованих доріг 

Номер 

варіанта 

Lдор 

км 

Т 

год 
kc n nос kn 

1 2 3 4 5 6 7 

1  15 5 2 2 35 2 

2  13 4 1,5 3 35 1 

3  18 5 1,3 2 35 2 
4  13 4 2 3 35 2 

5  19 3 1 2 35 1 

6  18 3 2 3 35 1 
7  17 2 1,6 1 35 1 

8  12 4 2 2 35 2 

9  14 3 1 3 35 1,5 
10  16 4 2 1 35 1,3 

11  11 2 2 2 35 2 

12  18 4 1 3 35 1 

13  9 8 1 1 35 2 

14  5 2 1 2 35 1,6 

15  7 3 1 3 35 2 

16  12 4 2 2 35 2 

17  14 3 1 3 35 1,5 

18  11 4 2 1 35 1,3 

19  8 2 2 2 35 2 

20  9 4 1 3 35 1 

21  14 8 1 1 35 2 

22  5 2 1 2 35 1,6 

23  8 5 2 2 35 2 
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Продовження таблиці 9.3 

1 2 3 4 5 6 7 

24 13 4 1,5 3 35 1 
25 6 2 1 2 35 1,6 
25 8 3 1 3 35 2 
27 11 4 2 2 35 2 
28 7 2 1 2 35 1,6 
29 10 3 1 3 35 2 
30 13 4 2 2 35 2 

 

Розрахунок сил відновлення зруйнованих мостів 

 

У таблиці 9.4 наведено вихідні дані для розрахунку сил відновлення 

зруйнованих мостів. 

 

Таблиця 9.4 – Варіанти індивідуальних завдань з розрахунку сил 

відновлення зруйнованих мостів 

 

Номер 

варіанта 
𝑁м
НП 

Т 

год 

Lм 
kc n nос kn 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1  15 5 2 2 2 35 2 

2  13 4 3 1,5 3 35 1 

3  18 5 4 1,3 2 35 2 

4  13 4 2 2 3 35 2 

5  19 3 3 1 2 35 1 

6  18 3 4 2 3 35 1 

7  17 2 2 1,6 1 35 1 

8  12 4 3 2 2 35 2 

9  14 3 4 1 3 35 1,5 

10  16 4 2 2 1 35 1,3 

11  11 2 3 2 2 35 2 

12  18 4 4 1 3 35 1 

13  9 8 2 1 1 35 2 

14  5 2 3 1 2 35 1,6 

15  7 3 4 1 3 35 2 

16  12 4 2 2 2 35 2 

17  14 3 3 1 3 35 1,5 

18  11 4 4 2 1 35 1,3 

19  8 2 2 2 2 35 2 

20  9 4 3 1 3 35 1 

21  14 8 4 1 1 35 2 

22  5 2 2 1 2 35 1,6 
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Продовження таблиці 9.4 

1 2 3 4 5 6 7 8 

23 8 5 3 2 2 35 2 

   24 13 4 4 1,5 3 35 1 

   25 6 2 2 1 2 35 1,6 

   26 8 3 3 1 3 35 2 

   27 11 4 4 2 2 35 2 

   28 10 4 3 1 3 35 1 

   29 12 8 4 1 1 35 2 

   30 6 2 2 1 2 35 1,8 

 

 

ІІ МЕТОДИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ ДО ВИКОНАННЯ  

САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ 

 

Самостійна робота є складником навчального процесу спеціалістів і 

магістрів, сприяє розвитку навичок самостійного вирішення питань 

цивільного захисту у виробничий діяльності. 

Мета самостійної роботи – доповнення і закріплення знань, набутих за 

час вивчення теоретичного курсу, активізація творчих здібностей студентів, 

розвиток навичок роботи з нормативною літературою, а також підготовка до 

самостійного вирішення питань захисту у надзвичайних ситуаціях в 

установах, на підприємствах і в організаціях. 

Нижче у таблиці 1 наведено перелік матеріалу, який студент повинен 

вивчити самостійно  в рекомендований для цього час, і джерела. 
 

 

Таблиця 1 – Перелік матеріалу, який студент повинен вивчити 

самостійно в рекомендований для цього час  

Самостійна навчальна робота студента Джерела 

Вивчення основних положень Кодексу цивільного захисту 

України стосовно організації навчання цивільному захисту 
1 

Вивчення порядку підготовки до дій за призначенням 

органів управління та сил цивільного захисту 2 

Загальний порядок дій керівника органу управління 

(підрозділу) ОРС ЦЗ під час організації і проведення 

АРІНР 

3 

Основи організації управління під час загрози виникнення 

НС та ліквідації їх наслідків 
4 

Порядок організації взаємодії органів управління та 

підрозділів ОРС ЦЗ з іншими силами цивільного захисту 
4 
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Рекомендації до самостійної роботи 

Вивчення рекомендованого для самостійної роботи матеріалу повинно 

виконуватися послідовно. Самостійна робота повинна відбуватися паралельно 

з викладенням лекційного матеріалу відповідної тематики. 

Вивчення кожного нормативного документу під час самостійної роботи 

перевіряється шляхом тестування під час проведення модуля відповідної 

тематики. 
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Електронне навчальне видання 

 

 

МЕТОДИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ  

 

до проведення практичних занять, організації самостійної роботи 

з навчальної дисципліни     

  

 

«АВАРІЙНО-РЯТУВАЛЬНІ ТА ІНШІ  

НЕВІДКЛАДНІ РОБОТИ» 
 

(для здобувачів першого (бакалаврського) рівня вищої освіти 

денної та заочної форм навчання зі спеціальності  

263 – Цивільна безпека, освітні програми «Охорона праці»,  

«Аудит та консалтингова діяльність в охороні праці») 
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