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Клімат має суттєвий вплив на природні, економічні і соціальні процеси. 

Саме тому проблема зміни клімату стала однією із глобальних, які постали 
перед людством у ХХІ ст. Як показали результати досліджень, з кінця XIX ст. 
до початку XXI ст. глобальна температура земної кулі збільшилася загалом на 
0,6 °С. При цьому, якщо середня швидкість підвищення глобальної 
температури до 1970 p. становила 0,05 °С за 10 років, то в останні десятиріччя 
вона подвоїлася. Основною причиною глобального потепління науковці 
вважають підсилення природного парникового ефекту внаслідок збільшення 
антропогенних викидів парникових газів в атмосферу [1].  

Зміни клімату призводять до розбалансування усталеної кліматичної 
системи, що може спричинити негативні наслідки. Зокрема, науковці 
відзначають можливий несприятливий вплив потепління на лісові екосистеми, а 
саме: погіршення стану природного відновлення або зникнення деяких 
деревних видів рослин, зокрема, деградація букових лісів; зростання природної 
пожежної небезпеки, кількості та площі лісових пожеж, виникнення спалахів 
масового розмноження лісових шкідників та хвороб; зростання площ лісових 
ділянок, пошкоджених буреломами та вітровалами; зміни циклів 
лісовідновлення деревних видів рослин та зниження їх стійкості до морозів; 
зміни в закономірностях сукцесійної динаміки лісів [2]. 

У період найближчого майбутнього прогнозовані зміни термічного режиму 
мають тенденції як до потепління, так і до похолодання, яке найвірогідніше у 
березні і не виключено у січні та лютому. У квітні та травні зміни температури 
складають 1,5-1,9 °С, тобто можливий діапазон змін від 0,8°С до 3,8 °С. 
Починаючи з червня до кінця року прогнозується однозначне потепління, 
максимально у грудні [3]. 

Проекції змін температури повітря до середини ХХІ ст. вказують на 
однозначне потепління в усі місяці року. Холодна половина року, зокрема 
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зимові місяці стануть значно теплішими. Найменшими очікуються зміни 
навесні. Влітку та восени теплішати буде приблизно однаково з максимумом у 
серпні. При цьому в холодний період року буде більше теплішати на півночі та 
сході, у теплий – на півдні та знову сході країни. У річному ході температури 
повітря відбулися суттєві зміни: за рахунок значнішого потепління січня 
настання зимового мінімуму перемістилося на лютий вцілому температура 
лютого зрівнялась з січнем. Такі зміни свідчать про можливий зсув та зміни в 
тривалості сезонів, що може вплинути на різні аспекти біосферного балансу і їх 
необхідно враховувати в довготривалому плануванні аграрної та енергетичної 
галузей, туризму та інших секторів економіки. 

Такий характер термічних змін може непрямо вказувати на те, що їх 
можливою причиною будуть зміни характеристик хмарності, яка в свою чергу 
може мінятися під впливом змін в атмосферній циркуляції. Наслідком же таких 
змін термічного режиму буде зменшення середніх добових амплітуд взимку  
(зменшення континентальності клімату) та їх збільшення влітку (відповідно 
збільшення континентальності) порівняно з сучасним кліматом [4]. 

У процесі дослідження кліматичних показників Житомирської області 
були проаналізовані дані метеостанцій щодо середньої температури по місяцях 
по містах Житомир, Новоград-Волинський, Коростень, Овруч, Олевськ за 
період 2004 – 2018 рр. За даними метеостанцій були розраховані значення 
середньої місячної та середньорічної температури повітря по Житомирській 
області за даний період, а також обчислені відхилення отриманих даних від 
кліматичної норми. 

В останні роки відзначається позитивна аномалія температури повітря в усі 
місяці і на всіх досліджуваних метеостанціях. Аналіз отриманих результатів 
значень температури повітря на п’яти станціях Житомирської області показав, 
що на всіх станціях в досліджуваний період температура повітря змінювалася 
практично в однакових межах. Це позначається на тривалості та характері 
сезонів року: теплий період стає більш довгим, літо – жарким та посушливим, а 
зима, навпаки, – коротшою, та теплою. 

Зміна клімату у бік потепління може мати як негативні, так і позитивні 
наслідки для України в цілому і для зони Полісся зокрема. Отже, необхідно 
здійснювати своєчасні попереджувальні заходи щодо адаптації до кліматичних 
змін, які б сприяли зниженню потенційного збитку від негативних наслідків 
зміни клімату та одержанню можливих додаткових вигід. 

Факт глобального потепління вважається експериментально доведеним 
довготривалими інструментальними вимірами. Про це свідчать зростання 
глобальної температури повітря та океанів, зменшення площі льодовиків, 
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підвищення рівня Світового океану. Клімат значною мірою формується під 
впливом глобального клімату, внаслідок чого кліматичні зміни несуть певні 
екологічні й соціально-економічні ризики. Саме тому вивчення тенденцій зміни 
клімату з метою здійснення заходів, спрямованих на адаптацію до нових 
погодно-кліматичних умов, є надзвичайно актуальним. 
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Глобальна зміна клімату – один з найгостріших екологічних викликів, які 

стоять перед людством у 21 сторіччі.  Зміна клімату означає довгострокові 
зміни температур і погодних умов. Ці зрушення можуть бути природними, 
наприклад, через зміни в сонячному циклі. Але починаючи з 1800-х років, після 
промислової революції, людська діяльність була основним чинником зміни 
клімату, насамперед через спалювання викопного палива, зміни методів 
землекористування та пришвидшення урбанізації. Дані процеси призвели до 
вивільнення більше ніж 406 гігатон вуглецю разом з парниковими газами [4,5]. 


