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ВСТУП 

Розвиток України як незалежної, демократичної правової держави 

зумовив виникнення необхідності про базові знання про сутність, 

особливості, проблеми та тенденції розвитку громадянського суспільства 

у світі та в Україні; соціальні, економічні та політичні аспекти 

громадянського суспільства, європейські правові стандарти його 

формування. Сьогодні все частіше виникає необхідність формування у 

громадян розуміння сутності конституційних підстав для обмежування 

прав людини, принципів в аспекті захисту прав і свобод людини та 

громадянина; правозахисного потенціалу цивільного, трудового 

законодавства; захисту конституційних прав і свобод адміністративно-

правовими заходами. Важливими є також знання міжнародної системи 

захисту прав людини, яка включає міжнародно-правові акти з прав 

людини і контрольні та судові механізми захисту прав людини, знання 

щодо практики Європейського суду з прав людини, Комітету ООН з прав 

людини та інших юридичних та політичних органів; національні та 

міжнародні юридичні засоби забезпечення і захисту прав людини в 

Україні та значущості їх у становленні ринкових економічних відносин, 

що є основною умовою існування держави, як ланки світового 

економічного простору. Комплексні знання з перелічених питань, які 

розглядаються в курсі та вміння застосовувати їх на практиці є важливим 

для формування та розвитку громадянського суспільства та формування 

правосвідомості і правової культури громадян. 

Курс навчальної дисципліни «Теорія і практика 

правозастосування» спрямований на формування у студентів здатності 

реалізовувати свої права і обов’язки як члена суспільства, усвідомлювати 

цінності громадянського (вільного, демократичного) суспільства та 

необхідність його сталого розвитку, верховенства та права, прав і свобод 

людини і громадянина в Україні. Протягом лекційних занять студенти 

опановують матеріал, та отримують комплексні знання з дисципліни 
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«Теорія і практика правозастосування», вміння користуватися 

нормативно-правовими актами, розуміння основних категорій і понять, 

які застосовуються до вказаних правовідносин. 

На семінарських заняттях студенти поглиблюють знання отримані 

під час лекцій, виступають із доповідями, виконують завдання, надані 

викладачем для самостійного опрацювання 
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ПЕРЕЛІК ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ І САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ 

 

Змістовий модуль 1.1 Правові основи громадянського суспільства 
 

Тема 1 Загальна характеристика громадянського суспільства і 

правової держави. Сучасна концепція взаємодії та взаємної 

відповідальності особистості та держави 
 

1. Поняття суспільства і форми його організації. 

2. Поняття та ознаки держави. 

3. Класифікація держав за формою правління, за формою державного 

устрою та політичним режимом. 

4. Поняття права та структура системи права.  Джерела права.    

5. Громадянське суспільство та правова держава. 

  

Тема 2 Органи влади та інститути громадянського суспільства, що,  

здійснюють моніторинг дотримання конституційних прав і свобод 

людини та громадянина в Україні 

1. Теорія поколінь прав людини. Правовий статус особи. 

2. Система та загальна характеристика змісту конституційних прав і 

свобод людини і громадянина. 

3. Конституційно-визначені можливості з забезпечення реалізації та 

захисту прав і свобод людини і громадянина. 

4. Система органів, що забезпечують реалізацію прав та свобод 

людини і громадянина. 
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Змістовний модуль 1.2 Загальні засади реалізації конституційних 

прав і свобод людини і громадянина 

 

Тема 3 Конституційні засади правового статусу людини і 

громадянина. Реалізація політичних прав громадян 
 

3.1. Поняття цивільного права як основи регулювання громадянських 

прав людини. Цивільні правовідносини. 

3.2. Майнові та особисті немайнові права громадян та їх реалізація. 

3.3. Суб’єкти цивільного права. Правоздатність та дієздатність 

фізичної особи.  

3.4. Об’єкти цивільних правовідносин. 

3.5. Поняття зобов'язальних правовідносин, їх ознаки та види. 

Підстави виникнення зобов'язань. 

 

Тема 4 Загальні засади реалізації економічних та екологічних прав 

людини 

1. Господарська діяльність, як основа реалізації економічних прав 

людини 

2. Організаційно-правові форми здійснення господарської 

діяльності 

3. Поняття та види майна суб’єктів господарювання, його правовий 

режим. 

 

Тема 5 Загальні засади реалізації соціальних та громадянських прав 

людини 

1. Загальна характеристика трудового права, як галузі, що регулює 

соціальні права людини 

2. Трудовий договір: поняття, види, порядок укладання 

3. Підстави припинення трудових правовідносин 
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Змістовний модуль 1.3 Механізми захисту конституційних прав і 

свобод людини та громадянина 

 

Тема 6 Вітчизняні механізми захисту конституційних прав і свобод 

людини і громадянина 

1. Юридична відповідальність як інструмент захисту прав і свобод 

людини і громадянина 

2. Види юридичної відповідальності за галузевою належністю 

3. Способи захисту прав особи. Самозахист як вид 

неюрисдикційного способу захисту прав і свобод людини і громадянина. 

4. Адміністративні способи захисту прав і свобод людини і 

громадянина. Уповноважений Верховної Ради України з прав людини. 

5. Судовий спосіб захисту. Судова система України.  

 

Тема 7 Міжнародні механізми захисту конституційних прав і свобод 

людини і громадянина 

1. Діяльність Організації Об’єднаних Націй (ООН) у напрямі захисту 

прав  людини. 

 2. Захист певних груп на рівні ООН. 

 3. Організація та функціонування Європейського суду з прав 

людини. 

 4. Правовий механізм звернення до Європейського суду з прав 

людини. 

 5. Комісар з прав людини Ради Європи 
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МЕТОДИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ ДЛЯ ВИКОНАННЯ 

КОНТРОЛЬНИХ РОБІТ З ДИСЦИПЛІНИ «ТЕОРІЯ І ПРАКТИКА 

ПРАВОЗАСТОСУВАННЯ» ДЛЯ СТУДЕНТІВ ЗАОЧНОЇ 

(ДИСТАНЦІЙНОЇ) ФОРМИ НАВЧАННЯ 

Мета контрольної роботи полягає в тому, щоб допомогти слухачам 

у вивченні курсу «Теорія і практика правозастосування», а також в 

перевірці засвоєння ними певного матеріалу, вміння самостійно 

аналізувати конкретну ситуацію і правильно застосовувати діюче 

законодавство. Контрольна робота повинна бути виконана за одним із 

варіантів. 

Остання цифра залікової книжки студента відповідає номеру 

варіанта, тобто: 

1 – перший варіант; 2 – другий варіант; 

3 – третій варіант; 0 – десятий варіант. 

Заміна варіантів не допускається 

Студенти, насамперед, повинні ознайомитись із запропонованим 

матеріалом, враховуючи вказівки для самостійного вивчення курсу 

«Теорія і практика правозастосування». 

Починаючи працювати над завданнями, треба передусім уважно 

вивчити теоретичний матеріал в навчальній літературі, ознайомитися з 

відповідними нормативно-правовими актами. 

Завдання повинні являти собою розгорнуту і обґрунтовану 

відповідь на поставлені запитання, посилання на застосовані нормативно-

правові акти, їх назву, ким і коли прийняті, де надруковані. 

Наприкінці контрольної необхідно розмістити список використаної 

літератури. 

Загальний обсяг роботи повинен становити 20-24 аркушів 
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Варіанти 

контрольних робіт з курсу 

«Теорія і практика правозастосування» 
 

Варіант 1 

1. Поняття та ознаки громадянського суспільства 

2. Господарська діяльність, як основа реалізації економічних  

прав людини   

3. Конституційні засади захисту прав і свобод людини та 

громадянина  в Україні 

Варіант 2 

1. Держава і громадянське суспільство: принцип взаємодії 

2. Поняття та склад організаційно-правової форми господарювання 

3. Цивільно-правові механізми захисту прав 

Варіант 3 

1. Система захисту прав людини та громадянина 

2. Порядок діяльності громадських організацій 

3. Трудове законодавство у контексті захисту прав людини 

Варіант 4 

1. Верховна Рада України в державному механізмі 

захисту  конституційних  прав і свобод людини і громадянина 

2. Поняття та загальна характеристика Товариства з 

обмеженою та  додатковою відповідальністю 

3. Захист конституційних прав і свобод адміністративно-

правовими  заходами 

Варіант 5 

1. Участь Уповноваженого з прав людини в судовому процесі 

2. Поняття та загальна характеристика основ сталого 

розвитку  держави 

3. Діяльність Організації Об’єднаних Націй (ООН) у напрямі 

захисту  прав людини 
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Варіант 6 

1. Інститут освітнього омбудсмена 

2. Загальна характеристика та особливості дотримання 

екологічних прав людини   

3. Кримінально-правовий захист конституційних прав і свобод 

Варіант 7 

1. Поняття та загальна характеристика основних прав і свобод 

людини і громадянина Загальна характеристика підстав припинення 

трудового договору з   ініціативи власника 

2. Захист певних груп на рівні ООН 

3. Захист певних груп на рівні ООН 

Варіант 8 

1. Система та загальна характеристика змісту конституційних 

прав і  свобод людини і громадянина 

2. Загальна характеристика цивільного права, як галузі, що 

регулює  деякі види громадянських прав людини 

3. Організація та функціонування Європейського суду з прав  

людини 

Варіант 9 

1. Президент України як гарант забезпечення конституційних 

прав і  свобод людини та громадянина 

2. Поняття та види цивільної дієздатності особи 

3. Правовий механізм звернення до Європейського суду з прав  

людини 

Варіант 10 

1. Форми діяльності Уповноваженого Верховної Ради 

України за  результатами розгляду звернень 

2. Трудовий договір: поняття, порядок укладання 

 3. Комісар з прав людини Ради Європи 
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КОНТРОЛЬНІ ПИТАННЯ ДЛЯ САМОПЕРЕВІРКИ: 

1. Загальна характеристика правової держави. 

2. Ознаки правової держави. 

3. Поняття та ознаки громадянського суспільства. 

4. Структура громадянського суспільства. 

5. Співвідношення громадянського суспільства та правової  

держави. 

6. Держава і громадянське суспільство: принцип взаємодії 

7. Перспективи розвитку правової держави в Україні. 

8. Система захисту прав людини та громадянина. 

9. Президент України як гарант забезпечення конституційних 

прав і свобод людини та громадянина. 

10. Верховна Рада України в державному механізмі 

захисту  конституційних прав і свобод людини і громадянина. 

11. Правовий статус Уповноваженого Верховної Ради України з 

прав  людини. 

12. Форми діяльності Уповноваженого Верховної Ради України 

за  результатами розгляду звернень. 

13. Участь Уповноваженого з прав людини в судовому 

процесі.  

14. Правовий статус Уповноваженого Президента з прав  

дитини. 

                     15. Інститут освітнього омбудсмена. Завдання освітнього 

омбудсмена. 

16. Подання скарги до освітнього омбудсмена: особливості 

процедури  та порядок розгляду скарги. 

17. Роль Уповноваженого Верховної Ради України з прав 

людини в  забезпеченні прав і свобод людини та громадянина в Україні. 

18. Поняття та загальна характеристика основних прав і свобод 

людини  і громадянина. 
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19. Поняття та загальна характеристика основних обов’язків 

людини і  громадянина. 

20. Система та загальна характеристика змісту конституційних 

прав і  свобод людини і громадянина. 

21. Загальна характеристика реалізації політичних прав  

людини . 

22. Порядок діяльності громадських організацій. 

23. Політичні партії як суб’єкти права. 

24. Господарська діяльність, як основа реалізації економічних 

прав  людини. 

25. Господарські відносини: поняття, види. 

26. Поняття та склад організаційно-правової форми  

господарювання. 

27. Поняття та загальна характеристика Товариства з обмеженою 

та  додатковою відповідальністю. 

28.Поняття та загальна характеристика акціонерного товариства. 

29. Поняття та загальна характеристика основ сталого 

розвитку  держави. 

30. Загальна характеристика та особливості дотримання 

екологічних       прав людини. 

31. Загальна характеристика трудового права, як галузі, що 

регулює    соціальні права людини. 

32. Трудовий договір: поняття, порядок укладання. 

33. Загальна характеристика підстав припинення трудового 

договору з  ініціативи власника. 

34. Загальна характеристика підстав припинення трудового 

договору з  ініціативи працівника. 

35. Загальна характеристика цивільного права, як галузі, що 

регулює  деякі види громадянських прав людини. 

36. Предмет та метод цивільного права. 
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37. Принципи, функції, система Цивільного права. 

38. Правосуб’єктність особи, як основа реалізації її цивільних  

прав . 

39. Поняття та види цивільної дієздатності особи. 

40. Поняття та загальна характеристика цивільної 

правоздатності. 

 41 Загальна характеристика деліктоздатності особи. 

42 Підстави та порядок обмеження дієздатності  

особи. 

 43 Підстави та порядок позбавлення особи 

дієздатності. 

44. Конституційні засади захисту прав і свобод людини та  

громадянина в Україні. 

45. Цивільно-правові механізми захисту прав. 

46. Трудове законодавство у контексті захисту прав людини. 

47. Захист конституційних прав і свобод адміністративно- 

правовими  заходами. 

48. Кримінально-правовий захист конституційних прав і свобод. 

49. Діяльність Організації Об’єднаних Націй (ООН) у напрямі  

захисту прав людини. 

50. Захист певних груп на рівні ООН. 

  51. Організація та функціонування Європейського суду з прав 

людини.  

  52 Правовий механізм звернення до Європейського суду з прав  

людини . 

  53 Комісар з прав людини Ради Європи. 
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Виробничо-практичне видання 
 

Методичні рекомендації 
до організації самостійної роботи, проведення практичних занять та 

виконання контрольних робіт 
із навчальної дисципліни 

 
 

«ТЕОРІЯ І ПРАКТИКА ПРАВОЗАСТОСУВАННЯ» 
 

(для студентів денної та заочної (дистанційної) форм 
навчання всіх спеціальностей та напрямів підготовки) 

 
 
 

Укладачі: БРОВДІЙ Алла Михайлівна 
КИЛИМНИК Інна Ігорівна, 
ДОМБРОВСЬКА Алла Володимирівна, 
ВРУБЛЕВСЬКА-МІСЮНА Катерина Миколаївна 

 
 
 

Відповідальний за випуск І. І. Килимник  
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