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1. ЗАГАЛЬНІ ВІДОМОСТІ 
 

Методичні вказівки з дисципліни «Безпека життєдіяльності» на основі 
СВО ХНАМГ ПНД для студентів денної форми навчання спеціальності 
6.030504 «Економіка підприємства», 6.030509 «Облік і аудит» передбачають 
самостійне вивчення окремих питань згідно зі змістом і тематикою дисципліни. 
Самостійна робота є складовою частиною учбового процесу на рівні підготовки 
бакалаврів, що  сприятиме розвитку навичок  самостійного вирішення питань   
безпеки життєдіяльності у виробничій і побутовій сферах діяльності. 

Мета самостійної роботи – доповнення і закріплення знань, набутих за 
час вивчення теоретичного курсу, активізація творчих здібностей студентів, ро-
звиток навичок роботи з нормативними джерелами, а також підготовка до са-
мостійного створення необхідного рівня  безпеки на виробництві та в побутовій 
сфері. 

 
 

2. РЕКОМЕНДАЦІЇ ДО САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ 
 
На самостійну роботу згідно з робочою навчальною програмою дисцип-

ліни «Безпека життєдіяльності», відводиться 18 годин. Нижче у табл.2.1 наве-
дено перелік матеріалу, який студент має вивчити самостійно  в рекомендова-
ний для цього час і джерела. 

 
Таблиця 2.1 – Перелік матеріалу і джерела, які студент має вивчити само-

стійно в рекомендований для цього час  
№  
п/п Самостійна навчальна робота студента 

Кількість  
годин 

Джерела 

1.  Виконання індивідуального семестрового 
завдання з курсу «Безпека життєдіяльності» 

10 1-14 

2.  Вивчення лекційного матеріалу 4 1-14 
3.  Оформлення індивідуального семестрово-

го завдання 
0,5  

4.  Захист індивідуального семестрового за-
вдання 

0,5  

5.  Підготовка до складання заліку 3 1-14 
 Усього 18  

 
 

3. УКАЗІВКИ ДО САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ 
 

Вивчення рекомендованого для самостійної роботи матеріалу має вико-
нуватися послідовно. Самостійна робота мусить відбуватися паралельно з ви-
кладенням лекційного матеріалу відповідної тематики. 

Вивчення кожного нормативного документа під час самостійної роботи 
перевіряється шляхом написання контрольної роботи під час проведення моду-
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ля відповідної тематики. 
Також в ході самостійної роботи студенти виконують індивідуальне семес-

трове завдання, у якому проробляють теоретичні питання з тематики курсу, на-
дають кількісну оцінку ступеню ризику реалізації негативної дії небезпеки на 
людину, будують «дерево причин» за варіантами, визначають тип темпераменту.  
Роботу виконують в окремих зошитах або на скріплених аркушах, на обкладинці 
роблять надпис «Індивідуальне семестрове завдання з дисципліни «Безпека жит-
тєдіяльності». Крім того, на обкладинці вказують назву Академії, кафедру, прі-
звище та ініціали студента, групу, рік навчання, шифр залікової книжки, а також 
прізвище  та посаду викладача, під керівництвом якого виконується робота. Пов-
ністю виконану і оформлену роботу здають викладачу на рецензію не пізніше 
ніж за два тижні до початку підсумкового контрою за останнім модулем.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 5 

СПИСОК ДЖЕРЕЛ 
 

1. Безпека життєдіяльності (забезпечення соціальної, техногенної та природної 
безпеки: Навч. посібник/ В. В. Бєгун, І.М. Науменко -  К.:  , 2004. – 328с. 

2. Березуцький В. В., Васьковець Л. А., Вершиніна Н. П. та ін. Безпека 
життєдіяльності: Навчальний посібник / За ред.. проф. В. В. Березуцького. – 
Х.: Факт, 2005. – 348 с. 

3. Желібо Є. П., Заверуха Н. М., Зацарний В. В. Безпека життєдіяльності. Нав-
чальний посібник для студентів вищих навчальних закладів освіти України 
I-IV рівнів акредитації/ за ред. /Є. П. Желібо, і В.М. Пічі. – Львів: Піча Ю.В., 
К.: "Каравела", Львів: “Новий Світ., 2002. – 328 с. 

4. Касьянов М. А., Ревенко Ю. П., Медяник В. О., Арнаут І. М., Друзь О. М., 
Тищенко Ю. А. Безпека життєдіяльності: Навчальний посібник. – Луганськ: 
Вид-во СНУ ім. В. Даля, 2006. – 284 с.  

5. Концепція освіти з напряму "Безпека  життя і діяльності людини" /  
В. О. Кузнецов, В. В. Мухін, О. Ю. Буров та ін. // Інформаційний вісник. 
Вища освіта. – К.: Вид-во наук.-метод. центру вищої освіти МОНУ, 2001. – 
№ 6. – С. 6–17.  

6. Ліпкан В. А. Безпекознавство: Навч. посіб. – К.: Вид-во Європ. ун-ту, 2003. – 
208 с. 

7. Михайлюк В. О. Цивільний захист: Навч.посібник. Миколаїв: НУК, 2005. – 
ч.1. Соціальна, техногенна і природна безпека. – 136 с. 

8. Михайлюк В. О., Халмурадов Б.Д. Цивільна безпека: Навчальний посібник. 
– К.: Центр учбової літератури, 2008, - 158 с.  

9. Мохняк С. М., Дацько О. С., Козій О. І., Романів А. С., Петрук М. П.,  
Скіра В. В., Васійчук В. О., Безпека життєдіяльності. Навчальний посібник. 
Львів. Видавництво НУ "Львівська політехніка", 2009.- 264 с. 

10. Осипенко С. І., Іванов А. В. "Організація  функціонального навчання у сфері 
цивільного захисту". Навчальний посібник. – К., 2008. – 286с. 

11. Скобло Ю. С., Соколовська Т. Б., Мазоренко Д. І., Тіщенко Л. М.,  
Троянов М. М. Безпека життєдіяльності: Навчальний посібник для студентів 
вищих навчальних закладів  ІІI-IV рівнів акредитації. – Київ: Кондор,  2003. 
– 424с. 

12. Черняков О. Г., Кочін І. В., Сидоренко П. І., Букін В. Є, Костенецький М. І. 
Медицина катастроф. Навч. посібник. К.: "Здоров’я". 2001, - 348 с. 

13. Яким Р. С. Безпека життєдіяльності. Навч. посіб. – Львів: Видавництво "Бес-
кид Біт", 2005.  – 304 с.  

14. Яремко З. М. Безпека життєдіяльності. Навчальний посібник. Львів. Видав-
ничий центр ЛНУ ім.. Ів. Франка, 2005.- 301 с.  

 
 
 
 
 



 6 

Навчальне видання 
 
 
 
 
 

МЕТОДИЧНІ ВКАЗІВКИ  
до самостійної роботи  

з дисципліни  
 

«БЕЗПЕКА ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ»  
(для студентів усіх форм навчання за напрямами  підготовки  

6.030504 «Економіка підприємства», 6.030509 «Облік і аудит») 
 
 

Укладачі:  ЧЕБОТАРЬОВА Олександра Вячеславівна 
МІКУЛІНА Ірина Олексіївна 

 
 

Відповідальний за випуск  В. І. Заіченко 
 

Редактор   К. В. Дюкар 
 

Комп’ютерне верстання  О. А. Балашова 
 

 
 
 
 
План 2012, поз. 269 М  
__________________________________________________________________ 

Підп. до друку                             Формат 60х84/16        
Друк на ризографі                         Ум. друк. арк. 0,35       
Зам. №       Тираж 50 пр.                

 
 
 
 

Видавець і виготовлювач: 
Харківська національна академія міського господарства, 

вул. Революції, 12, Харків, 61002 
Електронна адреса: rectorat@ksame.kharkov.ua 

Свідоцтво суб’єкта видавничої справи:  
ДК № 4064 від 12.05.2011 р. 


